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Inleiding



• Vijf beweegcoaches 
• Drie programma’s:

• Sportieve en gezonde jeugd
• Iedereen kan meedoen
• Vitaal Verenigen

• Ondersteuning en uitvoering Beweegakkoord
• Samenwerking met Stichting GOO en 

Commanderij College

Goed Bezig Gemert-Bakel





Terugblikken
2020













Vooruit kijken
2021 en verder



Sportieve en gezonde jeugd
Primair onderwijs



Taken en werkzaamheden
• Realiseren doorgaande leerlijn
• Kwaliteitsimpuls bewegingsonderwijs
• Screening motorische vaardigheden en MRT
• Kleuter- en peutergym 
• Pauzesport 
• Naschoolse sport- en beweegactiviteiten
• Sport en beweegevenementen
• Gezonde leefstijl
• Bewegend leren 



Opzetten Bewegend Leren
• Stap 1: Inspiratieworkshop bewegend leren voor het team
• Stap 2: Vier Kennismakingslessen bewegend leren
• Stap 3: Evaluatie kennismakingslessen & vervolgstappen bepalen
• Stap 4: Bewegend leren als vast onderdeel in het lesprogramma
• Stap 5: Word en blijf fan van bewegend leren met Ben Bizzie



Sportieve en gezonde jeugd
Voortgezet onderwijs



Taken en werkzaamheden
• Realiseren doorgaande leerlijn
• Pauzesport 
• Naschoolse sport- en beweegactiviteiten
• Sport en beweegevenementen
• Gezonde leefstijl
• Opzetten en begeleiden van sportklassen
• Opzetten en begeleiden van maatschappelijke stages
• Etc.



Gezonderdag (Doregraaf)
• Bewustwording gezonde voeding en leefstijl
• Gratis fruit (via Albert Heijn) in de pauze
• Gekoppeld aan sportieve activiteiten in de aula
• Koppeling met PRO en Zorg en Welzijn



Iedereen kan meedoen



Taken en werkzaamheden
Aansluiten bij thema’s/prioriteiten beweegakkoord, o.a.:
• Inzichtelijk maken behoeften en beschikbaar aanbod
• Doorverwijzing inwoners naar bestaand aanbod
• Opzetten fit- en gezondheidstesten
• Ondersteuning sportaanbieders bij opzetten aanbod voor 

kwetsbare doelgroepen
• Initiëren en opzetten eventueel nieuw aanbod
• Koppeling jong en oud
• Uitvoering Chill Out
• Aansluiting en uitvoering Uniek Sporten



Aansluiting en uitvoering Uniek Sporten
• Landelijk netwerk
• Overleggen stakeholders (zoals ORO, KansPlus, MEE etc.)
• Maatjesproject
• Ondersteuning bestaande sportstructuren
• Opzetten nieuw aanbod aangepast sporten
• Organiseren 1 bijzondere activiteit per gemeente
• Aangepast sportaanbod in beeld 



Vitaal Verenigen



Taken en werkzaamheden
Aansluiten bij thema’s/prioriteiten beweegakkoord, o.a.:
• Aanspreekpunt hulp- en ondersteuningsvragen
• Uitvoering verenigingsmonitor
• Organiseren vervolg beweegcafés en begeleiden 

samenwerkingsverbanden
• Deskundigheidsbevordering kader (i.c.m. services)
• Ondersteunen verenigingen bij ontwikkeling 

passend aanbod
• Realiseren rookvrije sportaccommodaties en gezonde 

sportkantines
• Ondersteunen sportcoöperatie



Beweegcafés 
Gemert - Sportpark Molenbroek 
• Organiseren ‘verenigingsplein’ tijdens Gemert Mert
• Opzetten structureel vrijwilligersbeleid 
• Samenwerking Commanderij College 

Bakel - Sportpark Geneneind 
• Huidig: Gezamenlijk evenement, gezamenlijke inkoop 

en aanbod voor kwetsbare doelgroepen 
• Nieuw: Toekomstplan Sportpark Geneneind

Handel 
• Heel Handel aan de Wandel en nieuwe initiatieven

Nieuwe verenigingscafés
• De Rips, De Mortel, Elsendorp en Milheeze



Zijn er nog vragen?



Bedankt voor 
jullie aandacht


