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Onderwerp: Voortzetting logeerhuis Plezant 2021 en 2022

Aan de gemeenteraad,

Kennis te nemen van
De voortzetting van logeerhuis Plezant in 2021 en 2022

Inleiding

In 2018 is gestart met een regionale pilot voor een logeerhuis voor mensen met (een
vermoeden van ) dementie. Het logeerhuis is een algemene voorziening waarin respijtzorg
wordt geboden ter ontlasting van mantelzorgers. Het project is een samenwerking van de
Zorgboog, de 5 Peelgemeenten en Helmond, CZ Zorgverzekering, LEVgroep en Savant. Voor
de duur van 3 jaar is door de gemeenten en CZ subsidie verstrekt. Nu de pilot per 31
december 2020 afloopt heeft het college een besluit genomen over de toekomst van het
logeerhuis.

Kernboodschap
Het logeerhuis is een algemene voorziening voor mensen met een (vermoeden van) dementie
ter ontlasting van de mantelzorgers.

Evaluatie
Begin 2020 heeft een uitgebreide evaluatie (bijlage 1) plaatsgevonden.

Zorginhoudelijk

Bij de start van de pilot zijn de volgende kwantitatieve doelen geformuleerd:

- voor eind 2017 zeven logeerkamers met een gezamenlijke huiskamer in gebruik.

- een stijgende lijn in bezetting tot een bezetting van 65% in het derde jaar (2020).

De kwantitatieve doelstelling is wat later behaald dan gepland, het logeerhuis mocht in mei
2018 haar eerste gasten ontvangen. Tevens zien we een zeer duidelijke stijgende lijn in de
bezetting. De bezettingsgraad van Logeerhuis Plezant is in 2019 opgelopen tot 43%, waar het
in 2018 nog slechts 20% was. Een bezetting van 65% in het derde projectjaar (2020) is nog
iets te ambitieus, maar 60% lijkt haalbaar te zijn. Inwoners uit Gemert-Bakel maakten in 2019
gebruik van in totaal 112 gastnachten, een percentage van 10% in vergelijking met de andere
gemeenten.

Bij de start van de pilot zijn de volgende kwalitatieve doelen geformuleerd:

- mantelzorgers geven aan dat ze zich ontlast voelen door het verblijf van hun naaste in het
logeerhuis.

- mantelzorgers/gasten waarderen het verblijf met minimaal een 8.

Bovenstaande kwalitatieve doelen worden behaald. Alle mantelzorgers geven aan echt ontlast
te worden, bij zowel eenmalig als meervoudig gebruik van het logeerhuis. Vele positieve en
dankbare reacties van mantelzorgers worden door de medewerkers van Plezant ontvangen.
Uit de uitgegeven enquétes komt een klantwaardering van 8,5

Doelgroep



Het uitgangspunt bij de start van het logeerhuis was een voorziening te creéren voor mensen
met een lichte vorm van dementie. Als snel bleek dat juist mantelzorgers van thuiswonende
mensen met een zwaardere vorm van dementie behoefte hebben aan ontlasting. De
verzwaring van de doelgroep en de wisselende groepsdynamiek vragen om meer
professionele inzet. Door in te spelen op deze behoefte is het logeerhuis voor mantelzorgers
een welkome oplossing gebleken.

Gemeentelijke evaluatie

Uit de evaluatie die de gemeenten hebben uitgevoerd blijkt dat de behoefte aan
respijtzorg/logeerhuis vaak wel aanwezig is, maar dat meerdere gesprekken nodig zijn om
mensen te bewegen richting het logeerhuis.. Voor Wmo-consulenten is het daarom vaak lastig
om door te verwijzen naar Plezant. De meeste verwijzingen vinden daarom plaats door
Casemanagers Dementie. Zij zien mensen vaker dan één gesprek. Om de bezettingsgraad
verder op peil te brengen is het wel van belang dat iedereen die in aanraking komt met de
doelgroep de behoefte aan respijtzorg onderzoekt, zodat er meerdere momenten zijn waarop
iemand verwezen kan worden.

Het logeerhuis maakt het mogelijk langer thuis te blijven wonen

In de praktijk blijkt het heel moeilijk voor mantelzorgers om even afstand te doen van de zorg.
Het logeerhuis is een voorziening die aantrekkelijk is ingericht en zeer laagdrempelig
beschikbaar is. De toegang is zonder indicatie en met minimale administratieve
verantwoording ingericht. Op deze manier kunnen we mantelzorgers ondersteunen om de
zorg langer vol te houden. We voorkomen daarmee dat mantelzorgers uitvallen en dat
opname in een verpleeghuis wordt uitgesteld. Dementie is een progressief ziektebeeld,
(crisis)opname kan daarmee niet worden voorkomen.

Naast het logeerhuis zijn er nog weinig andere mogelijkheden die op dezelfde manier respiijt
bieden. Er is het project Handen in huis waarbij iemand tijdelijk in huis komt, zodat de
mantelzorger weg kan. Hiervan is weinig gebruik gemaakt.

Er heerst een vooroordeel dat je mensen met een dementie niet uit hun vertrouwde omgeving
(thuis) moet weghalen. De ervaring bij Plezant leert dat gasten na logeerverblijf in Plezant,
eenmaal thuis, weer snel in hun oude patroon zitten en er geen sprake is van negatieve
effecten. De ervaringen van het logeren zelf en bovenstaande zorgt ervoor dat mantelzorgers
vaker van het logeerhuis gebruik gaan maken.

Verlenging van de pilot is nodig om meer duidelijkheid te kriigen over een structurele borging
van het logeerhuis.

Tegelijkertijd met de regionale pilot van het logeerhuis lopen ook een tweetal pilots vanuit het
ministerie waar we als regio aan deelnemen en waarvoor we subsidie ontvangen. Deze
middelen worden eveneens ingezet ter dekking van de kosten van het logeerhuis. De overige
kosten worden betaald door CZ en de gemeenten. In de loop van de komende twee jaren
hopen we, mede door deelname aan de twee landelijke pilots, meer duidelijkheid te krijgen
over een structurele borging van de logeerzorg als voorziening in de toekomst. Vooralsnog is
daarom besloten om de subsidie voor 2021 en 2022 beschikbaar te stellen.

Vervolgstappen
Het logeerhuis zal worden voortgezet. In 2022 vindt waar nodig opnieuw besluitvorming plaats
over het vervolg van het logeerhuis. In dat geval zal uw raad hierover worden geinformeerd.

Financién

Voor de jaren 2021 en 2022 vraagt de Zorgboog voor de voorzetting van het logeerhuis een
jaarlijkse subsidie van in totaal € 152.600, waarvan de helft door CZ en de andere helft door
de gemeenten wordt betaald. Voor Gemert-Bakel gaat het om een bedrag van € 7.950 per
jaar. Dit bedrag is gebaseerd op het daadwerkelijk gebruik van het logeerhuis door inwoners
uit Gemert-Bakel in 2018 en 2019. De kosten kunnen uit de begroting worden gedekt.

Deze raadsinformatienota is besproken in de B&W vergadering op genoemde datum.



