x Gemeente Preventieve pedagogische structuur jeugd 2020

Een keten van samenwerkingspartners in de preventieve zorg

Am Ste rda m voor jeugdigen en hun ouders
Risico jongeren

Begeleiding en ondersteuning voor jongeren
die door een combinatie van problemen op
verschillende leefgebieden, het risico lopen
om de aansluiting met school, werk, gezin,
samenleving te verliezen.

Kinder-
opvang

Ouderschap en gezin
Begeleiding of ondersteuning van gezinnen
in een kwetsbare situatie, door ouders en/of
kinderen op maat ondersteuning te bieden
t.a.v. ouderschap/opvoeding, kinderwens,
veilige hechting, veilig en gezond opgroeien.

Scholen + Ouder- en
schoolprogramma'’s Kindteams

Psychosociaal functioneren
Het verbeteren van psychosociaal functioneren
bij kinderen/jeugdigen met beginnende
problematiek op het gebied van emotie,
gedrag, sociale vaardigheid, persoonlijkheid/
identiteitsontwikkeling en gezonde leefstijl.

Flexibel

Preventief Jongeren-
Aanbod punt (WPI)
Jeugd

Passende kinderdagopvang
Signalen van complexe problematiek,
ontwikkelingsachterstanden, gedragsproblemen
of huiselijk geweld bij hele jonge kinderen in de
kinderdagopvang worden opgepakt waarbij de
interne zorgstructuur binnen de opvangsituatie
wordt versterkt en waar nodig aangevuld met
extra begeleiding.

Buurt-/
bewoners

De SOCiale initiatieven
Basis jeugd

Seksuele weerbaarheid
Aandacht voor grenzen stellen en bewaken,
of grenzen van anderen respecteren, zowel
online als offline. Specifiek aandacht voor
sexting en grooming.

Jeugd en
veiligheids-
keten

Familiegroepsplan

Gezinnen en jeugdigen worden ondersteund
zodat zij zoveel mogelijk zelf en met behulp

van hun netwerk, problemen in de opvoed- en
opgroeisituatie kunnen voorkomen of aanpakken.
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Voor meer informatie: lokalejeugdhulp@amsterdam.nl




Ouderschap en gezin

Aanbieder

Altra
www.altra.nl - www.altra.nl/fiom

VLX)
aF
Aanbod

Ondersteuning kind en ouders in maatschappelijke opvang

FIOM (ondersteuniﬁg bij onbedoelde zwangerschap)

Arkin
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Opvoeding en scheiding (positief opvoeden voor gescheiden
ouders)

Positief opvoeden F"athways (oudertraining gericht op
omgang met eigen boosheid)

Piepje (KOPP/KOV ouder-kindtraining, ouders hebben
psychische problemen of verslavingsproblematiek)

Steuntje in de rug
(KOPP/KQV, ouders hebben psychische problemen of
verslavingsproblematiek)

Doepraat pleeggroep (KOPP/KOV, ouders hebben psychische
problemen of verslavingsproblematiek)

Arkin / Prezens
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Time 4 U (KOPP/KQV, ouders hebben psychische problemen of
verslavingsproblematiek)

Piep zei de muis (KOPP/KOV) ouders hebben psychische
problemen of verslavingsproblematiek

Doepraatgroep (KOPP/KOV, ouders hebben psychische
problemen of verslavingsproblematiek)

Aanbieder

SAG
www.sag-amsterdam.nl

Aanbod
Prenatale voorlichting (zwangerschap, gezonde leefstijl,

Blijf in beweging tijdens en na de zwangerschap
(i.s.m. oefentherapeut Mensendieck)

Psychosociaal functioneren

Aanbieder

Arkin
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Aanbod
Happyles VO (voorlichting over dip en depressie)

Alles Kidzzz Cool (voor kinderen met gedragsproblemen
en leerproblemen)

Zwangerschapsgym (ter voorbereiding op
de bevalling en de periode daarna)

Flexibele inzet perinatale voorlichting aan kwetsbare
aanstaande ouders

SIPI Simpel Fit (gezonde leefstijl oudertraining)
www.sipi.nl
Timon Veerkracht in de Maatschappelijke opvang voor kinderen

www.timon.nl

(en hun ouders)

Trias Pedagogica
www.triaspedagogica.nl

Opvoeddebatten (met verschillende thema's)

Arkin

‘Ricojongeren

Alles kidzzz High School (bij jongeren met gedragsproblemen)

www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Arkin / Prezens
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Fijn Vrienden (voor kinderen met stil en teruggetrokken
gedrag en angst)

Leer te Durven (i.p.v. Vrienden PO, voor kinderen
met stil en teruggetrokken gedrag en angst)

STARR (i.p.v. Vrienden VO, voor jongeren met stil
en teruggetrokken gedrag en angst en stress)

DOCK / Dynamo
www.dock.nl

Expeditie Jij (gezonde leefstijltraining voor jongeren)

Elance Academy
www.elanceacademy.nl

Strong Girls XS (Young en PLUS)

Beter contact met je baby (ouder-kindtraining)

Blijfgroep
www.blijfgroep.nl -
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

En nu ik..! (huiselijk geweld, voor kinderen
die te maken hebben gehad met ruzie thuis én voor hun
ouders)

Kan iemand mij horen? (huiselijk geweld, voor jongeren die te
maken hebben
gehad met ruzie thuis én voor hun ouders)

Buurtgezinnen.nl
www.buurtgezinnen.nl

Inzet van een steungezin (vrijwilligers ondersteuning)

Combiwel
www.combiwel.nl

Home-Start (vrijwilligers ondersteuning)

Dynamo
www.dynamo-amsterdam.nl

Home-Start (vrijwilligers ondersteuning)

FamilyMatters
www.kiesamsterdam.nl

Kind in echtscheidingssituatie (KIES training inclusief
ouderbijeenkomsten)

Gilde Amsterdam
www.gildeamsterdam.nl

Maatje meer voor een Maatje minder (vrijwilligers
ondersteuning)

Humanitas
www.humanitas.nl

Gezonde Maatjes (vrijwilligers ondersteuning)

Spel aan huis

Gezin in balans, zorg voor gezin tijdens en na detentie
(vrijwilligers ondersteuning)

Home-Start (vrijwilligers ondersteuning)

Begeleide omgangsregeling bij scheiding BOR (vrijwilligers
ondersteuning)

Jongeren in rouw online

Jongeren in rouw maatjes (vrijwilligers ondersteuning)

Humanitas / Prezens
www.humanitas.nl

Jongeren in rouw lotgenotengroep

Kabouterhuis
www.kabouterhuis.nl

Meeleefgezinnen voor ouders met psychische problemen en
jonge kinderen

Kabouterhuis / Prezens
www.kabouterhuis.nl -
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Cool Little Kids (training voor ouders met angstige jonge
kinderen)

MEE AZ
www.meeaz.nl

Integrale Vroeghulp

Informatiebijeenkomsten (op diverse thema's)

Positief opvoeden (kind of ouder LVB)

Brusjes (kinderen met een broer of zus
met een beperking/ziekte)

MEE AZ / Prezens
www.meeaz.nl -
www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Brusjes (kinderen met een broer of zus
met een beperking/ziekte)

Elance Academy
www.elanceacademy.nl

Kabouterhuis
www.kabouterhuis.nl

Sociale Vaardigheidstraining

Strong Girls XL

www.spirit.nl

IMD Sports IMD Helpt Scoren (sportcoaching en themabijeenkomsten
www.stichting-imd.nl in groepsverband)
SIPI Diamant Preventief (individueel traject voor versterking identiteit
www.sipi.nl en weerbaarheid migrantenjongeren) i}

Diamant Light (groepsinterventie weerbaarheid migrantenmeiden)
Spirit IPA light of regulier

MEE AZ

www.meeaz.nl

Sova kids training (voor moeilijk lerende kinderen)

Go for it (sociale vaardigheidstraining voor moeilijk lerende
jongeren)

Only friends
www.onlyfriends.nl

Friends in Shape (gezonde leefstijl traject gericht
op beweging en gedrag)

Flexibele aanpak in de wijk/IPA in de wijk

Volksbond Streetcornerwork
www.volksbond.nl

Veldwerk meidenveldwerk (inloopvoorzieningen voor meiden en

jonge moeders incl. trainingen zoals power girls)

Veldwerk-traject

VIA (outreachende intensieve begeleiding 17-27 jaar)

Aanbieder

Aanbod

Prezens

www.jeugdpreventieamsterdam.nl

Zelfcontrole (bij gedragsproblemen)

My Identity (voor meiden met lichte psycho sociale
problemen, cultuur en migratie specifiek)

Rouw bij Kinderen (KERS)

Semmi
www.semmi.nl

Semmi-training op school (sova training met ervaringsleren
en psychomotorische oefeningen)

Sitara HET HUIS (programma voor PO/VO ter versterking van
www.sitara.nl identiteit en weerbaarheid)
The Eight De Gezondheidsroute Jeugd 12-

www.degezondheidsroute.nl

(gericht op gedrag en beweging)

www.qgpido.nl

DOCK Explore Yourself (training seksuele weerbaarheid biculturele meiden)
www.dock.nl

MEE AZ Je lijf, je lief (voorlichting seksuele weerbaarheid op het VSO)
www.meeaz.nl

Spirit Romeo en Julia (individuele hulp voor jongeren die moeite hebben

met grenzen aangeven/respecteren in relaties en seksualiteit, of al
ver over die grenzen zijn gegaan)

Voorlichting Sexting en Grooming (voor ouders en professionals)

Familiegroepsplan

Aanbieder

Eigen Kracht Centrale
www.eigen-kracht.nl

i

Aanbod

Familiegroepsplan (gezin ondersteunen bij opstellen
familiegroepsplan)

Familiegroepsplan opgesteld door vrijwilligers (training aan
vrijwilligers)

Aansluiten bij casuistiekbesprekingen OKT en Samen DOEN

Passende kinderdagopvang

Aanbieder

Combiwel / MEE / Cordaan /
MOC / Omega
www.okidohelpt.nl

Aanbod

OKIDO (kindgerichte begeleiding op kinderdagopvang door
(extra) pedagogische medewerker te coaching van specialist:
't Kabouterhuis, Cordaan, MEE en Omega)

Cordaan
www.cordaan.nl

Oog voor ouderschap (training aan pedagogische
medewerkers kinderopvang over herkennen en omgaan met
ouders in een kwetsbare situatie)

Het ABC
www.hetabc.nl

Weer een gelukkige groep (groepsinterventie in de
kinderdagopvang voor positieve groepsdynamica)

Eigen Plan
www.eigen-plan.nl

Familiegroepsplan (gezin ondersteunen bij opstellen
familiegroepsplan)

Aansluiten bij casuistiekbesprekingen OKT en Samen DOEN

Kabouterhuis
www.kabouterhuis.nl

Alert4You (ondersteuning en coaching groepsgerichte vragen
in kinderdagopvang)

Ik-en-Jij-training (sociale vaardigheidstraining voor kinderen in
de kinderdagopvang)

Kinderen Die Opvallen Basistraining (voor medewerkers
kinderdagopvang)

Kinderen Die Opvallen Verdiepings- en
leidinggevendentraining




