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Vragen: 
 

1. Waarvoor wordt het doorbraakbudget voor ex-gedetineerden gebruikt? 
 

Antwoorden: 
1.  

Soms zijn er kosten rond complexe casuïstiek die op geen enkele manier snel 
betaald kunnen worden en die daardoor de uitvoering van het zorgplan belemmeren 
of (tijdelijk) onmogelijk maken. Het budget is laagdrempelig en geeft een doorbraak in 
het proces van de cliënt als reguliere oplossingen ontoereikend zijn.  
 
Voorbeelden van toepassingen: het overbruggen van een eerste maand huur, 
verhuiskosten, reiskosten ten behoeve van plaatsing in een kliniek vanuit de 
penitentiaire instelling, dagbesteding, aanschaf ID, en intensieve trajectbegeleiding 
tot zes maanden.  
 
Kosten hierin variëren van enkele tientallen euro’s tot ~€4500,-. Gemeente Gouda 
voorziet in twee budgetten voor dergelijke zaken, die hieronder worden toegelicht. 
N.B. het totaalbedrag en de precieze toepassing ervan zijn sterk afhankelijk van de 
relevante behoeften en variëren dus per jaar. Tot slot is het doorbraakbudget van het 
ZVH meegenomen als vergelijking. 
 

1. Doorbraakbudget MDT ex-gedetineerden 2023 
Doorbraak kosten kunnen gedeclareerd worden vanuit het doorbraakfonds; een 
regionaal budget gefinancierd vanuit de RWO. Dit kan ingezet worden om (dreigend) 
dak- en thuislozen uit regio Midden-Holland een doorbraak te geven in hun situatie. 
Dit is dus een bredere doelgroep dan sec ex-gedetineerden. Het doorbraakbudget 
van het MDT is, naar schatting o.b.v. boekingen, in 2023 niet meer dan 10 keer 
ingezet voor ex-gedetineerden. De gemaakte kosten variëren van €50,- tot €2750,-. 
Binnen deze doelgroep wordt het budget voornamelijk ingezet voor de eerste maand 
huur zodra een ex-gedetineerde een zelfstandige woonruimte heeft gevonden. Dit 
zijn doorgaans bedragen rond de €700,-. 
 

2. Doorbraakbudet stadsmarinier 
De stadsmarinier heeft een jaarlijks doorbraakbudget van 37.500,-. Dit budget is in 
tegenstelling tot het regionale doorbraakbudget zoals hierboven beschreven puur 
gericht op de leefgebieden van ex-gedetineerden. Het budget is ongeveer als volgt 
verdeeld:  

• 50% trajectbegeleiding 
• 30% incidentele kosten (denk aan middelen voor buurtvaders, aanschaf ID, 

eerste huur, etc.) 

 



• 20% activiteitengeld 
• 10% huisvestingskosten 

 
Doorbraakbudget Zorg & Veiligheidshuis 
Het ZVH heeft een vergelijkbare inzet van hun doorbraakbudget. Er worden in Gouda 
tussen de tien en twintig vrijwillige trajecten ingezet, waarin Goudse inwoners 
begeleid worden door hulpverlenende partijen. Dit betreft korte maar ook langere 
trajecten gericht op het oplossen van knelpunten in leefgebieden. Vaak wordt het 
budget ingezet ter overbrugging naar WMO financiering. Dit komt neer op een 
gemiddelde kostprijs van ca. €2700,- pp. Daarnaast worden er zo’n twee tot drie 
trajecten per jaar ingezet bij Werkshop, wat neerkomt op ca. €5.000,- pp. Tot slot 
geeft het ZVH nog wat kleine bedragen uit. Dit telt op tot gemiddeld zo’n € 2000,- 
euro op jaarbasis, wat wordt besteed aan incidentele kosten zoals hierboven 
genoemd. 
 
Totaal wordt op jaarbasis tussen de €40.000, en €70.00,- uitgegeven, deels 
gefinancierd vanuit het doorbraakbudget ex-gedetineerden via de bijdrageregeling 
van der Staaij, en deels vanuit de ‘reguliere’ doorbraakbudget. 
 

 
 

 

 
 


