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Startnotitie Sporten en bewegen op de Noord Veluwe 
 

Inleiding 
Sport en bewegen is voor veel mensen een populaire vorm van vrijetijdsbesteding, ook op de Noord-
Veluwe. Veel inwoners van onze regio zijn direct of indirect betrokken bij sport- en 
beweegactiviteiten of zijn lid van een sportvereniging. De Veluwe als recreatiegebied wordt ook door 
veel mensen gebruikt in hun vrijetijdsbesteding als (hard)loop-, wandel-, fiets- of mountainbike 
gebied. De waarde van sport en bewegen wordt steeds meer gezien en erkend. Sport en bewegen 
draagt bij aan bevordering van gezondheid, participatie, sociale cohesie, bestrijding overgewicht en 
een actieve en gezonde leefstijl.  
 

Regionale samenwerking  
Sport- en beweegbeleid is (veelal) lokaal beleid en uitvoering, maar tegelijkertijd biedt  
samenwerking op regionaal niveau meer en wellicht extra kansen en mogelijkheden. Afgelopen jaren 
is er door de acht gemeenten en partners op de Noord Veluwe op diverse sportthema’s al sprake  
geweest van onderlinge samenwerking, vaak samen met de provincie Gelderland. In 2011 is er een 
gezamenlijke visie “Noord Veluwe Sport 2020” opgesteld. 
 
Zowel bestuurlijk als ambtelijk wordt de meerwaarde van het op gedeelde thema’s en projecten, 
samen optrekken onderschreven. Maar gezien alle ontwikkelingen is er behoefte aan een nieuwe 
regionale ambitie om te verkennen op welke gebieden gezamenlijk opgetrokken kan worden. Vanuit 
dit perspectief beschrijft deze startnotitie de mogelijke gezamenlijke uitdagingen op sport- en 
beweegbeleid van de gemeenten in de  Noord Veluwe voor de komende jaren. Door op regionaal 
niveau samen op te trekken, kan de kracht van sport en bewegen nog beter tot zijn recht komen.  
 
Belangrijke regionale meerwaarde is te creëren door onder meer structurele afstemming, 
informatievoorziening, kennisdeling en ervaringen uitwisselen te organiseren en daar waar mogelijk 
en gewenst gebruik te maken van elkaars deskundigheid en inspanningen. Op regionaal niveau is 
zowel het ambtelijk als het bestuurlijk overleg al structureel ingebed. Daar vindt de gewenste 
uitwisseling en kennisdeling al plaats. 
 
Vanuit een gezamenlijk besef dat sporten en bewegen een belangrijke voorwaarde is voor een vitale 
en gezonde regio, is voor een aantal thema’s regionale aanpak en uitvoering kansrijk. Vanuit het 
bestuurlijk en ambtelijk overleg zijn hiervoor een aantal thema’s benoemd. De kansen en 
mogelijkheden die gezien worden binnen deze thema’s worden op hoofdlijn beschreven. Bij nadere 
concretisering is diversiteit in inzet, prioritering en betrokkenheid van de betrokken gemeenten het 
centrale uitgangspunt. Verbinding met het Gelders Sportakkoord en toekomstig provinciaal beleid 
ligt voor de hand. Vanuit de gezamenlijkheid van Noord-Veluwse gemeenten is het zowel voor de 
gemeenten als voor de provincie interessant om te verkennen hoe de ambities (lokaal en regionaal) 
zo optimaal mogelijk zijn te realiseren. 

Ambitie sport en bewegen Noord-Veluwe 

De acht gemeenten op de Noord-Veluwe zetten zich samen met de sportaanbieders, 
(maatschappelijke) partners en het bedrijfsleven in voor een leven lang sport en bewegen voor alle 
inwoners. De sportinfrastructuur en de openbare ruimte nodigen uit tot bewegen. De inwoners van 
de Noord-Veluwe zijn zich ervan bewust dat voldoende sporten en bewegen in elke levensfase 
bijdraagt aan een gezonde leefstijl en een vitale samenleving.  
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Landelijke ontwikkelingen 
In de zomer hebben het Ministerie van VWS, VSG, VNG en NOC*NSF het Nationaal Sportakkoord 
getekend1. Een akkoord wat tot doel heeft de sport te versterken en te verenigen en integraal beleid 
te bevorderen. Het sportakkoord beoogt daarmee dat de verbindende rol van sport en bewegen 
beter wordt benut.  
Met het afgesloten Nationaal Sportakkoord en – Preventieakkoord2, waarin beide de oproep zit tot 
het sluiten van lokale (en regionale) akkoorden, is er een nieuwe impuls om te kijken naar het 
versterken van lokaal en regionaal sport en beweegbeleid en verbinden aan meerdere gemeentelijke 
uitdagingen.  

Partners 
Een logische en belangrijke partner is de Provincie Gelderland.  Op basis van het Gelders 
Sportakkoord, is het vanzelfsprekend dat de Provincie Gelderland een partner is bij het realiseren van 
de gezamenlijke (regionale) ambities op het gebied van sport en bewegen.  
Maar minstens zo belangrijk is het benutten van de eigen kracht van de inwoners van Gelderland. 
Samen met partners als sportverenigingen, maatschappelijke organisaties en andere relevante 
partijen wordt, ieder vanuit eigen kennis, kwaliteit en verantwoordelijkheid, in de komende jaren 
invulling en uitvoering gegeven aan deze gezamenlijke regionale visie.  

Kansen 
Er zijn een aantal thema’s en onderwerpen benoemd, waarop regionale samenwerking een 
betekenisvolle en succesvolle rol kan vervullen in het sport- en beweegbeleid. Hierin wordt er ook 
een combinatie gezocht met andere beleidsterreinen, zoals Gezondheid en Recreatie & Toerisme. 
Deze onderwerpen zijn vertaald naar de ambities vanuit het Nationaal Sportakkoord; 
 
1.  Inclusief sporten en bewegen  

o JOGG-aanpak 
o Gezonde leefstijl 
o Inclusief sporten 

2. Duurzame sportinfrastructuur 
o Routenetwerken op de Veluwe 
o Omgevingswet 

3. Vitale sport- en beweegaanbieders 
o Vitale en open sportparken 

4. (Top) sport die inspireert 
o Evenementen / side-events 

 
Naast bovengenoemde kansen is het delen en uitwisselen van kennis en informatie op regionaal 
niveau van vaste en grote meerwaarde. Dit vindt onder meer plaats tijdens de reeds bestaande 
bestuurlijke en ambtelijke overlegsituaties. 
  

                                                           
1
 https://sportengemeenten.nl/nationaal-sportakkoord-ondertekend/ 

2 https://www.rijksoverheid.nl/documenten/convenanten/2018/11/23/nationaal-preventieakkoord 
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1. Inclusief sporten en bewegen 

Algemeen: 

Sport en bewegen is een belangrijk middel om de vitaliteit en gezondheid van de inwoners te 
waarborgen. Er is een nauwe relatie tussen sport en beweegbeleid en gezondheidsbeleid. Op het 
gebied van sporten en bewegen moet iedereen kunnen meedoen. 
 
Sport en bewegen kan in positieve zin bijdragen aan de algemene opvoeding en ontwikkeling van 
kinderen en jongeren. Regionaal wordt ook sterk ingezet op het voorkomen van overgewicht onder 
kinderen en jongeren.  Daarmee heeft sport en bewegen ook een belangrijk preventieve rol. Ook het 
inclusief sporten krijgt meer aandacht, een goede regionale infrastructuur voor aangepast sporten is 
belangrijk om meer mensen met een beperking te kunnen laten meedoen. 
Daarnaast speelt het een belangrijke rol in het bevorderen van een gezonde leefstijl voor ouderen. 
Zelfredzaamheid en gezondheid van senioren is mede gezien de vergrijzingproblematiek een 
belangrijk maatschappelijk thema en verdient daarom bijzondere aandacht. Sport- en 
beweegactiviteiten worden de laatste jaren steeds vaker ingezet voor bevordering van 
welzijn en participatie van ouderen, vanwege zowel hun gezondheidswaarde (bijvoorbeeld 
voorkomen obesitas, diabetes) als hun sociaal integratieve waarde (tegengaan van 
eenzaamheid en het niet participeren in de maatschappij). 
 

Ambitie: 

De inwoners op de Noord-Veluwe sporten en bewegen hun leven lang met plezier. Ongehinderd 
door leeftijd, lichamelijke of geestelijke gezondheid, etnische achtergrond, seksuele geaardheid of 
sociale positie. 
 

Acties: 

- Inzet regionale coördinator inclusief sporten om het sport- en beweegaanbod in de regio te 
versterken, o.a  door; 

o Versterken regionale samenwerking op het gebied van aangepast sporten 
o Organiseren netwerkbijeenkomsten in de regio 
o Aandacht voor Loket Uniek Sporten 
o Communicatie 

 
 

- Mogelijkheden inventariseren om de structuur van JOGG in te zetten voor andere 
doelgroepen (bijv. senioren) 
 

- Organisatie regionaal Special Olympics 
 

- Voortzetten JOGG aanpak i.s.m. gezondheidsbeleid. Vanuit de gezondheidsnota’s wordt dit 
verder opgepakt en ontwikkeld. 
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2. Duurzame sportinfrastructuur 

Algemeen: 

De regio beschikt over diverse voorzieningen voor sport en bewegen in de openbare ruimte, zoals 
wandel-, fiets-, klompen- en ruiterpaden, skatebanen, enz. De Noord- Veluwe ligt centraal in 
Nederland, is een uitgestrekt gebied en beschikt over veel water, bossen en zandgebieden.  
De nieuwe Omgevingswet richt zich onder andere op het bereiken en in stand houden van een 
gezonde fysieke omgeving. Door de integrale benadering van de leefomgeving krijgt gezondheid een 
hogere prioriteit in de ruimtelijke afweging. Vanuit een regionale aanpak is het mogelijk de openbare 
ruimte beweegvriendelijker te maken en diverse voorzieningen zoals wandelroutes, fietsroutes, 
ruiterpaden, mountainbikeroutes, trimbanen en klompenpaden in de gehele regio op elkaar aan te 
sluiten en een regionale aantrekkelijke uitstraling te geven.  
 

Ambities: 

- Er is in de regio Noord-Veluwe een groot en aansluitend netwerk van paden, routes en 
sportieve voorzieningen gerealiseerd, waar gebruik van wordt gemaakt door zowel inwoners 
als toeristen. De routes zijn uitnodigend en goed onderhouden. 

- Er vindt in de regio Noord-Veluwe afstemming plaats over regionale (top) 
sportvoorzieningen. 

 

Acties: 

- Stimuleren en motiveren  van de ontwikkeling van een netwerk van paden en routes ten 
behoeve van sporten en bewegen.  

- Het verder verbinden van een mountainbike route op de regio Noord Veluwe 
- Ook aandacht voor routes die toegankelijk en laagdrempelig zijn voor kinderen en/of 

beginners. 
- Aandacht voor routes die zichtbaar, veilig  en uitnodigend zijn voor alle inwoners,  waar 

mogelijk aansluitend aan bebouwde kom o.i.d. 
Bovenstaande acties volgen vanuit Recreatie en Toerisme 

 
- Overzicht maken van regionale sportvoorzieningen. inclusief sportvoorzieningen/routes  in 

de openbare ruimte. Mede een overzicht van verenigingen die gebruik maken van deze 
voorzieningen. 
 

- Bij (nieuwe) lokale ontwikkelingen m.b.t. (top)sportvoorzieningen met een regionaal 
verzorgingsgebied worden de andere gemeenten vroegtijdig geïnformeerd en vindt 
afstemming plaats. 
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3. Vitale sport- en beweegaanbieders 

Algemeen: 

Op de Noord Veluwe wordt er door verschillende sportverenigingen gewerkt met de open club 

gedachte en ontstaan er vitale open sportparken. Vanuit de open clubgedachte bepalen 

sportverenigingen zelf hoe zij invulling geven aan de open club en welke activiteiten ze hiervoor 

ondernemen. Aan de hand van deze open club gedachte ontwikkelen sportverenigingen zich tot 

sterke, toekomstbestendige clubs. Door de samenwerking in en met de buurt te versterken en een 

grotere maatschappelijke rol te spelen, wordt ook gewerkt aan leefbare steden en dorpen. 

De gemeenten op de Noord-Veluwe ondersteunen deze ontwikkeling. Het delen en volgen van de 

ontwikkelingen is essentieel voor het ondersteunen van de sportverenigingen op dit gebied  

Ambitie: 

Alle gemeenten in de regio zijn bekend met het gedachtengoed “Open Club”. Daarnaast wordt er 
gestreefd naar minimaal 1 sportpark (sportclub) per gemeente die als voorbeeld dient en kan 
inspireren. 

Acties: 

- Kennisdeling / best practices met gemeenten uit de regio 

- Realiseren en faciliteren ondersteuning 

 

4. (Top) sport die inspireert 

Algemeen: 

Sportevenementen vormen het podium waarop topsporters en talenten zich kunnen meten 
met anderen en zich kunnen presenteren aan een breed publiek. Het zet sport in de schijnwerpers 
en daarmee alles wat sport goed en mooi maakt: gezondheid, talentontplooiing, fair play en de 
voorbeeldwerking voor de jeugd en achterstandsgroepen.  
 
(Top)sportevenementen kunnen ook een inspiratiebron zijn om zelf in beweging te komen. Ze zijn 
niet alleen voor de sport, maar ook economisch en maatschappelijk van waarde voor de regio. 
Inzetten op evenementen en side-events kan een waardevolle investering zijn in de toeristensector. 
Sportevenementen kunnen een bijdrage leveren aan de beeldvorming van de Noord-Veluwe als een 
gezonde, sportieve en aantrekkelijke regio.  
 

Ambitie: 

Het stimuleren van economische, sportieve en recreatieve meerwaarde van de regio Noord-Veluwe 
door het organiseren van evenementen en side-events. 

Acties: 

- Er wordt jaarlijks een regionale activiteitenagenda opgezet, zodat er afstemming plaats kan 
vinden tussen grote evenementen en activiteiten. 
 

- Er is een overzicht van topsporters en verenigingen die op hoog niveau presteren en deze 
worden ingezet als ambassadeurs in de regio 
 

- Het ondersteunen van initiatieven voor het organiseren van een (top) sportevenement in de 
regio 
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Organisatie en uitvoering 
Deze startnotitie is een eerste opzet voor de uitvoering van regionale ambities op de Noord Veluwe. 

Voor de organisatie en uitvoering zijn de ontwikkelingen de komende periode mede bepalend, dit 

geldt voor zowel de ambities van de provincie, als ook de uitwerking van de lokale sportakkoorden  

en preventieakkoorden van de afzonderlijke gemeenten. Gezamenlijk moet er gekeken worden of er 

zowel inhoudelijk als financieel ruimte geboden wordt voor regionale inzet. 

Evaluatie en monitoring 
Bij het uitwerken van de actiepunten wordt er aandacht besteed aan evaluatie en monitoring. Deze 

zal voornamelijk procesmatig zijn.  De invloed van lokale ontwikkelingen en acties zijn natuurlijk 

mede bepalend voor het succes van de regionale inzet. 


