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Inleiding
In juni 2021 is de aanpak GHB door het college vastgesteld en vervolgens gestart. Om een vervolg 
te geven aan de aanpak GHB wordt de pilot casemanager Middelengebruik en Verslaving gestart. De 
aanpak GHB noemen we voortaan de aanpak Middelengebruik en Verslaving.

Kernboodschap
Het college heeft besloten om binnen de aanpak Middelengebruik en Verslaving voor twee jaar een 
pilot te starten door de inzet van een casemanager Middelengebruik en Verslaving. Deze 
casemanager is aangesteld voor 16 uur per week en is onderdeel van team STIP. De pilot heeft een 
duur van 2 jaar. 

Toelichting
Problematisch gebruik van en verslaving aan het verdovende middel GHB (Gamma Hydroxy 
Butyraat) kan lang verborgen worden gehouden. Er wordt veel seizoensgerelateerde overlast 
ervaren, door politie, boa en omgeving. De gebruikers zijn deels in beeld bij zowel de gemeente als 
de politie. Als gevolg van de coronacrisis is een zekere daling zichtbaar. Toch is de verwachting dat 
er in de toekomst meer zichtbaar gebruik van middelen is. We zien dat er bredere problematiek 
speelt waar gebruik van het middel GHB een onderdeel van is. Daarom richt de aanpak zich vanaf 
nu op een breder vlak met de naam ‘aanpak Middelengebruik en Verslaving’.

Argumenten inzet pilot
• De GHB aanpak heeft extra aandacht gekregen door het krantenartikel van 22 juni 2021. 

Hierdoor is er een toestroom aan signalen. Ook kregen we veel vragen over de aanpak GHB en 
ontvingen we signalen van andere vormen van verslaving (alcohol, drugs). Inmiddels zijn 
meerdere inwoners in beeld waarbij de aanpak middelengebruik en verslaving gestart kan 
worden. Deze inwoners zijn bereid mee te doen met een traject. 

• Binnen team STIP is er geen capaciteit aanwezig vervolg te geven aan deze signalen. Incidenteel 
zijn er door de jeugdcoach verslaving en de bemoeizorgmedewerker van team VIA (GGD Zwolle) 
een aantal acties opgepakt. Alleen gaat hun inzet ten koste van, en soms ook verder dan, de 
reguliere taken die zij uitvoeren.

• Om de aanpak Middelengebruik en Verslaving voort te zetten is de inzet van een casemanager 
Middelengebruik en Verslaving noodzakelijk. De aanpak richt zich preventief op voorkomen van 
verergering van problematiek. Bij de aanpak gaan we uit van een hersteltraject op basis van de 
intrinsieke motivatie van de betreffende inwoner. De casemanager richt zich op die intrinsieke 
motivatie van de cliënt gedurende het hele traject, en onderzoekt of er van meerdere 
financieringsstromen (zoals zorgverzekering) gebruik gemaakt kan worden zodat de zorg 
gecontinueerd wordt. 
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• Het effect van de pilot en de inzet van de casemanager wordt na deze twee jaar gemeten. We 
doen dat met behulp van vooraf vastgestelde indicatoren. Hierin worden vergelijkingen gemaakt 
met betrekking tot de effecten en resultaten ten opzichte van de traditionele werkwijze.
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