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Als paddenstoelen uit de grond 

 

Het is een bekend spreekwoord: als paddenstoelen uit de grond schieten. Als discgolfbaskets uit de 

grond schieten is wellicht een betere benaming, aangezien behalve de paddenstoelen ook nieuwe 

discgolfcourses in veel landen snel achtereen uit de grond rijzen. De Verenigde Staten zijn koploper 

in het aantal discgolfcourses, maar in de afgelopen tien jaar is op dit gebied in Europa een 

fantastische slag geslagen. Na de Scandinavische landen als koploper is inmiddels ook Nederland 

enkele jaren geleden in deze fictieve ‘groeipolonaise’ aangesloten. 

 

In het Noorden van Nederland zijn in een jaar tijd twee discgolfcourses aangelegd, één baan in 

Groningen en één baan in Hoogeveen. Daarnaast is in Groningen inmiddels een vereniging ontstaan: 

de Citypark Flyers. Sinds de oprichting daarvan in maart 2017 zijn er al meer dan vijftig leden 

aangesloten, waarvan twee derde deel tot een halfjaar geleden nog niet van de sport discgolf 

gehoord had. Naast deze leden zijn er ook al vele omwonenden van de banen in Groningen en 

Hoogeveen in aanraking gekomen met de discgolf. De vereniging Citypark Flyers, van waaruit deze 

projectaanvraag geschreven is, richt zich op het volledige Noorden van Nederland. 

 

Waarom een discgolfcourse in Heerenveen? 

In Groningen en Hoogeveen zijn zoals gezegd al discgolfcourses aangelegd, maar tot een course in de 

provincie Fryslân is het nog niet gekomen. Voor de Citypark Flyers is Heerenveen een ideale locatie 

aangezien de drie courses op onderling ongeveer drie kwartier rijden liggen. De gemeente 

Heerenveen is eveneens enthousiast, omdat discgolf een snel groeiende sport is en Heerenveen zich 

profileert als dé sportstad van Nederland. Heerenveen won immers kortgeleden nog de titel 

Sportgemeente van Nederland 2017. In een onderhoud dat ik als bestuurslid van de Citypark Flyers 

met de wethouder sportzaken Dhr. Zoetendal had, toonde deze zich enthousiast voor de plannen. Hij 

zag de kansen van deze nieuwe sport in en erkende dat Heerenveen voor de groei van de sport een 

ideale locatie is. 

 

Hierboven blijkt dat er vanuit meerdere invalshoeken de intentie is om een discgolfcourse aan te 

leggen in Heerenveen. De vereniging Citypark Flyers en de gemeente hebben elkaar gevonden in de 

wens deze plannen uit te voeren. In samenwerking met de gemeente is al vooronderzoek gedaan 

naar de kosten van een soortgelijk project. Tevens is een tweetal locaties onderzocht op 

haalbaarheid. Bij dit vergelijkend onderzoek is een baan in Heerenveen-Noord als beste keus uit de 

bus gekomen, boven recreatiegebied de Heide. Het bedrijf Disc Golf Noord Nederland heeft de totale 

kosten van het aanleggen van een kant-en-klare discgolfcourse geraamd op €28.000,- incl. BTW. 

  

Deze aanvraag bevat achtereenvolgens een nadere uitleg van het project, een overzicht van de 

stakeholders, een tijdplanning en een begroting en dekkingsplan. Ook is een uitleg van de sport 

bijgevoegd, aangevuld met een bijlage met media-aandacht, gegenereerd in Groningen en 

Hoogeveen. 

 

Rienk Kan 

Secretaris Citypark Flyers 
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1. Wat is discgolf? 

 

Discgolf wordt gespeeld zoals het traditionele golf. In plaats van het slaan van een bal gebruikt de 

speler een disc (frisbee) om vanaf de tee richting een metalen basket te werpen. Het doel van het 

spel is om elke hole in zo min mogelijk worpen te behalen. De speler die het minst aantal worpen 

nodig heeft gehad voor de course is de winnaar. Enkele standaard regels en begrippen voor discgolf 

zijn vergelijkbaar met het traditionele golf. Omgeving en omstanders worden te allen tijde 

gerespecteerd. Voor bewegende beelden van de sport en overige extra informatie verwijzen we naar 

bijvoorbeeld www.discgolfnoordnederland.nl.  

 

Voordelen 

Discgolf wordt gezien als een nieuwe recreatieve sporttrend in de natuur. Het sluit erg goed aan bij 

de beleidsvisie van veel gemeenten om mensen weer naar buiten te krijgen, meer te laten bewegen 

op een goedkope manier. De voordelen van discgolf: 

- het is een goedkope en ongemerkt fanatieke sport, geschikt voor jong en oud;  

- het is niet seizoensgebonden en is buiten in de natuur;  

- het is een goedkope sport wat betreft aanleg en beoefenen (goedkoper dan bijvoorbeeld 1 

tennisbaan);  

- op een 18 holes course kunnen tegelijkertijd zo’n 90 personen spelen; 

- discgolf wordt zonder scheidsrechter gespeeld. Fair Play en respect voor de omgeving en 

natuur staat voorop;  

- discgolf werkt vandalisme-remmend door de grotere sociale controle in het gebied;  

- er is weinig tot geen extra onderhoud nodig aan een discgolf course;  

- het sluit uitstekend aan bij bestaande beleidsagenda’s van gemeentes; 

- het vergroot de aantrekkelijkheid van het gebied en creëert er nieuwe kansen, ook voor 

andere gebruikers; 

- het trekt mensen vanuit de stad naar de natuur.  

 

Groei discgolf 

Mede door de vele voordelen van discgolf zoals hierboven beschreven, is het wereldwijd een snel 

groeiende sport met veel beoefenaars in bijvoorbeeld de Verenigde Staten en Finland. Profs 

verdienen al snel €100.000 aan prijzengeld in een jaar en qua ambiance doet het op grote toernooien 

niet onder voor ‘gewoon’ golf. De groei van discgolf is ook terug te zien in enkele kerngetallen: 

- Groei aantal PDGA (professionele Disc Golf bond, wereldwijd) leden in 10 jaar tijd +200%; 

- In 2016 alleen al een stijging van 20% aan PDGA leden t.o.v. 2015 (35.662 spelers); 

- Naar schatting beoefenen wereldwijd 3 miljoen spelers recreatief discgolf; 

- In 2016 een stijging van 20% aan officiële PDGA evenementen t.o.v. 2015; 

- Er zijn wereldwijd 7000 courses, een stijging van 220% in 10 jaar tijd, waarvan alleen in het 

laatste jaar al 1500 courses erbij. In Nederland zijn er een tiental discgolf courses, waarvan 

slechts 7 permanent speelbaar. De potentie is enorm; 

- Een forse stijging van het aantal spelers, courses, verenigingen, competities en bedrijven in 

Nederland in de afgelopen jaren en met name het afgelopen jaar. Op al deze vlakken bezit 

Nederland momenteel het hoogste aantal ooit behaald. 
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2. Projectomschrijving 
 

Dit hoofdstuk bevat de omschrijving van het project. Over de vier onderdelen die elke discgolfcourse 

bevat is hieronder te lezen. 

 

Baskets 

Een discgolfcourse bestaat uit vier essentiële onderdelen die geleverd 

moeten worden. Deze vier aspecten bij elkaar vormen de course. 

Allereerst zijn dit de baskets. De basket bestaat uit kettingen en een 

mand. Wanneer de frisbee de kettingen raakt valt deze in de mand en is 

de hole voltooid. 

 

 

Teepads 

Naast het eindpunt van een hole moet ook het beginpunt van een hole 

aangelegd worden. Teepads zijn van belang voor de start van de hole. Om 

het gras niet te beschadigen en omdat het vaak drassig is gaat de voorkeur 

uit naar het aanleggen van teepads. Deze kunnen variëren in soort; beton, 

kunstgras, houtsnippers, stoeptegels, alles is in principe mogelijk. Te 

prefereren is om de teepads er zo natuurlijk mogelijk uit te laten zien, met 

behulp van bijvoorbeeld kunstgras of houtsnippers. 

 

Teesigns 

Eveneens aan het begin van de hole staat een teesign. Een bordje met alle 

informatie die benodigd is voor deze hole. Hierop staat een overzicht met een 

plattegrondje van de betreffende hole. Ook staat er een uitleg van bijzondere 

situaties die tegengekomen kunnen worden. Bijvoorbeeld een waarschuwing dat er 

fietsers langs kunnen komen. De teesign is een belangrijk informatiemedium voor 

met name de beginnende discgolfer. Ook de onwetende voorbijganger kan door de 

dit bordje erachter komen wat discgolf is en hoe hij/zij dit kan spelen. 

 

Informatieborden 

Het informatiebord staat op zeker twee 

plaatsen rond de course. Dit is in ieder 

geval het beginpunt, daarnaast zal ook 

nog op een ander punt langs een 

gangbare route dit bord te vinden zijn. Dit 

bord laat zien hoe de route van de course 

precies loopt. Op dit bord staat een 

volledige plattegrond van alle holes die op 

de course te vinden zijn. 
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3. Stakeholders binnen dit project 

 

Binnen dit project zijn een aantal belanghebbenden. Allereerst de aanvrager, in dit geval Rienk Kan 

namens de Citypark Flyers. Hij is woonachtig in Heerenveen en is secretaris van de Citypark Flyers. 

Rienk is degene die tevens op eigen houtje het initiatief genomen heeft om de tweede stakeholder, 

de gemeente Heerenveen, te contacten om te polsen wat de mogelijkheden zijn. De gemeente 

Heerenveen heeft er baat bij om een discgolfcourse te hebben gezien de voordelen die een course 

met zich meebrengt. 

 

De gemeente heeft zich ook al met de initiatiefnemer van dit project in het doelgebied begeven. Ook 

is al samen met een ecoloog gekeken naar de voor- en nadelen van de aanleg van de discgolfcourse. 

De ecoloog heeft hierbij alle stoplichten op groen gezet na enkele vraagstukken in te brengen. 

 

Een andere betrokkene bij dit project is Disc Golf Noord 

Nederland (DGNN). Deze onderneming zal de course gaan 

aanleggen. Het bedrijf is opgericht om alle activiteiten die niet 

vanuit de vereniging Citypark Flyers gedaan kunnen worden te 

dekken. Deze activiteiten bestaan uit bijvoorbeeld het 

aanleggen van courses en het organiseren van (bedrijf)uitjes.  

 

Een vierde stakeholder is Stichting Wijkbelang Heerenveen - 

Noord. Zij hebben zich achter het project geschaard en hebben 

eveneens al clinics in de wijk georganiseerd. Stichting 

Wijkbelang Heerenveen – Noord zet zich in voor het welzijn in 

de wijk en ziet in dit project een mooie opsteker voor de wijk. 

Zo kunnen jongeren en ouderen zich buiten op discgolf 

toeleggen.  

 

Als laatste is er nog een onbekende laatste stakeholder. Het is 

de bedoeling dat er op termijn een uitleen( en verkoop-)punt 

van discgolfdiscs in Heerenveen gaat komen. Hiervoor worden 

door DGNN ondernemingen benaderd. Deze constructie is in 

Hoogeveen en Groningen al een succesvol concept gebleken. 
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4. Planning 

 

De wens ligt er om, zodra de financiering rond is, te beginnen met de aanleg van de discgolfcourse. 

Dit houdt in dat wanneer het dekkingsplaatje goedgekeurd wordt begonnen kan worden met het 

zoeken naar sponsoren en het aanleggen van de discgolfcourse. De verkennende gesprekken zullen 

dan omgezet worden naar gesprekken met een definitieve insteek. In Hoogeveen zaten er slechts 

vier maanden tussen het eerste contact met de initiatiefnemer en de opening van de discgolfcourse. 

In Heerenveen is de intentie om aan het eind van de zomer van 2019 de course aangelegd te hebben. 

In het najaar van 2019 zal dan door Citypark Flyers een openings-evenement georganiseerd worden, 

waarbij de baan officieel in gebruik genomen wordt. 

 

In de zomer van 2020 zal het WK Ultimate Frisbee in Leeuwarden georganiseerd worden. Een 

eventuele discgolfcourse in Heerenveen zou betekenen dat dit de meest dichtstbijzijnde baan bij 

Leeuwarden is. Wanneer de course tijdens het WK Ultimate Frisbee (11 juli 2020 tot 18 juli 2020) 

speelklaar is kan in deze periode veel internationaal bezoek verwacht worden.  

  



Projectplan Discgolfcourse Heerenveen Noordoost                                    Citypark Flyers 
8 

5. Begroting en dekkingsplan 

 

Voor dit project is aan Disc Golf Noord Nederland gevraagd of zij een begroting kunnen opstellen 

voor de aanleg van een discgolfcourse in Heerenveen Noordoost. Dit hebben ze gedaan. 

 

Begroting en dekkingsplan Disc Golf Course Heerenveen 

 Begroting  Dekkingsplan  

1 Baskets 9.801 Iepen Mienskipfûns 8.960 

2 Installatie met 
schroeffundering 

2.178 Maak Het! 7.000 

3 Teepads 6.534 Gemeente 
Heerenveen 

5.000 

4 Informatieborden 1.936 Rabobank 
Coöperatiefonds 

4.540 

5 Teesigns 
(hufterproof) 

2.178 J.O.G.G. 2.500 

6 Levering materialen 605   

7 Coursedesign 1.848   

8 Grafisch design 2.920   

 Totaal 28.000 Totaal 28.000 

(alle genoemde bedragen zijn in euro’s, inclusief BTW) 

In bovenstaande begroting die vanuit Disc Golf Noord Nederland gemaakt is, is te lezen dat de 

volledige course inclusief 21% B.T.W. 28.000 euro zal gaan kosten. In de begroting is per onderdeel 

rekening gehouden met het aantal manuren en de hoeveelheid materialen voor achttien volledige 

holes en twee informatieborden. 

 

Op basis hiervan is een dekkingsplan voor de kosten samengesteld, waarbij het Iepen Mienskipfûns 

8.960 euro bij zal dragen. Maak Het! wordt gevraagd 7.000 euro bij te dragen aan het totaalplaatje 

en J.O.G.G. zal gevraagd worden om 2.500 euro bij te leggen. Daarnaast wordt bij Gemeente 

Heerenveen om een bijdrage van 5.000 euro gevraagd. Ook wordt een aanvraag bij het Rabobank 

Coöperatiefonds ingediend. 
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Bijlage A: Media-aandacht discgolf in Noord Nederland 

 

Websites:  

DGNN; Disc Golf Noord Nederland: www.discgolfnoordnederland.nl 

PDGA; Internationale Discgolfbond: www.pdga.com 

NFB; Nationale frisbeebond: www.frisbeesport.nl 

 

Lokale media 

De Disc Golf course in Groningen maar ook in Hoogeveen is veelvuldig in het nieuws geweest. Zie 

onder andere. Ook heeft Omrop Fryslân gefilmd bij een clinic in Heerenveen, georganiseerd door 

stichting Wijkbelang Heerenveen – Noord en gegeven door drie (bestuurs)leden van Citypark Flyers. 

https://www.youtube.com/watch?v=i9D2NjkLqWg  

https://dehoogevener.nl/nieuwe-disc-golfbaan-in-het-steenbergerpark/ 

https://www.hoogeveenschecourant.nl/nieuws/hoogeveen/487393/steenbergerpark-heeft-eerste-

discgolfbaan-van-drenthe.html 

 

 
Dagblad van het Noorden, 27 september 2016 

 


