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Motie ex artikel 71 Reglement van Orde voor de vergadering van de gemeenteraad van 
Heerenveen

Van : J.Naber, GL

Aan : De voorzitter van de raad

Motie vreemd aan de orde van de dag

Agendapunt : Motie vreemd 

Onderwerp : Kind en ontbijt

De raad in vergadering bijeen op : 1 december 2022

Constateert twee problemen:

Uit onderzoek blijkt dat in Friesland ongeveer 4500 basisschoolleerlingen in armoede 
opgroeien. Een deel hiervan gaat zonder ontbijt naar school. Dat komt mede doordat 
steeds meer gezinnen in de financiële problemen komen. 

Kinderen die met een lege maag op school zitten kunnen zich minder goed concentreren, 
kunnen minder goed meekomen op school en ontwikkelen vaker overgewicht en 
obesitas. Dit is een zeer ongewenste situatie. Ook in Heerenveen komt dit voor. In onze 
gemeente groeien ongeveer 360 basisschoolleerlingen in armoede op. 

Wij constateren twee problemen:

1. Binnen de gemeente Heerenveen is er op dit moment bij één school (Skoatterwiis) 
sprake van ontbijtondersteuning vanuit het Jeugdeducatiefonds. Deze financiële 
ondersteuning eindigt op 31 januari 2023. Tot op heden is er geen zicht op een 
vervolg.

2. Bij de gemeente Heerenveen zijn m.b.t. het thema Kind en Ontbijt geen cijfers en 
signalen bekend omtrent ondersteuningsbehoefte /-noodzaak voor 
basisschoolleerlingen.

Ziet als oplossingen:

Korte termijn: De gemeente Heerenveen kan zorgdragen voor financiële borging voor de 
continuering van het bestaande ontbijtinitiatief. Dit kan vanaf 1 februari 2023 tot 
vooralsnog 1 juli 2023. 
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Lange termijn: Om zicht te krijgen op de werkelijke aard en omvang van het probleem is 
nader onderzoek van belang. Daarnaast zijn oplossingsrichtingen en een concreet plan 
van aanpak noodzakelijk.

Als praktisch voorbeeld en ter nadere verkenning. Inmiddels worden wekelijks in de drie 
omliggende gemeenten 500 ontbijttassen uitgedeeld aan ouders/verzorgers van 
basisschoolleerlingen. De gemeente Heerenveen zou eenvoudig kunnen aansluiten bij 
deze reeds bestaande succesvolle initiatieven in de provincie en ook ontbijt aanbieden. 
De coördinatie ligt grotendeels bij het Rode Kruis. Hiermee zou de gemeente een gratis 
en vrij toegankelijk gezond ontbijt voor deze kinderen mogelijk maken. En deze kinderen 
helpen de gezondheid en kansengelijkheid te versterken.

Ziet als consequenties:

Belangrijke onderwerpen uit de actuele raadsagenda komen samen in deze motie 
waaronder: Bestaanszekerheid, Armoedebeleid, Dienstverlening, Kansengelijkheid en 
Positieve Gezondheid.

Een gezond ontbijt stelt kinderen beter in staat zich te concentreren op school en zorgt in 
de breedte voor betere school- en maatschappelijke prestaties. Hierdoor krijgen kinderen 
(als volwassene van de toekomst) de kans om zich fysiek en mentaal te ontwikkelen. Dit 
is een gedeelde verantwoordelijkheid van ouders en overheid. 

Met het aannemen van deze motie:

• borgt de gemeente Heerenveen het bestaande ontbijtinitiatief tot 1 juli 2023; 
• wordt de ondersteuningsbehoefte en -mogelijkheden voor basisschoolleerlingen 

binnen de gemeente Heerenveen helder in kaart gebracht;

Roept het college op:

• Het lopende ontbijtinitiatief, overeenkomstig de huidige vorm en inhoud, wanneer 
nodig, financieel te ondersteunen vanaf 1 februari 2023 tot uiterlijk 1 juli 2023. 

• De financiële dekking over te laten aan het college; 

• Een onderzoek in te stellen naar aard en omvang van de gesignaleerde problemen 
binnen de gemeente Heerenveen;

• Het onderzoek aan te vullen met oplossingsrichtingen cq een concreet plan van 
aanpak en de raad hierover uiterlijk 1 maart 2023 een voorstel te doen;

• De financiële dekking van het onderzoek te vinden in de algemene reserve.

Ingediend door: J. Naber

Deze motie is: □ Aangenomen □ Verworpen □ Ingetrokken

Stemverhouding: 
.. stemmen voor, raadsleden fractie(s): 
.. stemmen tegen, raadsleden fractie(s): 

Handtekening griffier:


