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Probleem 

Jongeren in Heiloo zijn kampioen bingedrinken van de regio Noord Holland Noord. Ze drinken 

vaker en meer alcohol dan leeftijdgenoten elders. Dat geldt zowel voor minderjarigen (16-17 jaar) 

als voor jongvolwassenen (18 t/m 25 jaar). 

Dit alles blijkt uit de Jongvolwassenen monitor 2017 van de GGD NHN (zie bijlage). Het Noord-

Hollands Dagblad berichtte hierover op 24 september jl. 

 

Het is nogal een prestatie. Maar niet een om trots op te zijn. Vooral het grote drankgebruik onder 

minderjarigen kan gezien worden als zeer problematisch. 

Van de minderjarigen in Heiloo zegt overigens 35% dat hun ouders het goed vinden dat ze 

drinken. Elders in de regio is dat 61%. Ook dat is een opvallende uitkomst van het onderzoek. 

 

De vraag is niet hoe schadelijk het is dat de minderjarigen in Heiloo zoveel en zo vaak drinken en 

drugs gebruiken, maar hoe het komt dat de jeugd in Heiloo zoveel drinkt en drugs gebruikt. Hoe 

komen ze aan drank en drugs? is een andere belangrijke vraag.  

 

Oorzaak 

Onduidelijk is wat er de oorzaak van is dat minderjarigen in Heiloo zoveel drinken. Het kan zijn 

omdat er weinig uitgaansgelegenheden voor jongeren zijn in Heiloo, waardoor jongeren eerder 

‘buiten’ met elkaar afspreken. Het kan ook zijn dat er te weinig gehandhaafd wordt door de politie 

op illegale handel in drank en drugs. Het kan ook een ‘cultuurkwestie’ zijn. 

 

Onder jongeren zelf gaat het verhaal dat deze middelen makkelijk te verkrijgen zijn. Uit navraag bij 

enkele jongeren blijkt dat bestellingen per telefoon (WhatsApp) eenvoudig kunnen worden 

doorgegeven aan koeriers. Jongeren verzamelen bijvoorbeeld in het Heilooërbos om hun 

‘bestelling’ in ontvangst te nemen die per brommer wordt geleverd en die contant wordt betaald. 

Een indicatie voor illegale handel in verdovende middelen in Heiloo is daarnaast de overlast waar 

burgers melding van maken bij de Albert Heijn in Ypestein, op het GGZ-terrein en bij de 

parkeerplaats aan de Belieslaan. 

 

Oplossingsrichting en vervolg 

Het voorstel is een motie in te dienen in de gemeenteraad waarin het college wordt opgeroepen: 
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- In samenwerking met onder andere GGD NHN en zo mogelijk jongeren zelf na te gaan wat de 
oorzaak kan zijn van het grote drank- en drugsgebruik in Heiloo, en te zoeken naar mogelijke 
oplossingen. 

- In samenwerking met politie na te gaan of het in Heiloo voor jongeren relatief eenvoudig is aan 
drank en drugs te komen, hetzij via koeriers, hetzij via de lokale horeca en te komen met een 
plan van aanpak om hier corrigerend tegen op te treden – bijvoorbeeld door de handhaving 
hierop te intensiveren.  

- Samenwerking te zoeken met en te leren van gemeenten waar al veel ervaring bestaat met de 
aanpak van drank- en drugsgebruik onder jongeren (zoals Alkmaar en Hoorn). 

 

 


