
    

 

 
 

 

 

VOORSTEL 
 

 

Voorstel 
Het college adviseren  

1. een voorlichtingscampagne te ontwikkelen over de nadelige gevolgen van houtstook 

2. beleid te ontwikkelen op basis waarvan ingegrepen kan worden bij overlast door houtrook 

3. beleid te ontwikkelen op basis waarvan aanschaf van houtgestookte verwarming wordt 

ontmoedigd 

4. Eventuele financiële consequenties voor te leggen aan de gemeenteraad 

 

Inleiding 
In de raadsvergadering van 14 november 2018 heeft de fractie van GroenLinks een blokje aangevraagd 

voor het onderwerp Houtrook. Luchtkwaliteit staat landelijk en lokaal op de agenda. Het RIVM 

meet de luchtkwaliteit al vele jaren. Sommige schadelijke stoffen zijn succesvol verminderd, 

maar concentraties van roet en fijnstof zijn onverminderd hoog. Tot de vervuilingsbronnen 

behoren het verkeer, industrie en landbouw, maar ook de houtkachels zijn een bron van 

luchtvervuiling en gezondheidsrisico. Volgens de atlas van de leefomgeving neemt het aandeel 

luchtvervuiling via houtkachels toe ten opzichte van het verkeer. 

 

 

Probleemstelling/doel 
Houtstook draagt volgens het RIVM voor ca. 11% (cijfers 2015) bij aan het totaal van de algehele 

luchtvervuiling en kan plaatselijk voor veel overlast zorgen (ter vergelijking verkeer = 13%). 1 op 

de 10 Nederlanders zegt in zijn of haar leefomgeving last te hebben van houtrook. De fractie van 

GroenLinks heeft begin 2017 een meldpunt opgericht met als doel inzicht te krijgen of het 

onderwerp houtstoken ook in Hilversum leeft. Dat blijkt het geval te zijn. Uit de reacties valt op 

te maken dat de overlast diep ingrijpt op het woongenot van betrokkenen en tot jarenslepende 

burenruzies aanleiding kan geven. In de praktijk blijken stokers en gehinderde er bij 

houtrookoverlast onderling niet altijd uit te komen, zodat overheidsbemoeienis noodzakelijk is. 

Ook in Hilversum zijn daar voorbeelden van.  
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https://www.rivm.nl/media/milieu-en-leefomgeving/hoeschoonisonzelucht/
https://www.atlasleefomgeving.nl/meer-weten/lucht/fijnstof
https://www.milieucentraal.nl/nieuws/2016/1-op-de-10-nederlanders-heeft-grote-last-van-houtstook/
https://www.milieucentraal.nl/nieuws/2016/1-op-de-10-nederlanders-heeft-grote-last-van-houtstook/


Er is reden tot zorg. Tabaksrook en houtrook hebben veel stoffen gemeen. Steeds meer 

onderzoeken wijzen uit dat fijnstof, waar houtrook bol van staat, zeer schadelijk is voor de 

gezondheid. De nadelige effecten beperken zich niet tot de luchtwegen, vooral het ultrafijnstof 

kan diep in het lichaam doordringen, tot in de hersenen toe. Fijnstof is volgens de Bosatlas voor 

de Veiligheid (2017) het tweede grootste overlijdensrisico. Recent Rotterdams onderzoek wees 

uit dat de nadelige en levenslange effecten op de hersenen van ongeborenen aan te tonen zijn. Bij 

zijn afscheidsinterview in het Dagblad van het Noorden van 1 september 2016, noemde de 

Groningse GGD-arts Frans Duijm houtrook erger dan asbest, “want het kruipt door kieren en 

gaten”. Ook andere GGD’s adviseren (o.a. Amsterdam) houtstook te vermijden. 

De Gezondheidsraad komt in haar rapport over luchtvervuiling (2018) tot de conclusie dat de 

uitstoot van fijnstof bij houtstook in het verleden is onderschat. Uit de brief van 15 januari 2019 

van staatsecretaris van Veldhoven blijkt dat nu ook het ministerie de uitstoot van houtkachels wil 

gaan aanpakken, maar aan een verbod van hout stoken wil zij nog niet beginnen. 

 

Normen 

Deze zorg over fijnstof is ook af te leiden uit het feit dat de verantwoordelijke staatssecretaris 

Stientje van Veldhoven af wil van de erg soepele Europese normen voor PM 2.5. Op termijn 

zullen de strengere normen van de WHO gaan gelden. (De WHO-norm is 2,5 keer strenger dan 

Europese normen en zelfs Amerika kent een 2 x strengere norm dan Europa).  

 

Lijst zeer schadelijke stoffen (RIVM) 

In houtrook zitten behalve fijnstof en roet ook stoffen die op de lijst van zeer schadelijke stoffen 

staan, zoals benzeen, kankerverwekkende PAK’s en dioxinen 

Het Platform Houtrook en Gezondheid roept middels een brandbrief aan de VNG en de 

staatssecretaris op om maatregelen te treffen tegen de toenemende populariteit van houtstook en 

de problematiek van houtrook serieus te nemen in het luchtkwaliteitsbeleid. Het dringende advies 

is om houtstook te ontmoedigen en de mythe te ontzenuwen dat houtstoken duurzaam is. 

 

Energietransitie 

Nu Nederland (en Hilversum) zich voorbereiden op een massale afkoppeling van het aardgas is er 

kans dat een deel van de bevolking terug zal grijpen op houtstoken als een vermeende duurzame 

warmtebron. Om te voorkomen dat de gevolgen van houtstook op termijn een steeds groter 

probleem voor de volksgezondheid wordt, wil GroenLinks het college vragen om maatregelen te 

nemen die voorkomen dat houtrookoverlast niet het nieuwe milieuprobleem van de toekomst 

wordt. 

 

Argumenten  

Nederland staat aan de vooravond van een energietransitie. Voorkomen moet worden dat de 

vermindering van gasverbruik resulteert in een vervanging of toename van CO 2 door 

houtgestookte verwarming. Het is een goed moment om beleid te ontwikkelen dat past in de 

doelstellingen van de energietransitie. 

 

Wanneer Nederland massaal overstapt op houtgestookte verwarmingsbronnen zal het aantal 

gehinderde door rookoverlast sterk en daarmee verbonden gezondheidsklachten toenemen 

Kanttekeningen 

Het verbieden van hout stoken grijpt in op de privésfeer. Het ondervinden van overlast of 

gezondheidseffecten doet dat ook. 

 

https://view.publitas.com/noordhoff-atlassen-and-additionals/bladertool-bosatlas-van-de-veiligheid/page/4-5
https://view.publitas.com/noordhoff-atlassen-and-additionals/bladertool-bosatlas-van-de-veiligheid/page/4-5
https://www.volkskrant.nl/wetenschap/hersenen-van-ongeboren-kind-blijken-gevoelig-voor-fijnstof-mri-scans-tonen-dunnere-hersenschors~ba81f7ee3/
http://www.ggd.amsterdam.nl/gezond-wonen/houtrook/
https://www.nrc.nl/nieuws/2018/01/23/gezondheidsraad-overheid-moet-meer-doen-voor-luchtkwaliteit-a1589387
https://www.rijksoverheid.nl/binaries/rijksoverheid/documenten/kamerstukken/2019/01/15/houtrook-van-particuliere-kachels/houtrook-van-particuliere-kachels.pdf
https://www.mnh.nl/wat-we-doen/duurzame-leefomgeving/luchtkwaliteit-eu-en-normen/
http://platformhoutrook.nl/dsresource?type=pdf&disposition=inline&objectid=rivmp:339383&versionid=&subobjectname=


Financiën 

De financiele consequenties zijn afhankelijk van de uitwerking. Het college wordt gevraagd 

hierover terug te rapporteren 
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