
Van: Secretariaat <secretariaat@voedselbankgooi.nl>
Verzonden: dinsdag 2juli 2019 14:15
Aan: Secretariaat
Onderwerp: Rapport Voedselbank G&O cijfers 2018
Bijlagen: persbericht 13e rapport voedselbank GO 2018 hch.docx; 13e RAPPORT CIJFERS VB GO

2018 hch mei 19.doc

Geacht College, Geachte leden van de Raad,

Bijgaand vind u het 13e rapport van de Voedselbank Gooi & Omstreken met de kerngegevens van onze
gebruikers in het kalenderjaar 2018.

Bij de start van de Voedselbank Gooi & Omstreken hebben wij de ambitie uitgesproken zowel de
verwijzende organisaties als de politiek te voorzien van een aantal kerngegevens,
teneinde ook langs die weg een bijdrage te kunnen leveren aan het armoedebeleid. Deze (anonieme)
gegevens zijn neergelegd in het bijgevoegde rapport.

De belangrijkste conclusie op basis van de cijfers 2018 zijn verwoord in bijgaand persbericht.

Het Jaarverslag 2018 van het bestuur zal later worden toegezonden.

Indien gewenst zijn wij gaarne bereid de rapportage nader toe te lichten.

Met vriendelijke groet,
namens het bestuur van de Voedselbank Gooi en Omstreken,

w.g.

Annemarie Schouten, secretaris

Wilma Langhout, sociaal coördinator
Henca Hasper (rapportage)
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Tel: 035-5339775; www.voedselbankgooi.nIGooi 8r Jmstre en secretariaat@voedselbankgooi.nl

Persbericht

Datum 2 juli 2019

13e Rapport Voedselbank Gooi & Omstreken 2018

Hulpvraag voedselbank wisselt per jaar.

Het totaal aantal cliënten van de Voedselbank Gooi & Omstreken was in 2018 (1024) een fractie hoger dan in 2017

(1012).

Het aantal nieuw ingeschreven cliënten (481) echter nam af met 13%. Het aantal cliënten uit vorige jaren dat in 2018

een pakket ontving nam daarentegen toe met 19%.

Sinds de start in juni 2006 tot 31 december 2017 werden in totaal 4.223 huishoudens van voedselpakketten voorzien.

De daling van het aantal in 2018 nieuw ingeschreven cliënten verwondert, omdat het percentage van de bevolking
met een inkomen rond het bestaansminimum niet is gedaald, de moeiLijk oplosbare schuldenproblematiek zeker
niet is verminderd en bovendien de norm voor toekenning van een voedselpakket per 1 januari 2018 was verruimd.
43% van deze groep was binnen het jaar weer gestopt - een percentage dat in de Loop der jaren steeds rond de 40%
schommelt.

Het aantal cliënten dat in eerdere jaren was ingeschreven maar nog niet uitgeschreven (543), is daarentegen weer
gestegen met 19%. 51% van deze groep werd in 2018 uitgeschreven; van hen kreeg 23% gedurende 0,5-1 jaar een
pakket, 23% gedurende 1-2 jaar en 4% drie jaar of langer.

De gezinssamenstelling van de cliënten die eind december 2018 (nog) waren ingeschreven (532), was 50%

alleenstaand zonder kinderen, 24% alleenstaand met kinderen, 22% (echt)paren met kinderen en 4% zonder kinderen.
In de afgelopen jaren ging de meeste zorg uit naar gezinnen met kinderen die in armoede opgroeien.

Uit een evaluatie met verwijzers (zoals maatschappelijk werk, bewindvoerders e.d.) kwam naar voren dat de groep
alleenstaanden zonder kinderen hen nu steeds meer zorgen baart door een toegenomen ‘armoedeval’ als men weer
aan het werk gaat. De voedselbank heeft onvoldoende gegevens over de grootte van deze groep, maar deelt deze
zorg evenzeer.

Noot voor de redactie.
Voor nadere informatie kan contact worden opgenomen met:
Wilma Langhout (06-5267096) of

Henca Hasper (o- 52 33 555 /06-11223565)

Kamer van Koophandel: 32115700; Rabobank: NL1O RABO 0383 7380 83; Anbi geregistreerd



VOEDSELBANKEN.NL
‘\7 Gooi & Omstreken 035-5338836/5339775 secretariaat@voedsetbankgooi.nt

13 cijferrapport 2006- 2018; mei 2019, 1

Voedselbank Gooi & Omstreken

Cijfers Gebruikers 2018
beknopt i rapport

Huizen, mei 2019
Henca Hasper & Wilma Langhout

Intake Voedselbank C&O
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Sinds de Voedselbank Gooi & Omstreken in 2017 is overgestapt naar een ander type
database — voedselbank.nu - ontwikkeld door Voedselbanken Nederland, is de rapportage
beperkter dan voordien. Ook door de WMO valt er minder te rapporteren over diverse regelingen
waar cliënten gebruik van kunnen maken: er is vooral sprake van maatwerk in het sociale domein,
dat bovendien per gemeente kan verschillen.

Dit 13e rapport over de kengetallen van gebruikers van de voedselbank G&O, heeft
betrekking op het kalenderjaar 2018 — het verslagjaar.

Op de website en in het jaarverslag 20-18 van Voedselbank Gooi & Omstreken wordt (een
samenvatting van) dit rapport opgenomen.

Huizen, mei 2019

Henca Hasper&Wilma Langhout
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1 Aantal cliënten
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In 2018 heeft de Voedselbank Gooi & Omstreken 1024 cliënten van een voedselpakket voorzien.

In de loop van 2018 werden 481 nieuwe cliënten ingeschreven. In 2017 waren dat er 555 — zie tabel 1.

Een daling van 13% (‘) ten opzichte van 2017. Deze daling doet de stijging van 2017 (43%) weer deels teniet,
terwijl eigenlijk een toename werd verwacht als gevolg van een duidelijke verruiming van de norm door
Voedselbanken Nederland per 1 januari 2018. Zie tabel 1 en figuur i.

Op 1januari 2018 werd gestart met 543 ‘oude’ cliënten die in vorige jaren waren ingeschreven. Dat is
een toename van 19% (86) meer dan bij de start in 2017. Het aantal ‘oude’ cliënten uit vorige jaren stijgt nu
weer uit boven het aantal nieuw ingeschreven cliënten. Een trend die vorig jaar omgebogen leek te zijn. Zie
figuur 2.

Tabel i: ontwikkeling aantal cliënten 2006-2018

Baarn: + 9 stijging van 18%
H’sum: -38 = daling van 16%

BEL: + 11 = een stijging van 55%
Huizen: - 25 = daling van 25%

Figuur 1: Totalen nieuwe en oude cliënten sinds 2006
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Jaar ‘2006 ‘2007 ‘2008 ‘2009 ‘2010 ‘2011 ‘2012 ‘2013 ‘2oi4f0i4 ‘2015 ‘2016 ‘2017 ‘2018 ‘2019

dec14 31ec

Totaal

31-dec 31-dec 31-dec na 2006

up’ jaar)’ 06’ 07’ 08’ 09 ‘ 10
F

‘ 12 ‘ 13 14 aansl14’ 15 16 17 18

Huizen 45 68 37i58 47 58 85 86 06 11 77 81 99 74 924

Hsum (5) 73 94 1 112 98 107 160 184 168 27 195 150 243 205 1816
1- : -- -—4-

Weesp 0 0 25 25 26 31
j

48 36 43 6 47 36 44 34 401

Baarn 1 0 0 4 — 14 10 16 - 31 24 28 6 30 30 50 59 302
5
Soest 0 0 0 31 41 38 74 69 60 13 94 75 99 78 672

Eemnes/BEL 0 0 0 0 0 0 0 0 17 2 21 17 20 31 108

Totaal nieuwe Cl 45 141 160 240 222 250 398 399 414 65 464 389 555 48-t 4223

de lopende cliënten 0 13 39 63 86 168 306 424 485 529 539 457 543

tot.oud+nw 45 154 199 303 308 418 704 823 899 993 928 1012 1024

Soest: -21 z daling van 21%

Weesp: --to daling van 23%

Figuur 1 -Aantal verwijzingen juni 2006 - dec 2018
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Figuur 2: totalen nieuwe en oude cliënten sinds 2006

2. Uitgeschreven cliënten
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In de loop van het jaar werden 487 cliënten uitgeschreven: 51% van de ‘oude’ cliënten (279) en
43% van de nieuwe cliënten (208). Dat betekent dat er op 31 december 537 cliënten waren — 86 meer dan
eind 2017: een stijging van bijna 19% ten opzicht van 2017.

Van vijf van hen was er overigens een nog voorlopige inschrijving, in afwachting van de nog te
ontvangen volledige gegevens van de verwijzers — zie hoofdstuk 7.

3 Duur pakketverstrekking

Een pakketperiode duurt 3 maanden. Verlenging van de verstrekkingsduur is mogelijk als de situatie
nog niet is verbeterd, maar daar wel moeite voor is gedaan. In dat geval vindt een her-intake plaats.

Voor een aanzienlijk deel van de mensen is een lange periode nodig. Vaak ligt dat aan het feit dat het
regelen van schulden een lang en moeizaam traject is, dat twee tot drie jaar kan duren — of soms zelfs
langer.

In alle gevallen zal de verwijzer een verzoek tot verlenging van de verstrekking duidelijk motiveren.
Een enkeling blijft, ondanks allerlei regelingen en soms ook zonder dat er van schulden sprake is, langdurig
aangewezen op een pakket. Dat is bijvoorbeeld het geval als mensen te weinig verdienen om daarvan te
kunnen leven, of door een stapeling van ziekte
kosten waar geen regelingen voor mogelijk zijn.

Van de in 2018 ingeschreven nieuwe cliënten was eind 2018 43% gestopt (208). Zij kregen korter dan
een jaar een voedselpakket.

Van de 487 ‘oude’ cliënten is 51% gestopt in 2018 (279). Van deze 279 varieerde de verstrekkingsduur:
4% langer dan 3 jaar

23% tussen 1-2 jaar
23% tussen 0,5 - 1 jaar

4 Verstrekte pakketten

471 pakketten werden gemiddeld per week uitgereikt, 14% meer dan in 2017 (425).

Gedurende het jaar worden elke week cliënten in- en uitgeschreven. De som daarvan zien we elke week in
het aantal verstrekte pakketten. De ontwikkeling van die som is weergegeven figuur 3. Dat aantal is minder
dan het aantal cliënten op dat moment omdat gemiddeld 5% het pakket niet kan komen ophalen, wegens
ziekte of anderszins. Gemiddeld 2,4 personen waren afhankelijk van een voedselpakket.
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Het gemiddeld het aantal verstrekte pakketten per week toe met 14%:
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2018 5.043 8.947 2.326 2.586 4.626 978 24.506

uitgegeven pakketten Huizen Hsum Weesp Baarn Soest LAREN Totaal

toename aantal
2 40 2 5 6 10 65

in procenten: 2% 24% 4% 11% 7% 59% 14%

Figuur 3 Uitgegeven pakketten 2018

Gezinnen variëren in grootte, en ook op dat punt wordt maatwerk geleverd bij de uitgifte. Op de
klantenlijst is aangegeven hoeveel personen van het pakket afhankelijk zijn en daarmee houdt de
voedselbank altijd rekening.

Ten aanzien van het begrip halal is er de laatste jaren wat verwarring ontstaan. Van de mensen die
een pakket zonder vlees vragen, vraagt het merendeel vanwege religieuze redenen om halal-geslacht vlees.
Dat kan echter slechts heel zelden worden aangeboden. Men wil soms wel kip of rundvlees accepteren,
aangezien vooral varkensvlees een probleem vormt. Bij de uitgiftepunten probeert men ook in dit opzicht
maatwerk te leveren.

Circa 75% van de cliënten ontvangt een pakket met vleesproducten en 25% ontvangt, waar mogelijk,
alternatieve of vleesvervangende producten.

5 Verwijzers

De instanties die het meest verwijzen zijn o.a. de volgende instanties:

21%: algemeen maatschappelijk werk zoals Amaris, Versa en Lokaal welzijn;
18%: de intakeloketten namens de voedselbank in Hilversum, Weesp en Huizen;
18%: schuldhuipverlening: kredietbanken (4%); bewindvoerders (8%), schuldhulpmaatjes e.d. (6%);
11%: vluchtelingenwerk;
9%: gemeenten/sociale diensten.

De overige verwijzingen komen van diverse instanties, zoals Leger des Heils, GGZ, GGD, zorginstellingen,
stichting MEE, etc.

6 Verwijzing na eenmalig pakket

In 2018 werd 8% van de cliënten () ingeschreven na verstrekking van een eenmalig of een
noodpakket. De intakeprocedure volgt dan na de eerste verstrekking. Soms kloppen mensen in nood zelf
aan voor een voedselpakket; soms vragen verwijzers dit aan vooruitlopend op hun verdere onderzoek van
de situatie van de cliënt.
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In eerdere jaren was het percentage cliënten dat zelf om een pakket vroeg (en later ingeschreven
werd) beduidend hoger (20%). In de loop der jaren is dit percentage sterk afgenomen, mogelijk als gevolg
van de invoering van de WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning).

7 Samenstelling Huishoudens

De samenstelling van de huishoudens is bekend van de groep die eind december 2018 was

ingeschreven. Van vijf van de 537 cliënten waren de gegevens nog onderweg, waardoor het hieronder gaat
om 532 huishoudens.

50% van de cliënten is alleenstaand zonder kinderen;
25% is alleenstaand met kinderen.
22% betreft gezinnen met kinderen
5% echtparen/samenwonenden zonder kinderen.

45% van de huishoudens heeft kinderen jonger dan 18 jaar; in 2017 was dat 48%.
Gemiddeld zijn 2,4 personen van een voedselpakket afhankelijk.

aantal kinderen <18

Hh met kinderen 45%

aantal personen

________________________________________________

gem. Aa nt per pa kket 2,4

8 Inkomsten & Schulden

Hoewel inkomensgegevens wel worden vastgelegd, is van vele cliënten niet echt bekend wat de
bron of de hoogte van het inkomen is. Deels hangt dat samen met het feit dat er sprake is van een vorm van
schuldhulpverlening, bewindvoering of schuidsanering. Dan is wel bekend of er sprake is van schulden
omdat men dan wekelijks leefgeld ontvangt.

Vanwege de privacy registreert de Voedselbank alleen de meest noodzakelijke gegevens die nodig
zijn voor de toekenning van het pakket.

9 Leeftijd

Van 532 cliënten is de leeftijd bekend:

10 % is jonger dan 30 jaar

50 % is tussen 30- 50 jaar

26 % is tussen 50-60 jaar

14 % is ouder dan 6o jaar

Huishouding N = 532 532

man 261 49%

vrouw 271 532 51% 100%

alleenstz kk 266 50%

alleen met kk 127 24%

echtpaarmetk 115 22%
T

echtpaarz kk 24 532 5% 100%




