
 

VOORSTEL

Voorstel
1. Een subsidie van €201.651 te verlenen aan Team Sportservice voor het uitvoeren van de 

activiteiten van de  buurtsportcoaches Gezonde Leefstijl en Wandelen in de periode oktober 
2021 tot en met september 2022 conform de beschikking in de bijlage.

Samenvatting
Team Sportservice heeft een subsidieaanvraag van €201.651 ingediend voor het realiseren van 
buurtsportcoaches Gezonde Leefstijl en Wandelen in de periode oktober 2021 tot en met september 
2022. Met deze subsidieaanvraag vervult Team Sportservice hun rol zoals is vastgesteld in het 
Preventieakkoord Hilversum. 

Inleiding
Het college heeft op 21 september het Preventieakkoord Hilversum vastgesteld.  Tevens heeft het 
college partners, zoals benoemd in het Preventie Akkoord, aangewezen als trekkers van de interventies. 
Eén van deze trekkers is Team Sportservice. Om deze rol te vervullen heeft Team Sportservice een 
subsidieaanvraag van €201.651 ingediend voor het realiseren van buurtsportcoaches Gezonde Leefstijl 
en Wandelen in de periode oktober 2021 tot en met september 2022.  Door middel van de activiteiten, 
zoals beschreven in de subsidieaanvraag, vervult Team Sportservice hun rol zoals is vastgesteld in het 
Preventieakkoord Hilversum. 

Het college vroeg zich eerder af of we met interventies op het gebied van wandelen voldoende effect 
bereiken en of we wel de juiste doelgroep bereiken en niet alleen de mensen die toch al actief zijn. In 
deze subsidieaanvraag is ook de buurtsportcoach wandelen uitgewerkt. We willen juist op wandelen 
inzetten omdat het wordt gezien als meest laagdrempelige en effectieve manier om een gezonde leefstijl 
te bereiken en te onderhouden. De buurtsportcoach heeft veel contact met opbouwwerkers en 
vrijwilligers in de wijk en kan langs die route juist de inactieve inwoners "aan de hand meenemen" naar 
meer wandelen en meer bewegen. Activering van inwoners die nog niet bewegen of sporten zit expliciet 
in de aanpak. Hierbij is ook als doel gesteld dat in 2023 ruim 750 inwoners deelnemen aan het 
georganiseerde wandelaanbod. Het huidige aantal deelnemers wordt geschat op ruim 200. Hierbij wordt 
ingezet op de doelgroepen senioren, mensen met overgewicht, mensen met (kans op) diabetes en 
chronisch zieken. Deze doelgroep wordt vaak niet in één zin genoemd met de meest actieve doelgroep.  
De inzet hierbij is dus zeker om een nieuwe doelgroep aan te boren en de middelen het efficiënts tot hun 
recht te laten komen. 
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Probleemstelling/doel
Hilversummers de kans geven om op een gezonde manier te leven, op te groeien, te wonen, te bewegen 
en te sporten in een groene omgeving. 

Argumenten 
1.1 De subsidieaanvraag sluit aan op het recente collegebesluit Preventieakkoord Hilversum 
De aanvraag sluit rechtstreeks aan op het door het college genomen besluit van 21 september 2021 over 
het Preventieakkoord Hilversum 

1.2. De buurtsportcoaches Gezonde Leefstijl en Wandelen van Team Sportservice zijn een onmisbaar 
onderdeel in het realiseren van het Preventieakkoord. 
De aanvraag zorgt ervoor dat de activiteiten van het Preventieakkoord Hilversum gerealiseerd kunnen 
worden. 

Financiën, middelen & capaciteit
Het gevraagde bedrag van €201.651 wordt gedekt uit de middelen voor de uitvoering van het  
Preventieakkoord (collegebesluit 21 september 2021).

Omschrijving 2021
Uitvoeringsbudget Preventieakkoord €48.795
Inzet buurtsportcoaches €40.000
Extra rijksmiddelen €112.856

Uitvoeringsmiddelen Preventieakkoord en Inzet buurtsportcoaches worden beschikbaar gesteld in 2021 
voor opstartkosten. In het collegevoorstel Preventieakkoord Hilversum van 21 september 2021 is 
vastgesteld dat de extra rijksmiddelen voor gezonde leefstijlinterventies ingezet worden voor het 
realiseren van het Preventieakkoord Hilversum. Conform de mogelijkheden in de voorwaarden van de 
specifieke uitkering zullen de extra rijksmiddelen in 2022 worden ingezet voor de uitvoering. Hierop is 
akkoord gegeven vanuit het Rijk. 

Uitvoering
Bij een positief besluit wordt Team Sportservice schriftelijk over de toekenning geïnformeerd conform 
concept beschikking in bijlage 2. 
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Bijlage(n)
1. Subsidieaanvraag Team Sportservice 2021-2022
2. Concept beschikking Team Sportservice 2021-2022
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