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Inleiding 
 

Achtergrond 

Dit actieplan Jeugd is ontwikkeld om jongeren te ondersteunen in hun ontwikkeling, met bijzondere 

aandacht voor de invloed die corona-maatregelen daarop hebben.  

 

In de Visie Sociaal Domein 2017-2021 heeft de gemeenteraad opgenomen dat we aandacht hebben 

voor jeugd in de volle breedte om kansen te vergroten. Op diverse vlakken wordt hier invulling aan 

gegeven, zoals door uitvoering van de Visie en Agenda Jeugdhulp.  

 

Corona maatregelen kunnen grote impact hebben op jongeren. Het ministerie van VWS stelt extra 

middelen beschikbaar waarmee activiteiten ontwikkeld kunnen worden die de jeugd/jongeren 

ondersteunen in hun ontwikkeling en meer perspectief bieden.  

 

Beleidscontext 

Meerdere door college en/of gemeenteraad vastgestelde documenten bevatten elementen die bijdragen 

aan de beleidscontext voor deze opdracht. Primair van belang zijn: 

 

Visie Sociaal Domein 2017-2021 

We hebben aandacht voor jeugd in de volle breedte om kansen te vergroten……. De gemeente 

geeft de komende jaren blijvend aandacht aan het goed organiseren van alle mogelijke 

vormen van ondersteuning gericht op het versterken van de ontwikkelkansen van jeugdigen. 

 

Agenda Jeugd 

Wij dragen er zorg voor dat alle jeugdigen in Hilversum de ondersteuning en zorg krijgen die 

zij nodig hebben zodat zij in veiligheid opgroeien, zich kunnen ontwikkelen en kunnen leren 

zelfstandig te worden. Wij beschermen kwetsbare jeugdigen waarvan de ontwikkeling gevaar 

loopt. 

 

Kadernota Sociaal Domein 2017-2021 

De gedachte is dat als buurtbewoners meer invloed krijgen op wat er gebeurt in hun buurt ze 

daardoor ook meer verantwoordelijkheid nemen. Het buurtgericht werken kan betrekking 

hebben op elk onderwerp dat voor de buurt van belang is. Het gaat dus zeker niet alleen om 

het sociaal domein, maar ook om openbare ruimte, leefbaarheid, veiligheid, sport of cultuur. 

 

Coalitieakkoord 2018-2022 

Buurten en wijken hebben verschillende behoeftes en verschillen van elkaar in de mate van 

betrokkenheid en organisatiekracht. Uitgangspunt is dat we handelen op basis van wat een 

buurt kan, wat een buurt wil en wat een buurt nodig heeft. 

 

Daarnaast heeft de gemeenteraad in haar vergadering van maart 2021 bijzondere aandacht gevraagd 

voor sport in de buitenruimte.  

 

Aanpak 

Voor het opstellen van dit actieplan zijn de volgende stappen doorlopen: 

 

Activiteit Wanneer 

Lopende activiteiten per wijk in kaart brengen April 

Focussessie met jongeren per wijk Mei 

Opstellen concept actieplan (aanhaken business control, beleidsadviseur 

sport, beleidsadviseur cultuur, jongerenwerk en buco’s) 

Mei/Juni 

Besluitvorming Juni 

Uitvoering Vanaf juli 
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Op basis van de focussessies is er goed beeld ontstaan van de behoeften van jongeren. Per wijk zijn 

gesprekken gevoerd met jongeren (ca. 10 per wijk en ca. 60 totaal) en uitvoerend professionals (zoals 

jongerenwerkers en buurtsportcoaches). In Hilversumse Meent is er gesproken met de 

jongerenwerkers en waren er bij de sessie geen jongeren aanwezig. In Noordwest heeft er geen 

focussessie plaatsgevonden, omdat jongerenwerk hier niet actief is.  

 

Voor dit Actieplan Jeugd is op verschillende onderdelen samengewerkt met jongerenwerkers van 

Versa Welzijn, buurtcoördinatoren, beleidsregisseur Sport, beleidsregisseur Cultuur en business 

control. 
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1. Beeld Hilversumse jongeren 
 

Uit de gesprekken in de wijken met Hilversumse jongeren, ontstaat er ook een algemeen beeld van het welzijn 

van de Hilversumse jongeren in coronatijd. Dit beeld geeft een goede indruk, maar is niet volledig of compleet, 

elke jongere is immers uniek en in een focussessie kan het voor jongeren ook lastig zijn om open te zijn over hun 

mentale welzijn. Daarnaast is het van belang om te noemen dat de focussessies begin mei hebben 

plaatsgevonden en dat de corona-maatregelen inmiddels versoepeld zijn. Uit de gesprekken met jongeren 

ontstaat het volgende beeld:  

 

Ervaringen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle jongeren ervaren negatieve impact van corona op 

hun leven  
 

De belangrijkste negatieve impact van corona die jongeren veel 

benoemen is:  

- Gemis van leuke momenten/activiteiten (saaier, 

eentoniger leven) 

- Gemis van sociale contacten (vrienden en familie) 

- Minder onbezorgd leven  

o overal over na moeten denken (maatregelen) 

o zorgen om besmettingen (zelf of 

familie/vrienden)  

 

 

Groot deel van de jongeren geeft aan 

dat het goed met hen gaat 

 

Over het algemeen gaven jongeren die 

we gesproken hebben aan dat, ondanks 

dat ze negatieve impact van corona 

ervaren in hun leven, het naar 

omstandigheden goed met ze gaat. Ze 

proberen er het beste van te maken.  

 

Een kleiner deel van de jongeren heeft het zwaar 

 

Jongeren geven aan dat een deel van de jongeren het zwaar heeft 

onder corona. Dit zijn jongeren die kampen met (mentale) 

problemen zoals eenzaamheid, somberheid, depressiviteit, 

verslavingen, eetstoornissen of suïcidale neigingen. Vaak zijn dit 

ook de jongeren die voor corona ook al kwetsbaar waren, 

bijvoorbeeld door het gebrek aan een liefdevolle/stimulerende 

omgeving. De impact van corona komt bij deze kleinere groep 

jongeren heel hard aan.  

 

Een groot deel van de jongeren 

geeft aan dat zij minder zijn 

gaan bewegen 

 

Het online onderwijs werd door veel 

jongeren als niet prettig ervaren. 

Elementen die zij daarbij noemen zijn:  

- Gemis van klasgenoten 

- Lastiger om de stof goed te 

volgen (leerachterstand) 

- Gebrek aan motivatie 

- Gebrek aan structuur  

Specifiek noemden jongeren met weinig 

voorzieningen thuis (rust, ruimte en 

laptops e.d.) het erg lastig om online 

onderwijs te volgen.  

Jongeren noemen ook elementen die zij positief vonden 

aan de corona-periode:  

- Online onderwijs zorgde ervoor dat jongeren 

overal onderwijs konden volgen (ze hoefden niet 

naar school te komen en bijv. door de regen te 

fietsen of vroeg op te staan) 

- Online onderwijs was ook korter, waardoor er 

meer vrije tijd was 
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Behoeften 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jongeren Hilversum breed hebben vooral behoeften aan meer sociale activiteiten, iets om met andere 

jongeren te ondernemen en om naar uit te kijken 

Jongens noemen qua activiteiten veel 

sportactiviteiten:  

- Voetbaltoernooien (per 

leeftijdscategorie) organiseren (in 

de wijk, wijk tegen wijk, regionaal) 

(12-23 jaar) 

- Step/skate toernooien (12-23 jaar) 

- Crossfietsen (12-16 jaar) 

- Buitenfitness (16-23 jaar) 

Jongens noemen ook als behoefte: 

- Ontmoeting (droge plekken om 

samen te kunnen komen) 

- Leuke activiteiten als 

paintballen/lasergamen 

- Muziek maken (in bijv. 

muziekstudio) 

-  
 

 

Meiden noemen qua activiteiten meer diverse en 

afwisselende activiteiten: 

- Plekken om vrienden te ontmoeten (in bijv. 

jongerencentrum, of samen 

wandelen/picknicken/koken) 

- Dagjes uit (zwembad, pretpark (Walibi, 

Tikibad, Bussum ZandZee), musea 

(UpsideDown in Amsterdam)) 

- Sportactiviteiten zoals kickboksen, voetbal, 

basketbal, zelfverdediging, trefbal, dansen, 

(cross)fietsen. 

Ouderen jongeren (16-23 jaar) zouden 

graag weer naar een groot feest gaan 

(zoals Hilversum Alive, Koningsdag, 

Hilversum On Air) of een silent disco  

 
 

Idee is geopperd door jongeren voor een drive inn 

bioscoop op het marktplein (voor verschillende 

doelgroepen verschillende middagen/avonden)  

 
 

Ook zijn jongeren wat betreft activiteiten enthousiast 

om bij de georganiseerde activiteiten saamhorigheid en 

levendigheid in de buurt te stimuleren (bijv. bij 

voetbaltoernooi samen eten of bij drive-inn bioscoop 

aanbod van horeca)  
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2. Voorstel om de ontwikkeling van Hilversumse jongeren te versterken 
 

Op basis van het beeld dat ontstaat uit de gesprekken met Hilversumse jongeren, aangevuld met 

signalen van uitvoerende professionals, komen we tot het volgende voorstel over hoe we ontwikkeling 

van de Hilversumse jongeren willen ondersteunen.   

 

1. Extra activiteiten voor jongeren  

Organiseer voor jongeren (12-23 jaar) verschillende extra activiteiten gericht op sport, ontmoeting en 

cultuur. Dit biedt jongeren perspectief en iets om naar uit te kijken in/na deze coronaperiode. Biedt 

daarin maatwerk per wijk en doelgroep en ga uit van de behoefte van jongeren. 

 

 Extra inzet sportactiviteiten jongeren (denk aan voetbaltoernooien, skate/step toernooien, 

zwemmen, kickboksen, zelfverdediging, basketbal, g-team, regenboomteam, buurtspelen etc.) 

 Extra inzet cultuuractiviteiten voor jongeren (denk aan muziekstudio, 

muziek/zang/dansworkshops, jongerenfeest in de Vorstin, drive-inn bioscoop op het 

marktplein, HipHop Pride Night, vriendendisco) 

 Extra wijkbudget voor maatwerk per wijk gericht op activiteiten voor jeugd (denk aan 

activiteiten voor kwetsbare groepen jongeren bijv. dagje zwemmen, naar een museum, 

paintballen/crossfietsen/lasergamen) 

 

Daarbij is het wenselijk om in de uitvoering in ieder geval de volgende doelgroepen te onderscheiden 

en te bedienen:  

- meiden (12-16 jaar) 

- jongens (12-16 jaar) 

- meiden (16-23 jaar) 

- jongens (16-23 jaar) 

 

Daarnaast is van belang om extra oog te hebben voor kwetsbare doelgroepen. Denk bijvoorbeeld aan 

jongeren die eenzaam zijn, die psychische problemen hebben, jongeren met een handicap, LHBTIQ+ 

jongeren of jongeren met weinig financiële middelen.  

 

Bij het organiseren van deze activiteiten is het van belang om de activiteiten zoveel mogelijk in te 

bedden in de bestaande lokale (wijk)structuren en aansluiting te zoeken bij en/of samen te werken met 

bijv. sportclubs, cultuurinstellingen, ondernemers, jongerenwerk, buurtcoördinatoren, buurtcentra etc. 

Op die manier kunnen de incidentele activiteiten, structureel ingebed worden (bijv. door jongeren ook 

actief toe te leiden naar (sport)verenigingen en hen waar nodig ook te wijzen op minimaregelingen).  
 

2. Versterk het vangnet en aanbod rondom kwetsbare groep jongeren 
Een kleinere deel van de jongeren, hebben zwaarder te lijden onder corona. Dit zijn jongeren die last 

hebben van mentale problemen zoals eenzaamheid, somberheid, depressiviteit etc. Deze behoeften zijn 

minder direct door jongeren genoemd, maar door zowel jongeren als professionals is wel aangeven dat 

deze groep meer aandacht en zorg nodig heeft. Om deze groep te bereiken en te ondersteunen stellen 

we het volgende voor:  

 

Extra budget voor jongerenwerk 

Om jongeren uit bepaalde risicogroepen te benaderen en te bereiken breiden we jongerenwerk 

uit. Jongerenwerkers werken outreachend en bereiken met hun werkwijze veel kwetsbare 

jongeren. Jongerenwerk biedt laagdrempelige activiteiten en begeleiding (ontmoeting, 

talentontwikkeling, sport/spel etc.) als middel om de ontwikkeling van jongeren te 

ondersteunen. Jongerenwerk heeft ook een signalerende rol op het gebied van psychische 

problemen of huiselijk geweld.  
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Extra jongerencoaching (dient nader uitgewerkt te worden in samenwerking met onderwijs en 

het Nationaal Programma Onderwijs)  

Voor jongeren die professionelere psychische hulp nodig hebben, kan jongerencoaching (bijv. 

door POH-GGZ Jeugd of door Jeugd en Gezin) soms uitkomst bieden. Een jongerencoach gaat 

met jongeren in gesprek die kampen met bijv. eenzaamheid, sombere of angstige gevoelens, 

motivatieproblemen, het ervaren van hoge druk etc. Afgestemd op de ernst van de klachten 

(licht, matig of ernstig) kan het contact kortdurend zijn maar ook langer duren. Als de klachten 

te complex/ernstig zijn of als de coaching onvoldoende perspectief biedt, kan de jeugdige 

worden doorverwezen voor extra ondersteuning. Om de vindbaarheid te verhogen en 

laagdrempelig hulp te bieden kan jongerencoaching dichtbij jongeren georganiseerd worden 

door bijv. jongerencoaching op (kwetsbare) scholen aan te bieden.   
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3. Financiën, middelen & capaciteit 

 
Het Rijk heeft op 26 maart 2021 een compensatiepakket coronacrisis medeoverheden gepubliceerd, 

waarin het Rijk de gemeenten informeert over extra middelen die een extra inzet van de gemeenten en 

de Regio vragen zoals op het gebied van jeugd, ouderen, kwetsbare groepen en Tijdelijke 

Ondersteuning Noodzakelijke Kosten (TONK). In totaal ging het voor Hilversum om € 1,371 mln. Uw 

college heeft op 20 april 2021 besloten hiervan € 928.000 in de reserve Covid-19 te storten. Voor de 

compensatie van de hierna genoemde “jeugd-maatregelen” is in totaal € 408.000 ontvangen en gestort 

in de reserve: 

 

a. Perspectief Jeugd en jongeren € 223.000  
Voor jongeren is het essentieel om elkaar fysiek te kunnen ontmoeten. Met een Jeugdpakket 

wil het kabinet een impuls aan gemeenten geven om samen met jongeren, lokale organisaties 

en evenementensector volledig coronaproof kleinschalige activiteiten te programmeren op het 

gebied van cultuur, sport en andere zinvolle vrijetijdsbesteding. Gemeenten ontvangen extra 

middelen t.b.v. de inzet van jongerenwerkers in achterstandswijken.  

 

b. Jongerenwerk jeugd € 76.000  

Om jongeren uit bepaalde risicogroepen te benaderen en te bereiken wordt de huidige extra 

inzet van jongerenwerk uit het Jeugdpakket verlengd tot eind 2021. Het kinder- en 

jongerenwerk speelt ook een signalerende rol op het gebied van psychische problemen of 

huiselijk geweld.  

 

c. Mentale ondersteuning jeugd € 64.000  
Jongeren hebben behoefte aan laagdrempelige ondersteuning voor mentaal welzijn. Als 

onderdeel van het aanvullend steunpakket sociaal en mentaal welzijn en leefstijl van 12 

februari 2021, zet het kabinet daarom met gemeenten in op het organiseren van activiteiten om 

mentale weerbaarheid van jongeren te versterken, door bijvoorbeeld: geven van trainingen, 

zoals weerbaarheidstrainingen, inzet op extra coaching van jongeren, inrichten van meer 

inloophuizen waar jonge ervaringsdeskundigen andere jongeren hulp bieden voor mentale 

ondersteuning, inrichten van buddyprojecten waarbij jongeren gekoppeld worden aan een 

leeftijdsgenoot voor mentale steun.  

 

d. Activiteiten en ontmoetingen jeugd € 45.000  
Jongeren hebben behoefte aan laagdrempelige ondersteuning voor mentaal welzijn. Daarom 

zetten we met gemeenten in op het organiseren van activiteiten om mentale weerbaarheid van 

jongeren te versterken, door inzet op meer mogelijkheden tot ontmoeting in (tijdelijk 

onbenutte) ruimten zoals bibliotheken, buurthuizen, wijkcentra, sporthallen en 

evenementenhallen beter en veilig te benutten voor sociale en ondersteuningsactiviteiten.  

 

Kosten Actieplan Jeugd 

 

Voorstel Wanneer Budget 

1. Extra activiteiten voor jongeren                                                                                 

 Extra inzet sportactiviteiten voor jongeren 

o Team Sport Services  

o Buurtsportcoaches  

 

 Cultuurcoach voor activiteiten voor jongeren en 

budget voor activiteiten 

 

 Extra wijkbudget voor maatwerk activiteiten 

voor jongeren per wijk 

 

 

Zomerperiode 2021 

September 2021 tot zomer 2022  

 

Zomer 2021 tot eind 2021 

 

 

Zomer 2021 tot zomer 2022 

€ 95.000 

 

 

 

€ 50.000 

 

€ 28.000 

totaal voor 

alle wijken 
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 SUBTOTAAL 1 € 173.000 

2. Versterk het vangnet en aanbod rondom kwetsbare groep jongeren 

 Extra inzet jongerenwerk (startend in zomer 

2021) 

 

 Extra jongerencoaching op scholen/in de wijk  

Zomer 2021 tot zomer 2022 

 

 

n.t.b. (af te stemmen met 

onderwijs en Nationaal 

Programma Onderwijs) 

€ 90.000 

 

 

€ 105.000 

 SUBTOTAAL 2 € 195.000 

Beleidscapaciteit voor (regie op) uitvoering 

 Beleidsregisseur Jeugd 

 

 Communicatie 

Zomer 2021 tot zomer 2022 

 

Zomer 2021 tot zomer 2022 

 

€ 25.000 

 

€ 15.000 

 

TOTAAL  € 408.000 

 

Capaciteit 

Activiteit Wanneer Capaciteit 

Regie op de uitvoering Zomer 2021 tot 

zomer 2022 

250 uur 

beleidsregisseur jeugd 

Regie op de uitvoering past niet binnen de reguliere beleidscapaciteit en is daarom opgenomen als 

onderdeel van de kosten.  

 

Financiële dekking  

De kosten van het Hilversumse Actieplan Jeugd zijn met € 408.000 gelijk aan de door het Rijk 

beschikbaar gestelde middelen in de meicirculaire 2021. In afwachting van nadere 

bestedingsvoorstellen zijn deze middelen in de reserve Covid-19 gestort. 

In het afwegingskader voor aanvragen ten laste van de reserve Covid-19 (college 17 november 

2020) is o.a. opgenomen dat onttrekkingen vanuit de Covid-19 reserve via het college dienen te 

lopen. Het voorliggende collegevoorstel heeft derhalve ten doel de voorgestelde onttrekking via een 

RIB te verwerken in (de begrotingswijziging van) de 2e Tussentijdse Rapportage 2021.  

 

Uitvoering 

Bij de uitvoering van de activiteiten is het van belang om de activiteiten zoveel mogelijk in te bedden 

in de bestaande lokale (wijk)structuren en aansluiting te zoeken bij en/of samen te werken met bijv. 

sportclubs, cultuurinstellingen, ondernemers, jongerenwerk, buurtcoördinatoren, buurtcentra etc. Op 

die manier kunnen de incidentele activiteiten, structureel ingebed worden (bijv. door jongeren ook 

actief toe te leiden naar (sport)verenigingen en hen waar nodig ook te wijzen op minimaregelingen).  
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Bijlage 1 Beeld op wijkniveau 
 

Noordoost 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Huiswerkbegeleidi

ng 

Groep 7 en 8 en 

middelbare 

scholen 

Jongerencentrum 

Noord 

Dagelijks door vrijwilligers / 

coordinatie bij jongerenwerk 

Versa 

Welzijn 

Educatief 

Tiener/jongereninl

oop 

13-21 jaar Jongerencentrum 

Noord 

Wekelijks op vrijdag 19.00-

21.30 in coronatijd alleen op 

afspraak 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Tiener/jongereninl

oop 

10-15 jaar  Jongerencentrum 

Noord 

Wekelijks op vrijdag 15.30-

17.30 in coronatijd alleen op 

afspraak 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Meidenactiviteiten 10-15 jaar  Jongerencentrum 

Noord 

Wekelijks op donderdag 

15.30-17.30 (in coronatijd 

sporten op de hei) 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Sporten op Cruyff 

court 

8-16 jaar Cruyff Court Elke dinsdag en donderdag 

van 15.30 - 17.30 

Versa 

Welzijn 

ontmoeting en 

recreatie 

Sport en spel 10-15 jaar Jongerencentrum 

Noord 

Op aangegeven data op de 

site 

Buurtsport

coaches 

Ontmoeting 

en recreatie 

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Gemis aan sociaal contact (vrienden en familie) 

Gemis van fysiek contact (samenkomen met familie en kunnen knuffelen), zeker op speciale momenten 

Minder onbezorgde jeugd (veel moeten nadenken over wat je wel/niet kan/mag/wil doen) 

Zorgen om familie of bang om anderen te besmetten 

Gemis van klasgenootjes 

Avondklok was heel beperkend voor oudere jongeren (leven bestond eentonig uit school/werk en slapen) 

Elke dag hetzelfde, saaier 

Eentonigheid en gebrek aan leuke sociale contacten is soms zwaar (verveling, uitzichtloosheid en eenzaamheid) 

Minder beweging, veel scherm/telefoon  

‘’Alle dagen lijken op 

elkaar en bestaan uit 

werk/school  en 

slapen’’ 

‘’Ik beweeg minder. Want er is minder te doen, ik ga 

minder de deur uit. Ik zit veel op mijn laptop en 

telefoon.’’ 

‘’Op de begrafenis van 

mijn oma kon ik mijn 

familie geen knuffel 

geven.’’  
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Wat was er positief 

Ik hoefde niet door de regen te fietsen om naar school te gaan  

Ik kon langer in langer in bed blijven liggen door online onderwijs 

Scholen hielpen over het algemeen goed, genoeg computers voor kinderen die dat thuis niet hadden etc. 

Voor sommige jongeren was het een kans om te stoppen met roken/blowen 

Scheelt heel veel dat avondklok er nu af is en we weer kunnen winkelen of naar de horeca 

Behoeften/wensen 

Genoemd door jongens 

Behoefte aan contact en ontmoeting met leeftijdsgenoten 

Verlichting Cruyff courts zodat ook in de avond voetballen tot een bepaald tijdstip (bijv. 22.00 uur) nog mogelijk is 

Voetbaltoernooi (voor verschillende leeftijden, wijken tegen elkaar of in de regio) 

Jongerencentrum weer vaker open voor kleine groepjes  

Droge plekken (binnen of buiten) om samen te komen 

Drive inn bioscoop (voor verschillende leeftijden op bijv. marktplein met horecamogelijkheden langs de auto’s) 

Genoemd door meiden 

Behoefte aan contact en ontmoeting met leeftijdsgenoten 

Jongerencentrum weer vaker open (samenzijn wordt gemist), voor gewoon ontmoeting of ook activiteiten (trefbal, dansen, 

voetbal, kickboksen, picknick) 

Dagje naar Bussum ZandZee  

Spookhuis weer organiseren  

Dagje Walibi/Tikibad of naar museum UpsideDown in Amterdam 
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Oost  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Zelfverdediging 
Tieners en 

jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op dinsdag 19.30-

20.30 

Versa 

Welzijn 
Sportief 

Tiener/jongereninl

oop 

Jongens 

tieners/jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op woensdag 

15.30-17.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Tiener/jongereninl

oop 

Tieners en 

jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op donderdag 

15.30-17.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Tiener/jongereninl

oop 

Tieners en 

jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op donderdag 

19.30-22.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Tiener/jongereninl

oop 
Meiden 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op dinsdag 15.30-

17.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Zelfverdediging 
Tieners en 

jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op dinsdag 19.30-

20.30 

Versa 

Welzijn 
Sportief 

Tiener/jongereninl

oop 

Jongens 

tieners/jongeren 

Jongerencentrum de 

Mix 

Wekelijks op woensdag 

15.30-17.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Gemis van kunnen samenkomen met groepen vrienden  

Gemis van speciale momenten (feestjes) 

Meer gedoe met politie en handhaving (kattenkwaad, ruzie en overlast voor de buurt) 

Meer gamen en slapen 

Online onderwijs zorgt voor achterstand 

Wat was er positief 

Langer kunnen slapen ’s ochtends door online onderwijs  

Meer vrije tijd doordat online onderwijs korter was 

Behoeften/wensen 

Behoefte aan contact en ontmoeting met leeftijdsgenoten 

Droge plekken (binnen of buiten) om samen te komen  

Meer activiteiten om met vrienden te doen (wheeliewedstrijd, karten, tikibad, crossfietsen, krachttraining, crossfit) 

‘’Ik zeg eerlijk: we halen 
wel meer kattenkwaad 

uit, gewoon uit verveling’’ 

‘’Ik mis het bij elkaar komen met een groep vrienden, 
zonder dat je je zorgen hoeft te maken over teveel 
mensen, avondklok, 1,5m afstand of handhaving 

enzo’’  

 

‘’Ik game en 
slaap meer’’ 
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Talentontwikkeling (bijv. muziekstudio) 

Jongerencentrum vaker open (ook in het weekend) 
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Zuidoost 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Muziekstudio voor 

jongeren 
Jongeren 

Buurtkamer ons 

huis 
Op afspraak Versa Welzijn Creatief 

Voetbaltoernooi 10-15 jaar 
De Dubbeldekker 

sportveld 

Elke week op 

woensdagavond 

Buurtsportcoaches/ 

versa welzijn 
Sportief 

 

Ontwikkelingen: 

- In deze buurt veel 12-15 jaar (oudere leeftijden trekken meer naar centrum)  

- Er komt een meidenvoetbalgroep 

- In gesprek met buco over grotere binnenruimte in de wijk 

- Er komt een zomerprogramma vanuit Bink Buurtsportcoaches 

- Summergames mee bezig om dat te organiseren in Hilversum 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Gemis van leuke momenten (saaier, eentoniger leven) 

Gemis van sociale contacten (klasgenoten, vrienden, familie) 

Gemis van grotere binnenruimte (zou fijn zijn als de Mix weer open is voor meer jongeren) 

School online was niet fijn (sociaal contact werd gemist) 

Meer achter schermpjes (maar ook meer voetballen in de buurt) 

Wat was er positief 

Meer vrije tijd door online onderwijs (meer tijd om te voetballen) 

Op vakantie kunnen en daar online onderwijs kunnen volgen 

Voetbaltoernooi elke week is heel leuk en populair 

Behoeften/wensen 

Gemis van grotere binnenruimte  

Jongerencentrum de Mix weer vaker open voor meer jongeren 

Muziekstudio weer vaker open 

Vaker voetbaltoernooitjes organiseren 

‘’Ik zit meer achter de 
computer, maar ik 
voetbal ook meer.’’ 

‘’Het had ook voordelen: ik kon op 
vakantie thuisonderwijs volgen.’’  

 

‘’Ik zag mijn vrienden 
nog wel gewoon hoor, 
maar het is wel saai 
dat er minder kan.  
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Centrum (Oude Haven) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Individuele 

begeleiding door 

jongerenwerker 

jongeren vanaf 

13 t/m 23 

Hoofdkantoor 

Larenseweg 30 

dinsdag en vrijdag 

15.30-17.30 
Versa Welzijn Educatief 

Sport en spel 
jongeren vanaf 

13 t/m 21 
Oude Haven 

woensdag 16:00 -

20:00 
Versa Welzijn Sportief  

Sweet 18 project 
jongeren vanaf 

13 t/m 21 

Hoofdkantoor 

Larenseweg 30 

maandag 16:00- 

20:00 
Versa Welzijn Educatief 

Ambulant/straatco

ach 

jongeren vanaf 

13 t/m 21 
Centrum Hilversum 

dinsdag/donderda

g/vrijdag19:00-

21:30 

Versa Welzijn 
ontmoeting en 

coaching 

Buddyproject 
jongeren vanaf 

13 t/m 21 

Hoofdkantoor 

Larenseweg30 

donderdag 16:00 - 

19:00 
versa Welzijn Educatief 

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Lastig dat belangrijke dingen nu anders gaan (school kiezen, schoolkamp, verjaardagen en belangrijke momenten)  

Soms meer ruzie omdat je ook veel op elkaars lip zit (thuis en in de buurt) 

School online was niet fijn (sociaal contact werd gemist en weinig motivatie) 

Meer achter schermpjes 

Meer jongeren die somber en eenzaam zijn 

Jongeren (vooral 16+) teruggeworpen op jezelf om invulling/zin te geven aan je dag (structuur en leuke dingen missen) 

Kwetsbare jongeren (lastige jeugd, gebrek aan liefdevolle omgeving) kunnen door het ijs zakken  

Drempel naar hulp zoeken is vaak hoog 

Wat was er positief 

Meer vrije tijd door online onderwijs (meer tijd om te steppen/skaten) 

Het voelde soms als vakantie, zeker aan het begin, veel buiten en veel vrije tijd 

Behoeften/wensen 

‘’Ik noem mijzelf niet 
depressief, maar het ging 
maanden echt niet goed’’ 

‘’Mensen samenbrengen en zorgen dat 
jongeren naar buiten gaan is heel belangrijk.’’  
 

‘’Ik ken zeker mensen 
die eenzaam en 

somber zijn’’ 
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Halfpipe Oude Haven 

Water van de Oude Haven reinigen (stinkt) 

Hek rondom basketbalveld bij de Oude Haven (zodat bal niet steeds wegstuitert) 

Verlichting zodat je langer kan skaten (ook in de winter)  

Meer toernooitjes organiseren (steppen, voetbal, basketbal) 

Activiteiten waarbij je jongeren samenbrengt en naar buiten brengt 
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Zuid 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Weinig perspectief en vertrouwen meer dat het beter wordt qua corona  

Maatregelen zijn erg beperkend (ik hou mij er ook niet aan) 

Gevoel en boosheid dat deel jeugd is afgepakt 

Leven bestaat uit werken en slapen, het is saai 

Meer blowen (uit verveling) 

Weinig om naar uit te kijken 

Meer gevoelens van eenzaamheid 

Gemis van sporten/sportscholen 

Wat was er positief 

Positief dat de avondklok eraf is 

Behoeften/wensen 

Feest voor jongeren (16+), het liefst zonder maatregelen  

Silent disco, een beetje als Koningsdag, Hilversum Alive, On Air (in aangepaste vorm) 

Sportaanbod (fitness, voetbal etc.) 

 
 

 

 

 

 

‘’Maar denk je nou echt 
dat het ooit weer normaal 

wordt? Ik geloof er niet 
meer in.’’ 

’’Soms voelt het wel alsof een deel van mijn 
jeugd is afgepakt. Ik ben 18 geworden net voor 

corona,  maar wat kan ik doen?’’ 
 

‘’Ik zeg je eerlijk: soms 
ben ik wel eenzaam.’’ 
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Zuidwest 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Huiswerkbegeleidi

ng 
Vanaf 10 jaar 

Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks donderdag 16.00-

18.00 

Versa 

Welzijn 
Educatief 

Zaalvoetbal 14+ jaar 
Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks vrijdag 18.30-

20.00 

Versa 

Welzijn 
Sportief 

Meidenavond 
Meiden 16+ 

jaar 

Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks donderdag 19.00-

21.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Tienerinloop 10-13 jaar 
Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks vrijdag 16.00-

18.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Meidenmiddag 
Meiden 13+ 

jaar 

Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks woensdag 16.00-

18.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Jongereninloop 13-21 jaar 
Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks vrijdag 19.00-

22.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

 ipv jongereninloop door corona nu op dit tijdstip ruimte voor individuele gesprekken 

Jongereninloop 13-21 jaar 
Jongerencentrum 

De Keet 

Wekelijks vrijdag 19.00-

22.30 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

 ipv jongereninloop door corona nu op dit tijdstip ruimte voor individuele gesprekken 

Sportlessen buiten  
Jongerencentrum de 

Keet 
Incidenteel   

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Minder onbezorgd leven: steeds nadenken over 1,5 meter, afstand houden, maatregelen.   

Gemis van leuke activiteiten, iets om naar uit te kijken 

De dagen lijken meer op elkaar, zijn saaier 

Voor sommige jongeren is het wel heel zwaar: zij zijn eenzaam, depressief of hebben zelfs zelfmoordneigingen 

Geen zin/motivatie (minder energie) 

School online was voor jongeren met weinig rust/ruimte thuis, niet fijn (achterstand, motivatiegebrek, dingen die je niet 

begrijpt, gemis aan sociaal contact) 

Minder gaan bewegen 

Wat was er positief 

‘’Ik mis het onbezorgde 
leven: niet na hoeven 

denken over afstand en 
mondkapjes’’ 

‘’Voor sommige jongeren is het wel heel zwaar ik 
ken wel mensen die eenzaam zijn en zelfs iemand 

die een zelfmoordpoging heeft gedaan’’  

 

‘’Online onderwijs was 
lastig door veel drukte 

thuis en weinig ruimte.’’ 
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We konden wel uit huis en één op één dingen doen  

Door corona zijn we uit verveling weer naar het jongerencentrum gegaan 

Behoeften/wensen 

Behoefte aan samen met vrienden dingen ondernemen (iets op naar uit te kijken en nieuwe inspiratie) Bijv: Walibi, Tikibad, 

dagje naar UpsideDown museum Amsterdam)  

Sportaanbod (divers: voetbal voor jongens, kickboks/voetbal/dansen etc voor meiden) 

Bioscoop drive-inn voor verschillende leeftijden  

Talentontwikkeling (bijv. muziekstudio) 

Jongerencentrum vaker open (ook in het weekend) 

Sporttoernooi (voetbal) (jongens) 

Iets leuks doen met de wijk (saamhorigheid) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 

 

Hilversumse Meent 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ontwikkelingen:  

- Hilversumse Meent ligt op een ‘eiland’, brug naar de rest van Huilversum is fysiek vaak te ver weg 

 

Huidige activiteiten 

Activiteit Doelgroep Locatie Dag en tijd Uitvoering Activiteit 

type 

Zaalvoetbal 15+ 
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Wekelijks dinsdag 18.00-

19.00 

Versa 

Welzijn 
Sportief 

Jongereninloop 15+ 
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Wekelijks dinsdag 19.00-

21.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Meidenmiddag 9+ jaar  
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Wekelijks donderdag 14:45-

16.30 

Versa 

Welzijn 

Creatief en 

ontwikkelings

gericht 

Jongereninloop 15+ 
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Elke twee weken vrijdag 

20.00-22.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en recreatie 

Taal- en 

rekenbegeleiding 

(olv vrijwilliger 

   
Versa 

Welzijn 
Educatief 

Meidenmiddag 

(olv vrijwilliger) 
14+ jaar 

Jongerencentrum ‘t 

Web 

Elke week maandag 17.30-

19.00 

Versa 

Welzijn 

Ontmoeting 

en educatief 

Sport en spel 4-14 jaar 

Zaalvoetbal 15+ 
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Wekelijks dinsdag 18.00-

19.00 

Versa 

Welzijn 
Sportief 

Jongereninloop 15+ 

Meidenmiddag 9+ jaar  
Jongerencentrum ‘t 

Web 

Wekelijks donderdag 14:45-

16.30 

Versa 

Welzijn 

Creatief en 

ontwikkelings

gericht 

 

 

Waar lopen jongeren tegenaan 

Verveling, weinig leuke dingen en iets om naar uit te kijken   

De dagen lijken meer op elkaar, zijn saaier 

Kwetsbare gezinnen worden hard geraakt 

Weinig motivatie, zoutloos (weinig energie) 

Meer gevoelens van somber en eenzaamheid 

School online was voor jongeren met weinig rust/ruimte thuis, niet fijn (achterstand, hele dagen in bed met je laptop).  

‘’We hebben tijdens de 
lockdown cupcakes 

rondgebracht bij 
ouderen’’ 

‘’Verveling, weinig beweging, weinig leuke dingen’’ 

 

‘’Soms zaten kinderen 
dagenlang in bed online 

onderwijs te volgen’’ 
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Meer schermpjes, minder beweging 

Wat was er positief 

Jongeren tonen veel begrip voor de maatregelen en gaan er verantwoordelijk mee om  

Makkelijk dat je niet naar school hoefde te fietsen 

Sterk netwerk in Hilversumse Meent 

Behoeften/wensen 

In kleine groepjes iets doen waar je energie van krijgt/trots op bent (talentontwikkeling: koken, bakken, knutselen, sporten, 

muziek maken, lasergamen/paintballen) (met name voor tienerjongens) 

Iets opbouwen voor tienerjongens (en daarbij vrijwilligers en sterke netwerk in Hilversume Meent benutten) 

Kinderwerk en tienerwerk, zodat je er vroeg bij bent (anders te laat)  

Hek rondom het voetbal/basketbalveld (nu haken jongeren af omdat je voortdurend de bal moet gaan halen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


