BIJLAGE 1: DATASHEET POH GGZ JEUGD

ANALYSE HULPTRAJECTEN

Tijdens de onderzoeksperiode van 1 maart 2020 tot 1 november 2020 hebben twee Praktijkonder-
steuners GGZ Jeugd 231 jeugdigen gezien. Een aantal van deze dossiers zijn verwezen of afgesloten
en aan aantal dossiers lopen nog.

41 % man, gemiddelde leeftijd 10,9 Il 59 % vrouw, gemiddelde leeftijd 11,9

(
* De getallen die staan vermeld in onderstaande diagrammen zjjn de jeugdigen in aantallen.

MEEST VOORKOMENDE HULPVRAGEN

De Praktijkondersteuner GGZ Jeugd ziet een brede variatie aan problemen met jeugdigen.

[0 Cognitieve ontwikkeling Il Lichamelijke gezondheid
Il Gezin en opvoeding Il Psychosociaal functioneren
Il Jeugdige en omgeving Psychosociale diagnostiek

MEEST VOORKOMENDE AANMELDER

Ouders van jeugdigen melden het meest hun kind aan via de huisarts bij de Praktijkondersteuner

GGZ Jeugd.

Il Jeugdconsulenten Professional
Il Jeugdige Il School

Il Ouder I Verzorger

MEEST VOORKOMENDE WERKZAAMHEDEN

De werkzaamheden van de Praktijkondersteuner GGZ Jeugd zijn divers. Vraagverheldering (triage en
screening) en ondersteunende gesprekken bij psychosociale problematiek zijn hun belangrijkste taken.

Bemiddeling en begeleiding bij verwijzing Il Opvoedingsondersteuning
Il Kortdurende behandeling Il Overbruggingshulp
B8 Ondersteunende gesprekken bij psychosiciale Psycho-educatie
problematiek Il Triage en screening
W 32% verwezen na eerste vraagverheldering
I Ja, anders
Hierbij maken we onderscheid tussen 9 Ja, BBGZ
verwijzingen na de eerste vraagverheldering Bl Ja, Jeugd en Gezin of in de wijk
en verwijzingen na behandeling bij de Il Ja, Jeugdconsulenten sociaal domein
Praktijkondersteuner GGZ Jeugd. Ja, Jeugdaanbieder voor ambulantejeugdhulp
M )3, SGGZ

11% verwezen na behandeling bij

POH GGZ Jeugd Ja, Vrij toegankelijke zorg

Ja, anders
Ja, Jeugd en Gezin of in de wijk
M )35, Jeugdconsulenten sociaal domein
I Ja, SGGZ
Il J5, Vrij toegankelijke zorg

De cliénttrajecten van de Praktijkondersteuner
GGZ Jeugd zijn vrijwel altijd kortdurend.

e 52% na 1-2 contacten afgesloten

e 32% na maximaal 5 contacten afgesloten
e 15% binnen 10 contacten afgesloten

e 1% na 10 of meer contacten afgesloten

Afgeronde trajecten door de Praktijkondersteuner GGZ Jeugd, zonder dat
de jeugdige is doorverwezen: 32%
Anders: 2% ontvangt overbruggingshulp



