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Lokaal Preventieakkoord Laarbeek 

 

Datum 

27 juli 2021 

 

Toelichting 

In 2018 is een Nationaal Preventieakkoord gesloten. Dit akkoord had tot doel om de 

Nederlandse bevolking gezonder te maken. Er wordt van gemeenten gevraagd om aan te 

sluiten bij het preventie akkoord. Op 2 februari 2021 is hiertoe, door het college, een 

bestuursopdracht gegeven. Deze bestuursopdracht schetste de kaders om te komen tot 

een Lokaal Preventieakkoord. Hierover bent u middels een raadsinformatiebrief op 2 

februari 2021 geïnformeerd. 

 

Preventie vraagt om een brede kijk op gezondheid. Denk hierbij niet alleen aan bewegen, 

maar ook aan een gezonde leefomgeving. Vanwege de integrale aanpak (zowel ruimtelijk, 

duurzaamheid als sociaal domein) is gekozen voor een projectmatige aanpak en is een 

bestuursopdracht een passend middel. De bestuursopdracht kadert het project in. Het geeft 

hiermee duidelijk aan wat de scope van het project is en wat niet. Het Lokaal 

Preventieakkoord komt voort uit deze bestuursopdracht. 

 

Tot stand komen van het akkoord 

Het voorliggend Lokaal Preventieakkoord is samengesteld aan de hand van geleverde input 

tijdens een Kick-Off bijeenkomst op 4 maart jl. Tijdens deze bijeenkomst waren professionele 

partijen aanwezig (denk aan Zorgboog, LEVgroep, SDL, Bibliotheek), maar ook 

vrijwilligersorganisaties (Dorpsraden, Adviesraad Sociaal Domein (ASD), jongerenadviesraad 

(JAR)).  

 

Voorafgaand aan deze bijeenkomst is samen met de GGD en met het college gekeken naar 

thema’s die passen in het Preventieakkoord. Hiervoor is onder andere gebruik gemaakt van 

cijfers en onderzoeken die de GGD heeft uitgevoerd. Vanuit het Nationaal Preventieakkoord is 

het verplicht aandacht te besteden aan het terugdringen van overgewicht en genotmiddelen 

(drugs, alcohol en roken). Daarnaast zijn mentale gezondheid en gezonde leefomgeving 

toegevoegd aan het Lokaal Preventieakkoord. Samen met de deelnemers tijdens de Kick-Off 

is gekeken naar deze thema’s en waar een ieder zich graag voor in wil zetten. 

 

Op basis van deze input is het Lokaal Preventieakkoord opgesteld. Iedere partij heeft 

aangegeven waar zij zich graag voor in wil zetten en waar mogelijk op welke manier. 

Daarnaast werd al snel duidelijk dat onze inwoners eigenlijk zouden moeten bepalen waar we 

op welke manier op inzetten. Dit onderdeel maakt dan ook prominent onderdeel uit van het 

Lokaal Preventieakkoord.  

 



 

 

Inwonerbetrokkenheid 

Een Lokaal Preventieakkoord is natuurlijk een mooie start, maar zorgt niet voor 

betrokkenheid en eigenaarschap bij onze inwoners. Om wel eigenaarschap te creëren bij de 

inwoners, moeten we weten wat inwoners belangrijk vinden. Om hier achter te komen gaan 

we willekeurig inwoners betrekken. Geen standaard inwonerbijeenkomst, maar een soort 

rondreizende groep om inwoners naar hun mening te vragen. Ook al is het Lokaal 

Preventieakkoord definitief, betekent dat niet dat het in beton gegoten is. Het is en blijft een 

dynamisch stuk en op basis van input worden ambities gewijzigd, toegevoegd of weggelaten. 

Het Lokaal Preventieakkoord markeert hiermee dus een startpunt, van waaruit we de 

uitvoering opstarten. 

 

Realiseren van ambities 

Een aantal ambities in het Lokaal Preventieakkoord zijn al heel concreet, of zijn enthousiaste 

groepen mensen al mee aan de slag gegaan (denk aan het idee voor een dinerbon of het idee 

om een sportweek te organiseren). Deze ideeën worden parallel aan het inwonertraject 

opgestart en uitgevoerd. 

 

Verbinding met sportakkoord 

Op dit moment is een voorstel in voorbereiding om het Lokaal Preventieakkoord sterker te 

verbinden aan het Sportakkoord. Dit doen we door 1 gezamenlijke stuurgroep te formeren. 

Concreet zal de stuurgroep Sportakkoord worden aangevuld met enkele disciplines (bv. GGD) 

vanuit het Lokaal Preventieakkoord. Hiermee voorkomen we overlap en kunnen we elkaar 

goed aanvullen. Tevens wordt onderzocht of we beide akkoorden onder een gezamenlijke 

noemer onder kunnen brengen die herkenbaar is voor inwoners (samen met de GGD en 

communicatie).  

 

Financiële toelichting 

Voor de uitvoering van het Lokaal Preventieakkoord is vanuit het Rijk budget beschikbaar via 

een specifieke uitkering. Dit budget bedraagt €20.000,- per jaar voor 3 jaar (startend in 

2021). De acties die voortkomen uit het preventieakkoord zullen uit dit budget worden 

gefinancierd. 

 

In januari 2021 hebben we ondersteuningsbudget ontvangen voor het opstellen van een 

preventieakkoord €9.600,-. De uitgaven worden geboekt op budget 66141000/42990U.  

De inkomsten (specifieke uitkering van het Rijk min VWS) worden geboekt op 

67141000/340000I 

 

Vanaf 2021 krijgen we jaarlijks voor 3 jaar uitvoeringsbudget, dit budget zal worden 

toegevoegd aan de bovengenoemde budgetten. Voor 2021 wordt dit verwerkt in de 2e 

tussenrapportage, voor 2022 en 2023 is dit meegenomen in de kadernota. 
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