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Toelichting 

Ongeveer 10 tot 15% van alle scheidingen is een complexe scheiding. In zo’n scheiding 

hebben ouders hevige ruzies. Soms hebben ze geen contact meer met elkaar. Kinderen lijden 

hieronder. Zij kunnen angstig en eenzaam zijn. Vaak krijgen ze hierdoor op latere leeftijd 

problemen in relaties.  

 

Programma Scheiden zonder Schade 

Onder de noemer ‘scheidingsloket’ is vanuit het Landelijk bureau van Scheiden zonder 

Schade, onder leiding van André Rouvoet, ruimte geboden voor twee regiolabs om vanuit de 

praktijk te kunnen leren hoe dit ‘loket’ eruit zou moeten zien en wat het zou moeten doen. 

De beide regiolabs zijn gekoppeld aan het werkgebied van een rechtbank, die van Den Haag 

en die van Oost-Brabant. Doel van de regiolabs was om ‘de brug tussen zorg en recht’ te 

slaan, opdat we - door elkaar te leren kennen – inzage zouden krijgen hoe de procesgang 

rondom relatiebreuk zodanig kan worden aangepast dat kinderen niet of veel minder of korter 

zouden leiden onder deze relatiebreuk en de onzekerheid over de nieuwe situatie. Wij zijn als 

Oost-Brabant trots op de bereikte resultaten (bijlage 1). Wel zijn er aanbevelingen voor de 

toekomst, om de opbrengsten levend te houden en te integreren in het dagelijks werk. Deze 

aanbevelingen luiden als volgt: 

• Integreer de opbrengsten van het regiolab in de werkwijze van de gemeente. 

• Borg de doorontwikkeling van de aanpak van scheidingsproblematiek door het 

benoemen van aandachtsfunctionarissen scheiding binnen de toegangsteams, wijk- 

en gebiedsteams. 

• Stimuleer de deelname van deze aandachtsfunctionarissen scheiding aan regionale 

en bovenregionale leernetwerken. 

 

Integrale aanpak werkt kostenverlagend 

In opdracht van het Ministerie van Justitie en Veiligheid heeft Significant Public eind 2020 de 

kosten van scheidingsproblematiek in beeld gebracht binnen de gehele keten van zorg en 

recht. Enkele conclusies:  

• Bij een niet-complexe scheiding bedragen de kosten gemiddeld € 4.000. De kosten 

worden grotendeels gedragen door ouders.  

• Bij een zeer complexe situatie kunnen de kosten oplopen tot gemiddeld € 46.000. 

Hiervan komt € 32.000 voor rekening van de gemeente. Kortom, de-escaleren en 

dejuridiseren van scheidingsproblematiek is ook van groot financieel belang.  

 

Lokale situatie 

Binnen de gemeente Laarbeek wordt gewerkt aan een centrale toegang voor alle vragen 

rondom een vorm van dienst- of zorgverlening in het sociaal domein. Deze dienst- en 

zorgverlening wordt (in geval van doorverwijzing naar geïndiceerde jeugdzorg) uitgevoerd 

door het Sociaal Team Laarbeek (STL). In de centrale toegang van STL vindt triage plaats op 

basis waarvan de vraag wordt doorgeleid naar het meest passende aanbod. Indien de 

hulpvraag te maken heeft met echtscheidingsproblematiek binnen een gezin, komt de vraag 



 

 

(meestal) bij de gezins- en jongerencoaches van het STL terecht. Zij proberen het gezin te 

begeleiden om te komen tot een duurzame oplossing. Om hiervoor te zorgen, is het 

uitvoeringsplan jeugd 2021-2022 door het college vastgesteld dat de volgende doelen 

beschrijft: 

1. Vergroten signaleringskracht bij vindplaatsen en gezins- en jongerencoaches. 

2. Inzicht in de verschillende ondersteuningsmogelijkheden voor gezinnen. 

3. Deskundigheidsbevordering bij gezins- en jongerencoaches over vechtscheidingen. 

4. Versterken van de samenwerking tussen verschillende beroepsgroepen die te maken 

krijgen met gezinnen, waar echtscheidingsproblematieken spelen. 

Daarbij onderschrijft gemeente Laarbeek het belang van een aanpak op 

scheidingsproblematiek.  

 

Bijlagen 

Opbrengsten regiolabs programma Scheiden zonder Schade 
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