Vitaal en waardig ouder worden

Nils ter Braake, senior beleidsadviseur Wmo, gemeente Lansingerland

Routekaart

Doel deze sessie

* Bespreken stand van
zaken en trends en
doorlopend
participatietraject.

e Ophalen beelden raad
over de opgave en de
participatie.



Vitaal en waardig ouder worden

Nils ter Braake, senior beleidsadviseur Wmo, gemeente Lansingerland

Agenda
* Presentatie aanleiding, participatie, trends en doelgroep
* Presentatie uitgangspunten van vitaal en waardig ouder worden

* Bespreken en aanscherpen uitgangspunten: participatie, doelgroepen en
doelstelling

« Afronding, terugkoppeling en vooruitblik planning



Waardig ouder worden
Aanleiding

» Vergrijzing: kansen en uitdagingen

« Opdracht vanuit Rijk: langer zelfstandig
en hiervoor lokaal samenwerken aan de
oplossingen

« Coalitieakkoord: o.a. gratis ov en
ontmoetingsplek ouderen in elke kern




Doorlopend participatieproces

« 2019 en 2020 Parelduiken in Berkel Noord en
Bleiswijk: investeer in vitale ouderen

« 2020 en 2021 pilots en in gesprek met
ouderen: investeer in preventie en
stimuleer eigen verantwoordelijkheid

« 2022 stakeholderbijeenkomsten in
september en november met ouderen en
maatschappelijke organisatie:
ongelijke aanpak per doelgroep




Maatschappelijke trends

Demografische ontwikkelingen Trends in de samenleving: Trends in de samenleving:

de kansen de kwetsbaarheden

- Vergrijzing
o Vitale ouderen
o Kwetsbare groep - Van economisch naar breed

o Langer zelfstandig welvaartsdenken

Welvaartsverlies en onzekerheden
o Toenemende verschillen
Personeelstekorten

@)
o Herwaardering kwaliteit van T
@)

- Ontgroening: leven en maatschappelijke

o Smallere groep sterke waarde Solidariteit onder druk

schouders: mantelzorgers o Positieve gezondheid
- Meer kleine huishoudens - Digitalisering

Scheidingen

Wegvallen partner

Trend éénen
tweepersoonshuishoudens




Waarom een plan specifiek voor ouderen?

_ Situatie 2021 Verwachte situatie 2040 Verschil 2040 t.o.v.
2021

Aantal 65-plussers zelfstandi 9.868 15.100 5232
thuiswonend

Aantal eengezinswoningen in 20.123 24.283 4.160
Lansingerland

Aantal gelijkvioerse woningen / 4122 8.292 4170
appartementen

Aantal benodigde plekken in 212 436 200
geclusterde woonvorm voor 65-
plussers (doelgroep 2)

Aantal benodigde WLZ plekken voor 65- ey{s 713 337
plussers (doelgroep 3)

Aantal inwoners met dementie 780 1.800 1.020




Vitaal en waardig ouder worden

Doelgroepen opbrengst tot nu toe:

- Alle 67-plussers, uitgesplitst in:
 Vitale ouderen zetten levenservaring in

« Kwetsbare thuiswonende ouderen
passend ondersteunen

- Samenwerkingspartijen: inzetten op
kansrijke allianties
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Uitgangspunt ouderen Samenleving -

Ongelijke aanpak per doelgroep

Werken vanuit communicatie en
participatie

Werken aan de hand van ambities en
opgaven




Bespreking uitgangspunten

* Doel: input voor uitgangspuntennotitie
 Werkvorm: brainstorm

* Bespreekpunten:

* Welke doelgroepen zijn er?

« Waar wil je impact mee maken?

 Participatie: hoe bereiken we de
ouderen?




Terugkoppeling groepen



Planning
* Q1 participatie
* Q1 uitgangspunten notitie behandeling raad

* Q2 beleidsplan behandeling raad



Bedankt voor het meedoen!



