
A 2022- SI 

AMENDEMENT 

Voorstelnummer: 
agendapunt nr. 6.a Onderwerp: Begroting 2023-2016 

ONDERWERP: Menstruatiearmoede bestrijden in Lansingerland 

De raad van de gemeente Lansingerland in vergadering bijeen d.d. 3 november 2022 

Ondergetekenden stellen het volgende amendement voor: 

De begroting 2023-20]6 (kenmerk T22.05221) vast te stellen met dien verstande dat aan beslispunt 3 een 
bedrag van EUR 20.000,-- voor de bestrijding van menstruatiearmoede in Lansingerland structureel wordt 
toegevoegd in het jaar 2023 ten laste van het begrotingsoverschot en vanaf 2024 regulier ten laste te 
brengen van het budget van programma 4, beleidsveld maatschappelijke ondersteuning. 

Toelichting: 

Bij 1 op de 10 meisjes en vrouwen in Nederland die in armoede leven is thuis soms geen geld voor 
menstruatieproducten. 
Wetende dat de begroting stelt dat er verwacht wordt dat er in 2023 172 formele schuldhulptrajecten 
zullen zijn en dat de gemiddelde gezinssamenstelling 2,6 personen bedraagt en er dus vermoedelijk 447 
personen getroffen worden door grote schuldproblematiek waar wij van weten. 
Dat tevens 4% van onze huishoudens schulden maakt en dat dat 993 huishoudens zijn waarvan slechts een 
klein gedeelte zich derhalve meldt en er dus een kans bestaat dat 2.582 personen geconfronteerd worden 
met armoede. 
Extrapolerende dat de helft van deze 2.582 personen uit mensen bestaat die menstrueren en dat daarvan 
10% geen geld heeft voor menstruatieproducten zou het gaan 129 personen. 
Wetende dat menstruatieproducten gemiddeld EUR 8,-- per persoon per maand kost zou het bedrag puur 
voor de producten EUR 12.384,-- (129 x 8 x 12) en kan het restant van het bedrag gebruikt worden voor 
communicatie, transport, plaatsen van producten en vergoeden van benutte tijd. 
De gemeente Lansingerland stelt gratis menstruatieproducten beschikbaar via MUP's 
(menstruatieproducten uitgiftepunten). Het doel is dat meisjes en vrouwen zelf de keus hebben om een 
product uit te kiezen dat bij hen past en dat zij comfortabel vinden, derhalve zal er een keuze zijn 
verschillende soorten, merken en maten maandverband en tampons. 
En dit aan te bieden in het Huis van de Samenleving en eventueel in samenwerking met Bibliotheek 
Oostland in vestigingen in tansingerland en de scholen in het voortgezet onderwijs. 
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