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Geachte leden van de Raad,

In deze brief informeren we u over onze plannen ter ondersteuning van kinderen die op de wachtlijst staan
voor jeugdhulp. De landelijke knelpunten in de jeugdhulpketen raken namelijk helaas ook kinderen in onze
gemeente. De vraag om jeugdhulp is groot en er is een tekort aan professionals die deze hulp kunnen
bieden.

Lansingerlandse kinderen op de wachtlijst

In totaal staan er ongeveer 150 Lansingerlandse kinderen op wachtlijsten voor jeugdhulp. Onze jeugd-
consulenten of huisartsen hebben voor 40 van deze kinderen een indicatie afgegeven voor specialistische
jeugdhulp. Deze kinderen staan op een wachtlijst bij een aanbieder van specialistische jeugdhulp. Deze hulp
kopen wij regionaal in via de gemeenschappelijke regeling Rotterdam-Rijnmond (GRJR). De overige 110
kinderen staan op onze eigen wachtlijst voor een gesprek met een jeugdconsulent om te bepalen welke hulp
er nodig is.

Aanpak wachtlijsten

Voor de kinderen die op een wachtlijst staan bij een aanbieder van specialistische jeugdhulp werken we

aan het volgende aanbod. De keuze voor een aanbieder is afhankelijk van de aard van hun hulpvraag:

» Overbruggingshulp door Caleidozorg; Caleido biedt de jeugdigen op de wachtlijst herstelgerichte
overbruggingszorg. Ze maken een taxatie van de problematiek, zetten in op stabilisering van de
problematiek en monitoring van de jeugdige. Belangrijke ingredieénten uit het traject zijn regelmatig
(kort) contact en het betrekken van het systeem.

» Coaching door Jeugd- en Jongerenwerk (10-18 jaar); Jeugd- en Jongerenwerk helpt jongeren op de
wachtlijst zich bewust te worden van hun eigen talenten en capaciteiten. Uitgangspunt is dat jongeren
de regie over hun eigen leven houden en begeleid worden in het zoeken naar een oplossing.
Systeem- en leefwereld worden hier met elkaar gecombineerd.
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» Studie/loopbaanbegeleiding door De Jonge Krijger (16+); De Jonge Krijger helpt de jongeren op de
wachtlijst bij het creéren van een stabiele basis waar vanuit een jongere zich kan ontwikkelen.
Ze helpen jongeren belemmeringen en obstakels te overwinnen en hun eigen kracht in te zetten.
De Jonge Krijger focust zich zowel op de juiste studie- en beroepskeuze als op het ontwikkelen van
goede sociale vaardigheden.

We streven ernaar om de afspraken met Caleidozorg, Jeugd- en Jongerenwerk en De Jonge Krijger in maart
rond te hebben, waarna we de kinderen op de regionale wachtlijsten een passend aanbod kunnen doen.

Daarnaast willen we deze kinderen en de kinderen op onze eigen wachtlijst een aanbod doen gericht op
sport, bewegen en/of mindfulness. Om tot een passend aanbod te komen, stemmen we af met huisartsen in
onze gemeente en onze sport- en cultuurcoaches.

Inkoop lokale jeugdhulp

Naast bovenstaande aanpak van de wachtlijsten is het belangrijk om de regionale wachtlijsten met ons
lokale jeugdhulpaanbod zoveel mogelijk te verkorten en tegen te gaan. In de inkoopprocedure die op dit
moment loopt om te komen tot een nieuw lokaal jeugdhulpaanbod, hebben we hier aandacht voor. We
zorgen er met deze inkoop voor dat ons lokale jeugdhulpaanbod zo goed mogelijk aansluit op de behoeften
van kinderen in Lansingerland. Daarnaast maken we contractafspraken die gericht zijn op zo snel als
mogelijke doorstroom en uitstroom van de jeugdhulp. Hierdoor ontstaat sneller ruimte voor andere kinderen
die hulp nodig hebben.

Per 1 januari sluiten we nieuwe lokale contracten voor specialistische hulp voor twee doelgroepen:
jeugdigen met een beperking op cognitieve verwerking en jeugdigen met GGZ-problematiek, waaronder
gedragsproblemen. Het gaat bijvoorbeeld om te bieden hulp als begeleiding en enkelvoudige behandeling
(incl. medicatieverstrekking), dagbesteding en kortdurend verblijf.

In de inkoopstrategie is informatie verwerkt die we hebben opgehaald bij (ouders van) jeugdigen met een
indicatie, scholen, huisartsen en zorgaanbieders. We zetten onder meer in op het versterken van de
draagkracht van het gezin waarin de jeugdige opgroeit en op een waakvlamconstructie waarmee nog
tijdelijk een vinger aan de pols gehouden kan worden. Het idee is dat hiermee sneller afgeschaald kan
worden en jeugdigen zelf met het gezin verder kunnen.

Aanleiding en aandachtspunt inkoopprocedure

De inkoopprocedure voor lokale jeugdhulp is gestart, omdat onze lokale contracten voor jeugd met een
beperking aflopen per 1 januari 2023. Daarnaast wijzigt de regionale inkoop door de GRJR volgens de
nieuwe regiovisie. Per 1 januari 2023 koopt de GRJR een aantal hulpvormen niet langer in, omdat het
meerwaarde heeft om deze lokaal in te kopen.

We volgen een inkoopprocedure gericht op kwalitatieve jeugdhulp tegen zo laag mogelijke lasten voor
aanbieders. Op die manier zorgen we ervoor dat gemeente Lansingerland, tussen alle grote steden en
samenwerkingsverbanden, een aantrekkelijke partner is voor zorgaanbieders.

Financiering

De aanpak wachtlijsten en de inkoop van lokale jeugdhulp financieren we vanuit budgetten die hiervoor op
de begroting 2022 zijn opgenomen.
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Tot slot

De knelpunten in de jeugdhulpketen gaan ons aan het hart. Hoewel onze invloed op het oplossen van deze
landelijke problemen beperkt is, vinden we het belangrijk om de mogelijkheden die we als gemeente
hebben om de wachtlijstproblematiek te verzachten, te benutten. Graag informeren wij uw nieuwe

gemeenteraad de komende periode over de jeugdhulp die wij zowel regionaal als lokaal aanbieden aan
kinderen en gezinnen in onze gemeente.

Met een vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders van Lansingerland
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Mickel Beckers drs. Pieter van de Stadt
Gemeentesecretaris Burgemeester
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