
Tekstaanpassing op verzoek mevr. Selders bij agendapunt 10 Bespreeknotitie mantelzorg 
 
CDA: Het taboe op het vragen geven van om mantelzorg dient doorbroken te worden. Het 
taboe maakt dat mensen mantelzorgers niet snel om mantelzorg ondersteuning vragen. 
Een goed initiatief voorbeeld is de mantelzorgbalie in het WFgasthuis. Het 
mantelzorgcompliment moet gemakkelijker voor langere termijn worden verstrekt, bij 
voorbeeld via koppeling aan een diagnose. Nu moet het steeds opnieuw jaarlijks worden 
aangevraagd, dit is een extra belasting. De hoogte van het bedrag moet terug naar het 
oude niveau: € 250,- ipv € 100,-. Mantelzorgers maken extra kosten, zodat dit bedrag daar 
ook al snel aan opgaat. Als doelgroepen noemt de fractie het ondersteunen van ouders van  
kinderen met een bovengebruikelijke zorgvraag, partners van mensen met dementie en 
een chronische zieke. Ook graag aandacht voor jonge mantelzorgers en kinderen die een 
broer of zus hebben met een zorgvraag (de zgn brusjes). Ook wordt respijtzorg genoemd 
en huishoudelijke hulp kunnen ingezet worden om de mantelzorgerstaak te verlichten, 
zodat zij het kunnen volhouden. 

 


