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De raad van de gemeente Medemblik, in de vergadering bijeen op 31 januari 2019;
gelet op artikel 34 van het Reglement van orde voor vergaderingen en andere werkzaamheden van de raad van
de gemeente Medemblik 2018-2020,

Constaterende dat:
Onze inwoners steeds ouder worden;
Door sluiting verzorgingshuizen steeds meer ouderen zelfstandig een huishouding moeten voeren;
door extra-murale medische zorg steeds meer ouderen met beperking zelfstandig wonen;
Ondervoeding bij ouderen steeds meer voorkomt;
Eenzaamheid bij ouderen toeneemt, mobiliteit afneemt;
Ouderen door ziekte of overlijden van partner steeds meer alleen komen te staan;
Ouderen van de huidige generatie en m.n. in West-Friesland niet gauw hulp vragen, niet klagen
(vernomen bij huisarts en medici ziekenhuis);
. Digitalisering steeds verder toeneemt, en steeds verandert, waardoor ouderen grip op dagelijks leven
kunnen kwijtraken;
. Familie meer op afstand woont dan vroeger;
. Nabuurschap ook in onze kernen niet altijd meer vanzelfsprekend is;
. Er een steeds groter beroep wordt gedaan op dezelfde mantelzorgers en
vrijwilligers, die vaak zelf ook ouder zijn;

Overwegende dat:

. Er weliswaar verschillende initiatieven met betrekking tot oudern zijn binnen de individuele kernen in
de gemeente, ( bij sommige in ruime mate in andere minder);

Ouderen, zowel fysiek als mentaal, veelal op de eigen kern gericht zijn;

Er nog geen coordinerend beleid is voor de hele gemeente;

Men vaak lid moet zijn van een vereniging om te kunnen deelnemen aan activiteiten;

Het gevoel van een zinvol leven bij eenzame ouderen afneemt en daardoor ook de lust in het leven;
Ondervoeding vaak niet wordt geconstateerd door mantelzorgers/vrijwilligers;

Uit onderzoek blijkt, dat zowel professionals als vrijwilligers de regierol in ouderenwerk vanuit de
gemeente missen en hierdoor een kans wordt gemist. (Movisie)

Draag het college op:
Serieus beleid te maken van consistent ouderenwerk en hierin als gemeente een initiérende, coordinerende en
ondersteunende rol in te nemen.

Ingediend door:

A. van der Geest P. Koning
(PW2010) (PWF)



