
Inspreektekst 

Ik ben Eliane Hendrikszen en mondhygiënist. Ik ben hier met mijn collega Annelies Koorn 

En we willen graag het volgende onder uw aandacht brengen: 

 

De mondzorgprofessionals maken zich zorgen over het gebit van de kinderen van 0 tot 4 jaar 

in Nederland en dus ook in West-Friesland.  

Ruim 52,30 % van de peuters in Medemblik en omgeving, gaan niet of nauwelijks naar de 

tandarts. In Noord Holland 66%. Sinds de mondzorg geen deel meer uitmaakt van het 

basispakket bezoeken veel ouders niet meer of alleen bij klachten de tandarts. Een groot 

deel van de kinderen daarmee dus ook niet en de gevolgen zijn behoorlijk desastreus. Maar 

30% van de kinderen van 5 jaar heeft een gaaf gebit en dat zet zich door, want maar 25% 

van de 11 jarigen heeft een gaaf gebit.  

Goede mondzorg is van belang voor een goed gebit en dat begint bij voorlichting aan de 

ouders om het belang van het goed verzorgen van het gebit maar ook van de mondholte te 

benadrukken. Voorlichting aan ouders, daar begint het mee. Ouders komen vaak niet bij de 

tandarts en/of mondhygieniste, maar het grootste deel van de ouders komt met hun kinderen 

wel op het consultatiebureau. Er wordt in 2024 door de zorgverzekeraars geld vrijgemaakt  

voor preventieve mondzorg voor de allerkleinsten door mondzorgcoaches in te zetten op 

consultatiebureau. 

Wij vragen alle West-Friese gemeenteraden om aan hun college te vragen om te 

onderzoeken of het mogelijk is om deze preventieve mondzorg voor deze kleintjes onder te 

brengen bij het consultatiebureau. In Enkhuizen is hierover al een motie aangenomen, deze 

zou ik kunnen toesturen. Want jong geleerd is oud gedaan. Wij, mondhygiënisten en andere 

mondzorgprofessionals gunnen iedereen een gezonde en frisse mond! 

 

Ik dank u voor het inspreken en uw aandacht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Motie KEESMAN – VAN GANGELEN 
 
Mondzorg voor jonge kinderen op consultatiebureau 
voor een cariësvrij Westfriesland 
 
agendapunt:  motie Kadernota 2024 
 
overeenkomstig artikel 36 van het Reglement van Orde dienen ondergetekenden de 
volgende motie in. 
 
De Raad van Enkhuizen, in openbare vergadering bijeen op  11 juli 2023 ; 
 
Constaterende dat: 

- in Enkhuizen 22,1% van de kinderen verstoken blijft van periodieke controle bij de tandarts1 
- in Enkhuizen een kleine 60% van de peuters (2-4 jarigen) nooit bij een tandarts of 

mondhygiënist komt; 
- slechts 30% van de vijfjarigen een gaaf gebit heeft, en slechts 25% van de elfjarige kinderen;  
- de mondzorg geen deel meer uitmaakt van het basispakket van de zorgverzekeringswet, 

waardoor veel ouders de tandarts niet meer bezoeken; 
- bijna alle kinderen van 0-4 jaar (en hun ouders) op gezette tijden het consultatiebureau van 

de Jeugdgezondheidszorg (GGD Hollands Noorden) bezoeken; 
- veel ouders van (zeer) jonge kinderen niet op de hoogte zijn van het belang van het goed 

verzorgen van de mondholte en ook niet bekend zijn met de wijze waarop dit kan gebeuren; 
- in 2024 geld wordt vrijgemaakt om preventieve mondzorg voor de allerjongsten te 

verbeteren. 
 
Overwegende dat: 

- goede mondzorg begint bij het goed verzorgen van de mondholte; 
- goede mondverzorging veel problemen met het gebit en andere gezondheidsproblemen op 

latere leeftijd kan voorkomen; 
- het toevoegen van een mondzorg-specialist aan het consultatiebureau betekent dat het 

bereik van het (zeer) jonge kind zo optimaal mogelijk is; 
- het combineren van mondzorg-voorlichting en een bezoek aan het consultatiebureau een 

logische combinatie zou kunnen zijn; 
- de zorgverzekeraar gevoelig zou moeten zijn voor het aanbieden van preventieve jeugdzorg 

aan (zeer) jonge kinderen, omdat het op een later moment veel kosten kan besparen. 
 
Spreekt uit dat het wenselijk is dat: 

- het aantal kinderen dat (al op jonge leeftijd) problemen krijgt aan het gebit drastisch moet 
worden teruggebracht; 

- ouders van (zeer) jonge kinderen op een passende wijze geïnformeerd worden over het 
belang van goede mondzorg;  

- ‘mondzorg’ al op zo jong mogelijke leeftijd zou moeten starten. 
 
Verzoekt het college: 
 

 
1 ‘Waarstaatjegemeente.nl’ - 2020 



- te onderzoeken of het mogelijk is om de discipline ‘mondzorg’ toe te voegen aan het 
aanbod dat de GGD Hollands Noorden biedt op het jeugdconsultatiebureau voor het (zeer) 
jonge kind; 

- samen met de beroepsgroep te komen tot een actieplan. 
 
en gaat over tot de orde van de dag. 
 
de indieners, 
 
M. Keesman – SP   
 
F. van Gangelen – EV! 
 


