
 
 
 

 
 

 
MOTIE  
 
Onderwerp:   Meer uitdagende speelplekken 
Agendapunt:  Programmabegroting 2024 en meerjarenraming 2025-2027 
Ingediend door: S. Zeilemaker (MORGEN!), H. Tigges (D66), B. Huisman (GroenLinks) 
  
 
De raad van de gemeente Medemblik, in de vergadering bijeen op 9 november 2023; 
gelet op artikel 33 van het Reglement van orde voor vergaderingen en andere werkzaamheden van de 
gemeenteraad Medemblik 2023, 
 
Constaterende dat: 

• Steeds meer kinderen te weinig buitenspelen; 
• 44% van de kinderen tussen de 4 en 12 jaar niet voldoet aan de dagelijkse bewegingsrichtlijn; 
• 15% van de kinderen zelfs nooit buiten speelt; 
• Buitenspelen voor kinderen heel belangrijk is om voldoende vitamine D binnen te krijgen; 
• Buitenspelen goed voor de motoriek en de conditie is; 
• Kinderen die elke dag buitenspelen (veel) beter slapen; 
• Steeds meer kinderen overgewicht hebben; 
• Veel kinderen last hebben van psychische klachten. 

 
Overwegende dat: 

• Kinderen te weinig uitdaging hebben bij bestaande speelplekken; 
• Er steeds minder “rotzooiplekken” zijn; 
• Kinderen gelukkiger zijn met een hoop zand dan met een wipkip; 
• Kinderen niet meer mogen “vuurtje stoken” of in een boom klimmen; 
• Ouderen (te) veel klagen over overlast door jongeren; 
• Ouders steeds voorzichtiger worden en kinderen te veel op tablets en spelcomputers laten; 
• Buitenschoolse opvang meer buiten kan plaatsvinden, bijv. in combinatie met sportverenigingen; 
• Kinderen weerbaarder worden van buitenspelen; 
• De buitenruimte uitdagender ingericht kan worden met slootjes, bruggetjes, steppingstones, 

klimwanden, tot zelfs buitengymzalen; 
• Het in de buitenruimte meer uitdagingen creëren voor de jeugd zou passen binnen het preventiebeleid 

sociaal domein en de JOGG-aanpak. 
 
Verzoekt het college: 

• Bij (her)inrichting van de buitenruimte (veel) meer te streven naar uitdaging voor kinderen van 
verschillende leeftijden; 

• Kinderen hierbij nadrukkelijk te betrekken en uit te nodigen met ideeën te komen; 
• Met andere partijen, zoals basisscholen, maar ook met SG de Dijk, het Recreatieschap WF, de scouting 

en (buiten)sportverenigingen, in gesprek te gaan en deze hierbij te betrekken; 
• De kosten voor het creëren van uitdagende speelplaatsen te dekken uit de opbrengst van het eveneens 

bij de begroting ingediende amendement ‘Verblijfsbelasting in harmonie met inkomsten / uitgaven’. 
 
Ingediend door:  
 
……………………………. …………………………. ………………………….. 
S. Zeilemaker  H. Tigges   B. Huisman  
(MORGEN!)  (D66)   (GroenLinks) 
 
 
Bronnen/verwijzingen: 
https://jantjebeton.nl/ 
https://www.clup.nl/kinderparadijs/ 
https://www.platformbuitenspelen.nl/artikel/dit-past-bij-elk-kind 

Invullen door de griffier 
voor  tegen  opmerkingen   
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