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Ter informatie

Kennis nemen van:
Vastgesteld uitvoeringsplan In control of alcohol & drugs Westfriesland 2020-2023

Aanleiding
Het terugdringen van (overmatig) alcoholgebruik onder onze Westfriese jongeren gaat ons al jaren aan het 
hart. Samen met diverse partners stonden wij als regiogemeenten in 2008 aan de start van een van de eerste 
alcoholpreventieprojecten in Nederland. Dit nadat onze regio werd geraakt door een aantal trieste 
gebeurtenissen waarbij jongeren zichzelf doodden en waarbij alcoholmisbruik een grote rol speelde.
Sinds 2013 werken de 17 gemeenten uit Noord-Holland Noord, GGD Hollands Noorden, Brijder, 
Veiligheidsregio Noord-Holland Noord en GGZ Noord-Holland Noord daarom samen om het alcohol- en 
drugsgebruik onder jongeren verder terug te dringen en te voorkomen. Wij doen dat sinds 2013 onder de vlag 
van het programma In control of alcohol en drugs (ICOAD). De kadernota 2016-2020 wordt uitgevoerd door 
een projectgroep voor de samenwerkende regio’s. Halverwege de uitvoering hiervan heeft een herijking 
plaatsgevonden. Tijdens de herijking kwam de wens naar voren dat de stuurgroep van Westfriesland een 
specifiekere focus op en meer geld wilde voor interventies en minder voor de personele inzet. 

Kernboodschap 
De regio organiseerde op 17 oktober 2019 een werkconferentie met partners en doelgroepen uit het veld. 
Tijdens deze conferentie is de basis gelegd voor de eigen Westfriese focus voor de komende jaren. Hiermee 
wordt nog steeds aangesloten op de bovenregionale samenwerking en de huidige kadernota. Daarnaast wordt 
een eigen invulling gegeven aan het te besteden regionale budget door bepaalde doelen te stellen die 
relevant zijn voor onze regio en aan te sluiten bij de actuele onderzoeksresultaten en inzichten. Met het 
programma In control of alcohol & drugs willen wij via preventie,
handhaving en communicatie bijdragen aan het verminderen van het overmatig alcoholgebruik onder 
jongeren, het opvolgen van de wettelijke norm geen alcohol onder de 18 jaar en het vergroten van de sociale 
en maatschappelijke veiligheid en gezondheid.

Focus is een bewust gekozen gezonde leefstijl:
• NIX18 voor jongeren onder de 18 jaar: geen alcohol en niet roken is de sociale en 

wettelijke norm.
• Volwassenen, waaronder ouders, zijn zich bewust van hun voorbeeldfunctie.



• Psychische weerbaarheid voor iedere inwoner, specifiek de doelgroep tot 23 jaar en hun 
ouders/verzorgers.
Het uitvoeringsplan versterkt de samenwerking met het voortgezet onderwijs en partners zoals Brijder, GGD 
en maatschappelijke- en sportinstellingen. De aanpak voor drugs wordt via dit uitvoeringsplan regionaal 
ontwikkeld en uitgevoerd.

Op 24 juni 2020 heeft de stuurgroep, bestaande uit de wethouders zorg en voorzitter Ronald Wortelboer, de 
burgmeester van Stede Broec, ingestemd met het Uitvoeringsplan ICOAD 2020-2023 Westfriesland. 
Hierin is gekozen voor de volgende vijf thema’s: 
1. Aanpak drugsgebruik
2. Oudertolerantie en beïnvloeding 18-minners
3. Verantwoordelijke beslissingen leren te nemen bij jongeren stimuleren
4. Weerbaarheid jongeren vergroten
5. Eenduidige handhaving

Consequenties
Voor het project is € 0,50 cent per inwoner beschikbaar. 

Communicatie
Over de totstandkoming en de verdere aanpak van het uitvoeringsplan verschijnt een persbericht. 
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