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Zaaknummer Z-24-494155 
Documentnummer DOC-24-802237 
Van College 
Datum 13 maart 2023  
Onderwerp Algemene bestuursvergadering (AB) van de Gemeentelijke Gezondheidsdienst 

Hollands Noorden (GGD HN) 13 maart 2024 & Jongvolwassenenmonitor 
2023 

  
  

Ter informatie 
 
Kennis nemen van: 
De agendastukken van de vergadering van het AB van de GGD HN van 13 maart 2024 en het gemeenterapport 
Jongvolwassenenmonitor 2023 Medemblik. 
 
Aanleiding 
Conform afspraken biedt het college de vergaderstukken van elke Gemeenschappelijke Regeling aan de raad aan. 
Ook wordt uw raad geïnformeerd over het gemeenterapport Jongvolwassenenmonitor 2023 Medemblik dat op 27 
februari 2024 openbaar wordt gemaakt.  
 
Kernboodschap  
Op 13 maart 2024 is er een AB-vergadering van de GGD HN. Op de agenda staan: vaststellen Kadernota 2025, 
bespreeknotitie borging OGGZ-taken, stand van zaken wijziging gemeenschappelijke regeling en de presentatie 
huidkanker preventie. 
 
Consequenties 
Ondanks dat we akkoord zijn met de Kadernota 2025 van de GGD HN en een positieve zienswijze hebben gegeven 
(agendapunt 4 van de agendabundel), maken we ons zorgen over de financiën van de GGD. We verzoeken de GGD 
nadrukkelijk om voortaan transparant te communiceren over hun begroting en financiële gevolgen. We geven hiermee 
uitvoering aan de motie van 15 februari 2024 die door uw raad is aangenomen. 
 
Communicatie 
Op 27 februari wordt het Gemeenterapport Jongvolwassenenmonitor 2023 Medemblik openbaar gemaakt door de GGD. 
Uw raad heeft dit rapport al ontvangen van de GGD HN. 
 
Vervolg 
Niet van toepassing. 
 
 
Overig 
 De GGD HN doet ieder jaar grootschalig onderzoek naar de gezondheid en het welzijn van jongeren van de gemeente 
Medemblik. Het doel is om gemeenten te helpen bij het evalueren en het door ontwikkelen van het gezondheidsbeleid. 
335 jongeren tussen de 16 en 25 jaar hebben meegedaan aan een online vragenlijst. De belangrijkste resultaten: 
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• De mentale gezondheid is verbeterd ten opzichte van 2022: jongvolwassenen zijn vaker gelukkig en hebben 
minder stress, minder psychische klachten, minder serieuze gedachten over zelfdoding en zijn minder 
eenzaam; 

• De veerkracht en de tevredenheid met zichzelf en het eigen lichaam zijn toegenomen. Jongvolwassenen 
hebben meer vertrouwen in de toekomst. De weerbaarheid is vergelijkbaar met 2022; 

• Jongvolwassenen vinden hun eigen gezondheid vaker goed of zeer goed dan in 2022; 
• Het recent gebruik (afgelopen maand) van (party)drugs is toegenomen ten opzichte van 2022; 
• Jongvolwassenen wonen minder vaak bij hun ouders en volgen minder vaak een opleiding dan in 2022. 

 
De resultaten van het rapport laten zien dat het over het algemeen goed gaat met onze jongeren. Wij scoren op 
meerdere gebieden hoger dan het gemiddelde in Noord-Holland-Noord. Dat is een mooie ontwikkeling. De cijfers 
laten zien dat onze preventieve beleidsmaatregelen mogelijk bijdragen aan het welzijn van jongeren op meerdere 
leefgebieden. De GGD, die namens ons het gezondheidsbeleid uitvoert, doet al veel op het gebied van preventie voor 
deze doelgroep. Het meerjarenbeleidsplan Sociaal Domein dat op korte termijn wordt vastgesteld door uw raad, heeft 
door de brede kijk op gezondheid blijvende aandacht voor het welzijn van jongeren en het voorkomen van verdere 
gezondheidsproblemen. Ook heeft het binnenkort vast te stellen beleidsplan minima oog voor het verbeteren van de 
financiële situatie van de jongeren. Het project 'In Control of Alcohol & Drugs' dat geborgd is onder de GGD HN 
moet ervoor zorgen dat jongeren minder drank en drugs gaan gebruiken in onze gemeente. In de komende periode 
blijven we met dit project inzetten op preventie en voorlichting. 
 
Bijlagen 
1. Agendabundel AB vergadering GGD HN 13-03-2024 [DOC-24-802169] 
2. Gemeenterapport Jongvolwassenenmonitor 2023, Medemblik [DOC-24-802486] 
 


