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Academische Masterclasses

Datum Onderwerp Vorm/Inhoud
09.12.2015 Ouderen en wat kan de publieke - Lezing: Professor Jan Auke Walburg: Positieve
gezondheid hierin betekenen Psychologie en de betekenis voor ouder worden.

- Interactieve sessie waarbij kennis wordt gedeeld op
basis van de ervaringen en inzichten van de
deelnemers en er lijnen en ideeén voor de
toekomst en de rol van gemeenten en publieke
gezondheid worden uitgewisseld. De interactie zal
plaats vinden aan de hand van een fictieve
wijkscan, waarbij de vraag is wat de taak en rol van
de publieke gezondheid/gemeente is, niet alleen
rechtstreeks, maar ook naar de inwoners zelf, en
zorgpartners.

09.03.2016 Publieke gezondheid en psychische | Presentaties:

(on)gezondheid van de jeugd e Van kwetsbaar naar weerbaar: preventie en zorg
voor kwetsbare jongeren en risicogedrag.
Prof. dr. Dike van de Mheen, directeur IVO
(Instituut voor verslavingsonderzoek), hoogleraar
Verslavingsonderzoek Erasmus Universiteit en
hoogleraar Zorg en Preventie risicovolgedrag
Universiteit van Maastricht

e Preventie van psychische problemen jeugd
Dr. Ireen de Graaf, senior wetenschappelijk
medewerker Centrum Jeugd/Zorginnovatie,
Trimbos Instituut (www. trimbos.nl)

= Forumdiscussie met de inleiders, 3 wethouders en
2 vertegenwoordigers vanuit de zorg.

12.10.2016 Publieke gezondheid en Sociaal ¢ Inleiding en toelichting op het onderwerp door Pau/
domein van der Velpen, directeur GGD Amsterdam
Workshops:

- De nieuwe omgevingswet: Wat betekent dit voor de
burger en de gemeente? Welke kansen biedt dit
voor de publieke gezondheid en het sociale
domein? En dan ook juist voor de mensen met een
lage SES?

- 1001 kritieke dagen en lage SES. De eerste 1001
dagen in een mensenleven (van conceptie tot 2e
verjaardag) zijn cruciaal voor de
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ontwikkelingskansen van de mens in wording, en
daarmee voor de maatschappij als geheel. Hoe kun
je dit gezamenlijk in de gemeente of regio
vormgeven.

Vluchtelingen en Asielzoekers: status-
/vergunninghouders in de gemeente; op welke
wijze kan de inburgering bevorderd worden. Wat
kunnen we van ervaringen en werkwijze elders en
van elkaar leren?

Onderwijs en de school verlaten met een
startkwalificatie. Ouderbetrokkenheid en hoe
betrek je hierin de gezinnen met een lage SES?
Aanpak overgewicht met focus op de lage SES-
groepen. Aan de hand van de Aanpak Gezond
Gewicht (AGG) in Amsterdam. Hoe werkt het en hoe
is dit in de praktijk te ‘vertalen’ voor onze regio’s.

11.10.2017

Armoede en Gezondheid

Uitkomsten van het kwalitatief onderzoek naar de
betekenis van gezondheid in het leven van mensen
in achterstandswijken, Jonathan Berg (medisch
antropoloog)

Wetenschapscafé: tijdens het buffet worden diverse
aansprekende onderzoeken en
onderzoeksresultaten gepresenteerd over armoede
en gezondheid, inclusief het belang daarvan voor
de praktijk en is gelegenheid hierover met
onderzoekers in gesprek te gaan

De effecten van armoede op de gezondheid en op
het menselijk handelen, Roeland van Geuns (Lector
Armoede Interventies)

Plenair gesprek met beide sprekers over de impact
van armoede en de lessons learned ten behoeve
van beleid.

29.11.2017

Personen met verward gedrag in de
wijk

Twee sprekers waaronder dr. Bauke Koekkoek;
auteur van het boek ‘Verward in Nederland’ en
lector Sociale en methodische Aspecten van
Psychiatrische Zorg bij de Hogeschool Arnhem
Nijmegen.

Tijdens diner gelegenheid met elkaar en met
experts in discussie te gaan aan de hand van de
zes pijlers uit het ‘Plan de Campagne, vraagstuk
personen met verward gedrag in de eenheid
Noord-Holland’, opgesteld door de directeuren van
de drie GGD-en.
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Vervolg Academische Masterclasses

Datum Onderwerp Vorm/Inhoud
19.09.2018 Ouderen en dementie: een Presentaties:
maatschappelijke opgave e Kwaliteit van leven van kwetsbare ouderen,

Dr. Robbert Gobbens, lector Gezondheid en Welzijn
van kwetsbare ouderen bij Hogeschool Inholland en
Zonnehuisgroep Amstelland

e Gezondheidsmonitor ouderen Noord-Holland
Noord. Sanne Rooseboom de Vries MSc,
epidemioloog GGD Hollands Noorden

e Dementievriendelijk, praktijk en lokale situatie in
NHN, Drs. Jan Vuister, directeur/bestuurder Geriant

e Mantelzorger met ervaringsverhalen, Sjef van
Bommel, Samen Dementievriendelijk, trainer bij
Alzheimer Nederland, schrijver van het boek ‘Ik
ben niet kwijt’

e Verhaal van een ervaringsdeskundige, Addy de
Mooij, dementieconsulent bij Geriant (Scholing &
Advies)

e Kick-off publiekscampagne Dementie, Anneke
Wienema, coordinator Netwerk Dementie Noord-

Holland Noord
31.10.2018 Een kansrijke start in de eerste Presentaties:
1001 kritieke dagen en wat kunnen | ¢ Moeder en Kind in de hoofdrol; over de noodzaak
wij/wat kunt u daarin betekenen van de verbinding sociaal domein-preventie-zorg,

Prof. Dr. Koos van der Velden, hoogleraar Public
Health aan de Radboud Universiteit in Nijmegen
‘Nu Niet Zwanger’,

(voor kwetsbare vrouwen over (uitstel van)
seksualiteit en uitstel van zwangerschap, inclusief

passende anticonceptie), Maaike van den Biggelaar,
kwartiermaker programma ‘Nu Niet Zwanger’, GGD
GHOR Nederland

e 1001 Kritieke dagen; het belang van goed
ouderschap en een goede hechting,

e Drs. Yael Meijjer, klinisch
psycholoog/psychotherapeut, lid werkgroep 1007
Kritieke dagen (NIP)

e Ophalen en delen van ideeén rond het thema

e  Plenair: Terugkoppeling vanuit de discussie,
concrete plannen benoemen, wat gaan we nu doen

als gemeente, als organisatie en totaal in NHN?
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Inspiratiesessies

Datum Onderwerp Vorm/inhoud
29.02.2016 Inspiratiesessie voor gemeenten Diverse pitches waaronder:
en zorgorganisaties - Het Slimste Huis;

- Beat the street (Heerhugowaard);

- Oppascollege voor opa’s en oma’s (GGD)

- Beter Gezond in Huiswaard (ZONH)

- Aandachtsuur (Den Helder)

Afgesloten door ‘Kennismarkt’ (uitwisseling van kennis
en ideeén)

30.03.2017 Statushouders, medeburgers Verschillende pitches die inzicht geven in succesvolle
projecten van gemeenten en organisaties van binnen
en buiten de regio, o.a.:

- Ketenpartnersoverleg (Gemeente Den Helder)

- WorkNed (gem. Gooische Meren)

- SportWerkt! (St. Mee De Wering)

Na de pitches gelegenheid om met elkaar kennis te
maken en ervaringen uit te wisselen.

05.07.2018 Positieve gezondheid: wat Presentaties:

betekent dit voor u? e Patiént empowerment, technologie en
persoonsgerichte zorg; wat betekent dit in de
praktijk? Joris Arts, bestuurder
gezondheidscentrum Kersenboogerd, Hoorn

e Toelichting op ‘Positieve Gezondheid’; o.a.
Wat kan dit betekenen voor de diverse rollen die
mensen in de regio hebben (patiént, cliént,
inwoner, medewerker)? Wat zijn de ontwikkelingen
elders in Nederland? Marja van Viiet, Institute of
Positive Health (IPH)

e Positieve Gezondheid en medewerkers; wat
betekent het voor de medewerker
zelf? Presentatie met een verpleegkundige die haar
verhaal vertelt. Kirsha de Vries, projectleider bij
Omring zorg

e Pionieren aan de Kust: project ‘Langer zelfstandig
thuis’ en hoe kan Positieve Gezondheid hier een
plek in vinden. Anne Braakman, gemeente Schagen.

e Samen voor Positieve Gezondheid: Oprichting van
een netwerk Positieve Gezondheid in de Kop van
Noord-Holland. Anne-Marie van Hasselaar,
beleidsmedewerker en projectleider, HKN

Huisartsen
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