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‘Utrechters die 18 jaar worden ontvangen vanaf 13 februari 2023 een speciale verjaardagskaart van de 
gemeente. Om ze te feliciteren natuurlijk, maar vooral ook om aanstaande 18-jarigen te helpen met allerlei 
dingen die ze moeten regelen. Als jongeren er niet uitkomen, kunnen ze hier hulp bij krijgen van de gemeente. 
Doel van de verjaardagskaart is onder meer voorkomen dat jongeren in de financiële problemen komen. Als je 
18 wordt, moet je ineens allerlei zaken zelf regelen: een DigiD aanvragen, een eigen zorgverzekering afsluiten, 
studiefinanciering aanvragen, enzovoorts.  
 
De gemeente Utrecht geeft jongeren hierbij een steuntje in de rug met een speciale verjaardagskaart en 
webpagina waarop alles op een rijtje staat: utrecht.nl/18worden. Ook staan op de pagina de (Utrechtse) 
ingangen voor hulp als je ergens zelf niet uitkomt, van onder andere de gemeente, De Geldzaak en het 
buurtteam in de buurt of op school. Enkele weken voordat Utrechtse jongeren 18 word en ontvangen zij de 
verjaardagskaart die hen verwijst naar deze pagina’.1 

 
Hart voor Medemblik erkent de waarde van het initiatief van de gemeente Utrecht om 18-jarigen te informeren 
over hun verplichtingen en verantwoordelijkheden.  
 
Daarom vraagt HvM-raadslid Dieter Venema (en HvM-commissielid Thom Meendering) het volgende aan het 
college: 

 

1.  Bent u bekend met het initiatief van de gemeente Utrecht om verjaardagskaarten te 

sturen naar 18-jarigen? 

antwoord  Ja, wij hebben kennis genomen van dit initiatief. Recent hebben de gemeente Stede 

Broec, gemeente Enkhuizen en gemeente Drechterland een dergelijke website 

neergezet, https://www.18insed.nl/.  

 

2.  Bent u het eens met Hart voor Medemblik dat dit een waardevol initiatief is?  

a. Zo nee, kunt u uw argumenten delen? 

antwoord  Dit initiatief is zeker waardevol. Dit biedt: 

- Inzicht in de veranderingen vanaf het 18e levensjaar voor de jeugdigen, 

- Jeugdigen met een beperkt sociaal netwerk ondersteuning, 

                                                 
1 https://www.utrecht.nl/nieuws/nieuwsbericht-gemeente-utrecht/verjaardagskaart-aan-18-jarigen-om-te-
helpen-bij-een-goede-start/  
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- Een preventief instrument. De gemeente kan in een vroeg stadium betrokken 

raken. 

 

3.  Zou het sturen van verjaardagskaarten aan 18-jarigen ook voor de gemeente Medemblik 

een meerwaarde opleveren?  

a. Zo nee, kunt u dit toelichten? 

antwoord  Ja, zie bovenstaande argumenten. Daarnaast is een verjaardagskaart een 

laagdrempelige manier om de gemeente een gezicht te geven bij de jeugdigen. 

 

4.  Wanneer kan het college het initiatief uitrollen in de gemeente Medemblik en hoe kunt 

u de gemeenteraad op de hoogte houden van de voortgang? 

antwoord  - Op het moment wordt met Sociaal domein in balans de basis neergezet. Dit 

heeft momenteel prioriteit binnen het sociaal domein.  

- Het bereiken van de 18 jarige leeftijd is een mijlpaal die grote veranderingen 

met zicht meebrengt. Dit is echter ook het geval voor de ouder van de jeugdige. 

We willen op een integrale wijze kijken naar deze ijkmomenten en conform 

deze wijze een prioritering aanbrengen.  

- In Q3 komt het beleidsplan Sociaal domein, we gaan kijken of hier ruimte in kan 

worden gevonden voor de uitvoering van dit voorstel. 

 

 
 


