Leldcer leven
doe je samen!

Samenwerkingin de
publieke gezondheidszorg
in NHN

Bijlage 2 : Overzicht aanbevelingen

Aanbeveling Samenwerking: Samenvatting Hoe

e Om Lekker Leven echt een actieve en inspirerende |Per subregio een Gemeenten per
beweging te laten worden, stellen de gemeenten |ambtenaar aanstellen, |subregio
gezamenlijk per subregio een ambtenaar aan die |voor 10-20 uur/maand
namens de subregio met mandaat kan adviseren,
informatie en ontwikkelingen kan communiceren
en actief de input van wensen en ideeén op kan
halen. Geschatte tijdsinvestering: 10-20
uur/maand.

e Daarnaast stellen de samenwerkende subregionale [Per groepsbijeenkomst: |Gemeenten NHN
gemeenten menskracht en middelen ter 40 uur
beschikking, om vanuit de doelstellingen van
Lekker Leven activiteiten voor Noord-Holland
Noord te ontplooien, zoals bijvoorbeeld
masterclasses of overstijgende subsidie aan
vragen. Geschatte tijdsinvestering: 40 uur per
activiteit.

e Met hetzelfde doel stellen de deelnemende deelnemer aan de Samenwerkende
organisaties een medewerker aan die namens de |werkgroep: voor 10-20 |organisaties
organisatie (of samenwerkende organisaties) met |uur/maand
mandaat kan adviseren, informatie kan verspreiden
en input van wensen en ideeén op kan halen.
Geschatte tijdsinvestering: 10-20 uur/maand.

e Daarnaast stellen de samenwerkende organisatie |Per groepsbijeenkomst: [Samenwerkende
menskracht en middelen ter beschikking, om 40 uur organisaties
vanuit de doelstellingen van Lekker Leven
activiteiten voor Noord-Holland Noord te
ontplooien, zoals bijvoorbeeld masterclasses of
overstijgende subsidie aan vragen. Geschatte
tijdsinvestering: 40 uur per activiteit .

Aanbeveling Innovatie en subsidie. Samenvatting Hoe

e Een actievere houding en rol van gemeenten en Actieve houding van
betrokken partners om op basis van de situatie in |alle betrokkenen
NHN inzicht te hebben in wat er in breder verband
nagestreefd dient te worden en wat prioriteiten
zijn. Bij een call kan dan gezamenlijk gekeken
worden wie dit kan gaan trekken. Lekker Leven
kan, ook op basis van ervaringen, een verbindende
en inspirerende rol spelen.
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Aanbeveling Kennis Ontwikkelen en Kennis delen:

Samenvatting

Hoe

Inhoudelijk doorgaan op de ingeslagen weg van
NHN- brede kennis bijeenkomsten (ontwikkelen én
delen).

Doorgaan met kennis
ontwikkelen en delen

Inhoudelijk jaarlijks thema’s vaststellen op basis
van de opgehaalde wensen uit het veld.

Jaarlijkse thema’s
vanuit werkgroep
formuleren

Organisatieverantwoordelijkheid bij de werkgroep
leden; bij het vaststellen van de thema’s en direct
vaststellen wie de trekker is. NB. Er kan dan
uiteraard gebruik gemaakt worden van de
opgedane kennis, de draaiboeken en de
faciliteiten.

Taaktoedeling bij
vaststellen thema’s

Financieel: per bijeenkomst ongeveer € 1000,-
materiéle kosten (Cursusbureau GGD, catering,
vergoeding sprekers).

Kosten
bijeenkomsten €
1000,-

Gemeenten NHN

Aanbeveling Informatievoorziening

Onderzoek onder degenen die het Infobulletin
ontvangen naar de mate van lezen en de
meerwaarde. Geschatte kosten: € 500,-.

Onderzoek Info bulletin
€ 500,-

Gemeenten NHN

Onderzoek naar het gebruik en de meerwaarde van
de website: Geschatte kosten: € 500,-.

Onderzoek website:
€ 500,-

Gemeenten NHN

Inzetten van een gemeentelijke
communicatieadviseur (namens de hele regio NHN)
voor de informatievoorziening. Geschatte
tijdsinvestering: 2 maal 8 uur/maand.

Communicatie adviseur
8 uur/maand; één bij
GGD, één bij gemeente

Gemeenten NHN




