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 ALGEMEEN 

Samenvatting: 

Gemeenten ontvangen voor 2 jaar extra middelen van het Rijk voor het actieprogramma 

“Kansrijke Start”. Binnen de regio Westfriesland willen wij deze middelen inzetten voor het 

programma “Nu Niet Zwanger”. Hiervoor is een projectplan opgesteld en GGD Hollands 

Noorden zal de uitvoerder zijn. Voordat hier per september 2021 mee gestart kan worden, 

moet op het projectplan en de financiën een besluit genomen worden.  

 

 ADVIES 

 

U wordt voorgesteld om: 

1. In te stemmen met het projectplan “Kansrijke Start: de implementatie van het programma 

Nu Niet Zwanger in regio Westfriesland” en GGD Hollands Noorden de opdracht te geven dit 

project uit te voeren.  

2. In te stemmen met een regionale financiering van € 97.025,- en deze op basis van solidariteit 

en inwoneraantal te verdelen over de zeven Westfriese gemeenten.  

3. De gemeente Medemblik als bestuurlijk opdrachtgever aan te stellen.  

 

 

 TOELICHTING 

 

1. Inleiding 

Ieder kind verdient de best mogelijke start van zijn of haar leven en een optimale kans op een 

goede toekomst. De eerste 1000 dagen van een kind zijn cruciaal voor een goede start. De 

gezondheid van een kind voor, tijdens en na de geboorte blijkt een belangrijke voorspeller te zijn 

van problemen, zowel fysiek als mentaal, op latere leeftijd.  

 

Om ieder kind een gezonde, veilige en kansrijke start te bieden is meer landelijke én lokale 

aandacht voor de eerste 1000 dagen nodig. Voor gemeenten liggen hier vele kansen: iedere baby 

is immers een toekomstige inwoner van een gemeente en dus de moeite waard om in te 

investeren.  
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Met het actieprogramma Kansrijke Start zet het Rijk sinds 2018 in op extra ondersteuning voor 

kwetsbare gezinnen rondom zwangerschap. Daarbij is een goede koppeling tussen het medische 

en het sociale domein inclusief de publieke gezondheid essentieel.  

 

De Westfriese gemeenten hebben in het Madivosa van april 2020 de zeven colleges de opdracht 

gegeven om gezamenlijk met een advies te komen over het uitrollen van het programma “Nu Niet 

Zwanger” in onze regio. GGD Hollands Noorden heeft het projectplan voor deze uitrol geschreven 

en dat ligt nu ter besluitvorming voor.  

 

2. Belang van regionale aanpak 

Het landelijk programma Kansrijke Start is gericht op het vormen van regionale coalities. In de 

Madivosa vergadering van april 2020 heeft u naar elkaar uitgesproken ook in Westfriesland te 

willen komen tot een regionale aanpak.  

 

3. Pact van Westfriesland 7.1 

Dit voorstel sluit aan bij het thema “Sociaal Domein“ binnen het Pact van Westfriesland. De regio 

wil een gezonde en inclusieve regio zijn waarin iedereen mee doet en waarin (kwetsbare) 

inwoners een passend zorgaanbod krijgen. Het sluiten van een coalitie Kansrijke start 

Westfriesland en het uitrollen van het programma Nu Niet Zwanger draagt hier volledig aan bij.  

 

Het vormen van deze coalitie biedt ons de mogelijkheid om partners binnen de geboortezorg, 

publieke gezondheidszorg en het gemeentelijk sociaal domein aan elkaar te verbinden. Door de 

integrale samenwerking die voort zal vloeien uit het programma “Nu Niet Zwanger” geven we 

potentieel kwetsbare kinderen hun best mogelijke start.  

 

4. Toelichting advies 

De gemeente speelt een belangrijke stimulerende rol bij het tot stand komen van lokale 

(regionale) coalities Kansrijke Start. Gemeenten kunnen faciliteren, verbinding tussen diverse 

betrokken partijen realiseren en zorgen voor heldere afspraken tussen partners in de keten. De 

kans op een goede start voor een kind is afhankelijk van zowel medische als sociale factoren. Er 

zijn veel aanknopingspunten om de kans op een goede start van kinderen te verbeteren. Tijdig 

risico’s signaleren en op basis daarvan extra ondersteuning bieden aan (toekomstige) kwetsbare 

ouders voorafgaand aan een zwangerschap, tijdens de zwangerschap en gedurende de eerste 

levensjaren van een kind.  

 

Met het project “Kansrijke Start: de implementatie van het programma Nu Niet Zwanger in regio 

Westfriesland” geven wij invulling aan de faciliterende en verbindende rol van de gemeente. Wij 

leggen de coördinatie bij onze professional binnen het gezondheidsdomein, de GGD Hollands 

Noorden. Door de inzet van dit programma ondersteunen wij kwetsbare mensen bij het maken 

van een bewuste keuze over hun kinderwens, zodat zij niet onbedoeld zwanger raken. Dit is 

mogelijk wanneer professionals hier actief begeleiding op aanbieden. Dit programma organiseert 

deze begeleiding en samenwerking binnen de keten.   

 

Het beoogd resultaat van dit project is om onder uitvoering van GGD Hollands Noorden een 

sluitend netwerk te realiseren tussen het medische en publieke gezondheidsdomein en het 

gemeentelijke sociaal domein waarbij een integrale aanpak zorgt voor begeleiding van kwetsbare 

(aanstaande) ouders zodat hun kinderen de beste mogelijke start krijgen. Daarmee tevens bij te 

dragen aan het verlagen van het aantal vroeggeboortes, pasgeborenen met een te laag 

geboortegewicht en het sterftecijfer rondom geboorte.  

 

1. Financiën 

De kosten voor dit project bedragen voor de periode van 2 jaar totaal € 117.825. Een bedrag van 

€ 20.800 wordt gefinancierd vanuit GGD GHOR Nederland. Het resterende bedrag van  



€ 97.025 komt ten laste van de zeven Westfriese gemeenten.  

 

Per gemeente totaal over de projectperiode 2021 - 2023: 

Hoorn   € 25.882 

Medemblik   € 23.357 

Opmeer   €   6.130 

Koggenland   € 11.782 

Stede Broec   € 11.255 

Enkhuizen    €   9.628 

Drechterland   € 10.210 

 

Voor een gedetailleerd overzicht van de financiën per jaar verwijzen wij u naar pagina 12 van het 

projectplan.  

 

De kosten kunnen gedekt worden uit de middelen “Gezond in de stad: impuls Kansrijke start” die 

het rijk via de septembercirculaire 2020 aan gemeentefonds heeft toegevoegd.   

 

Vervolgstappen in proces. 

Bestuurlijke besluitvorming 

Het mandaat voor het nemen van dit besluit ligt bij het college. 

Om de regionale samenwerking te blijven stimuleren wordt gevraagd om een bestuurlijk 

opdrachtgever aan te wijzen en die gemeente de ambtelijke capaciteit te laten leveren voor het 

voorzitterschap op een regionaal beleidsoverleg. Terugkoppeling over het verloop van het project 

zal plaatsvinden via het Madivosa.  

 

Regionale Raadsledenbijeenkomst 

n.v.t.  

 

Communicatie 

Vanuit het project wordt de communicatie verzorgd door GGD Hollands Noorden.  

 

 

 

 

 

 


