
Raadsvoorstel

Raadsnummer: 2022-068 Zaaknummer: 1328071 
Onderwerp: Regionale Visie Publieke Gezondheid Gelderland-Midden 2021-2025
Korte inhoud: De nu voorliggende (herijkte) regionale visie biedt ons ook nu weer actuele en 

integrale richtlijnen voor ons lokale gebruik, waarin dieper kan worden ingegaan 
op gezondheidsaspecten die daarbij aan de orde zijn. Veel beleidsterreinen 
bevatten onderdelen van gezondheid. Vanuit het concept van ‘health in all 
policies’ ontstaat een sterke verbinding tussen de sociale en fysieke 
leefomgeving en daarmee dus de bijbehorende beleidsdomein. In de herijkte 
regionale visie is daarom meteen een duidelijk verband gelegd met het sociaal 
domein en de Omgevingswet. 

Datum B&W: 4 oktober 2022 Portefeuillehouder: Wethouder Rohen

Voorstel
1. de Regionale visie Publieke Gezondheid Gelderland-Midden 2021-2025 vast te stellen als lokale 

richtlijn voor gezondheid.

Inleiding
Op grond van de Wet publieke gezondheid (Wpg) stelt de gemeente elke vier jaar publiek 
gezondheidsbeleid vast. Het lokale gezondheidsbeleid is onderdeel van beleid Sociaal Domein breed.  
Veel van de wettelijke Wpg-taken worden uitgevoerd door de GGD via de gemeenschappelijke regeling 
Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden (VGGM). De GGD is van en voor 15 gemeenten 
gezamenlijk. Gezondheidsrisico’s en te nemen preventieve maatregelen bevinden zich ook vaak op een 
bovenlokaal niveau. Hierdoor is het logisch en wenselijk dat er een gezamenlijke visie publieke 
gezondheid is van waaruit wordt gewerkt binnen de hele regio. In 2016 is de eerste regionale visie 
publieke gezondheid opgesteld en op 20 april 2017 door uw raad vastgesteld (nr. 2017-016).
Deze regionale visie is onlangs herijkt, mede op basis van de in 2020 nieuw uitgebrachte landelijke 
gezondheidsnota. Naast (gedeeltelijk) medische taken binnen de publieke gezondheid, zoals 
infectieziekte bestrijding, rijksvaccinatieprogramma en jeugdgezondheidszorg, richt de visie publieke 
gezondheid zich op de maatschappelijke taken en de verbinding met het sociale en het fysieke domein. 
Het gaat daarbij in grote mate om gezondheidspreventie en om het verbeteren van sociaal economische 
status van inwoners en om het verhogen van participatie en zelfredzaamheid. 
Deze herijking resulteert in de ‘Regionale visie Publieke Gezondheid 2021-2025 Gelderland-Midden’. De 
uitgangspunten zijn gelijk gebleven, de opgaven zijn aangepast aan de nieuwe uitdagingen en 
speerpunten.  Daarbij vormen het concept van ‘health in all policies’ en positieve gezondheid belangrijke 
pijlers.

De regionale visie is in het overleg van de wethouders publieke gezondheid in de regio Gelderland 
Midden geaccordeerd en wordt u hierbij ter vaststelling aangeboden.  

Beoogd effect
Met de herijking van de regionale visie publieke gezondheid zijn voor de gehele regio de uitgangspunten 
en opgaven binnen de publieke gezondheid vastgelegd. Hierdoor ontstaat de brede verbinding van 
gezondheid en gezondheidspreventie binnen zowel het sociale domein als het fysieke domein. Beoogd 



effect van een doelmatige inzet van de visie en het voortvloeiend beleid is een verbetering van de 
gezondheidstoestand van inwoners.

Argumenten
1. Gezondheidsbeleid is geen op zichzelf staand beleid. Dat betekent dat de uitvoering gemeente breed 

plaatsvindt. 
2. Positieve gezondheid zorgt ervoor dat we verder kijken dan gezondheid alleen. Het gaat juist ook om 

de inzet op het vergroten van welbevinden, veerkracht van individu en samenleving, kwaliteit van 
leven, zingeving en participatie. Diverse thema’s en ambities in de regionale visie worden nu al vanuit 
het concept van positieve gezondheid op lokaal niveau in Nijkerk uitgevoerd. Op het gebied van 
preventie in het Programma Jeugd ‘Een Kind en Gezinsvriendelijke gemeente Nijkerk’ 2019-2023 en 
het Leefstijlakkoord Gemeente Nijkerk 2021-2023: meer bewegen en gezonde voeding, rookvrij 
opgroeien, beperken verslavingsrisico’s, ondersteunen kwetsbare inwoners zodat zij gezonde keuzes 
kunnen maken. Ook via pilots als het WelKOM huis (zingeving, participatie) en Welzijn Op Recept 
(welbevinden, kwaliteit van leven) wordt invulling gegeven aan positieve gezondheid.

3. Gezondheidsbeleid is evenmin alleen van de overheid. In eerste instantie is een goede gezondheid 
de verantwoordelijkheid van onze inwoners zelf. Daarbij geholpen door huisartsen, 
sportverenigingen, zorgverzekeraars, kinderopvang, onderwijs, zorgaanbieders enz. 

4. Daarom zijn de landelijke nota in samenhang met de regionale visie gezondheid voldoende richtlijn 
voor uitvoering binnen het brede spectrum van ons gemeentelijk beleid, in samenwerking met al onze 
maatschappelijke partners.

Kanttekeningen
- De aanbieding van de herijkte regionale visie aan de gemeenteraad heeft helaas door verschillende 

omstandigheden te lang op zich laten wachten. Het college biedt hiervoor zijn excuses aan de 
gemeenteraad aan.

- Het lokale gezondheidsbeleid voor jeugd is opgenomen in de uitvoering van het Programma Jeugd 
‘Een Kind en Gezinsvriendelijke gemeente Nijkerk’ 2019-2023. Bij de vaststelling van dit 
jeugdprogramma is aangegeven dat het lokale gezondheidsbeleid voor volwassenen en ouderen in 
het Programma Volwassen & Ouderen wordt opgenomen. 

- Bij de programma’s die de landelijke nota aandraagt, kijken wij kritisch naar wat wij als gemeente al 
doen om te voorkomen dat we dubbel werk gaan doen, en maken wij steeds de afweging (binnen de 
bestaande kaders) of we verplichtingen op ons nemen die lasten verzwarend zijn, zonder dat daar 
een evidente meerwaarde aan toe te kennen valt.

Financiën
Dit voorstel heeft geen financiële gevolgen.

Communicatie
Na vaststelling door de raad wordt de visie breed intern en extern gedeeld. De visie wordt gepubliceerd 
conform de hiervoor geldende richtlijnen en voorschriften.

Vervolg
Op basis van het concept van ‘health in all policies’ en positieve gezondheid worden de ambities van de 
regionale visie worden voor Nijkerk lokaal verder vorm gegeven in:
- het Programma Jeugd ‘Een Kind en Gezinsvriendelijke gemeente Nijkerk’ 2019-2023,
- het Programma Volwassenen en Ouderen, dat momenteel in voorbereiding is,
- ons Leefstijlakkoord ‘Gezonde keuzes in een gezonde omgeving’ 2021-2023,



- het Omgevingsplan Nijkerk: in het kader van de Omgevingswet is dit plan tevens in voorbereiding en 
bevat alle regels die een gemeente nodig acht voor een goede ontwikkeling en beheer van de 
fysieke leefomgeving. Het gaat in dit geval niet alleen meer om ruimtelijke zaken, maar o.a. ook om 
onze gezondheid.

Bijlagen
1. VGGM Regionale Visie Publieke Gezondheidszorg Gelderland-Midden 2021-2025.

Burgemeester en wethouders van Nijkerk,
de secretaris, de burgemeester,

de heer D.J. van Huizen de heer mr. drs. G.D. Renkema



RAADSBESLUIT

Nummer: 2022-068

De raad van de gemeente Nijkerk;

gelezen het collegevoorstel van 4 oktober 2022;

b e s l u i t :

de Regionale visie Publieke Gezondheid Gelderland-Midden 2021-2025 vast te stellen als lokale richtlijn 
voor gezondheid.

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering 
van de raad van de gemeente Nijkerk d.d. 24 november 2022,

de griffier, de voorzitter,

mevrouw A.G. VERHOEF-FRANKEN de heer mr. drs. G.D. RENKEMA


