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Je kunt de gemeente vragen om:

Gezond en veilig opgroeien & groeien in zelfredzaamheid
Toegang naar jeugdhulp

 Ben je het niet eens met 
het besluit? Dan kun je 
daarover in gesprek met de 
jeugdconsulent. Komt er 
geen oplossing? Dan kun je 
tegen het besluit in bezwaar 
gaan. Je kunt daarbij hulp 
krijgen van een onafhankelijke 
cliëntondersteuner.
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stel je een hulpvraag?

Je krijgt ook een brief 
van de gemeente als de 
hulp door een huisarts, 
jeugdarts of medisch 
specialist is toegekend.

-  Is de tijd van de hulp om, maar heb 
je nog hulp nodig? Dan doet de 
jeugdconsulent opnieuw onderzoek. 
De gemeente besluit daarna of je 
langer hulp, andere hulp of geen 
hulp meer krijgt. Voor het verlengen 
van de jeugdhulp moet je een 
nieuwe aanvraag doen.

-  Ook tussendoor bekijkt de 
gemeente of de jeugdhulp nog 
nodig is. Of dat lichtere, zwaardere 
of geen jeugdhulp beter is. Dit heet 
evalueren van de jeugdhulp.

www.nijkerk.eu

Aan de teksten en beelden op deze infographic kunnen geen rechten worden ontleend.

Spoedprocedure
In een crisissituatie kunnen we soms niet 
wachten. Dan is het toegestaan hulp te geven 
voordat de ouder(s) en/of het kind een gesprek 
hebben gehad met de jeugdconsulent. Na de 
start van de hulp zal de jeugdconsulent alsnog 
met ouder(s) en/of het kind in gesprek gaan om 
met elkaar te onderzoeken wat nodig is.

Vervolg
De consulent kijkt eerst naar wat het gezin zelf kan 
doen om de hulpvraag op te lossen. Of dat er lichte 
hulp kan worden gegeven die vrij toegankelijk is (zie 
onderdeel A). 

Ja    dan hoef je geen formulier in te vullen. De 
jeugdconsulent vertelt wat je kan doen om 
je hulpvraag op te lossen.

Nee    je vult (als je dat nog niet hebt gedaan) 
het formulier aanvraag jeugdhulp in. Op 
het formulier moet de handtekening met 
datum, naam en adres staan van de ouder 
en/of het kind. Je verstuurt het formulier.

Je kunt hulpvraag ook stellen bij huisarts, medisch specialist of jeugdarts.
1.  De jeugdconsulent regelt dat de jeugdhulp start na verwijzing door de 

arts. 
2.  In de verwijsbrief staat welke hulp nodig is. De arts houdt rekening met 

je persoonlijke omstandigheden en eigen mogelijkheden.

Kinder-
geneeskunde

Kind en/of ouder(s) kunnen bij het Sociaal Team 
terecht met een hulpvraag over opvoeden 
en opgroeien.
Dit kan via een formulier:
www.nijkerk.eu/sociaal-team
Of bel 033 247 22 22
Of vraag iemand anders om hulp bij het invullen.

Nadat het onderzoek klaar is, krijg je een brief met daarin het 
besluit van de gemeente. In de brief staat onder andere:

Ondersteuning
bij opvoeden en opgroeien

Sociale 
vaardigheidstrainingen

Informatie en advies
 aan het kind en/of ouder(s)

Individuele jeugdhulp. De gemeente moet een besluit nemen.

Begeleiding
Individueel of in 

een groep

Crisis pleegzorg/ 
crisisopvang

Logeer-
opvang

GGZ-hulp DiagnostiekBehandeling

Persoonlijke 
verzorging 

Verblijf
Vervoer 

van en naar een 
jeugdhulpaanbieder

B

Het onderzoek start nadat de gemeente het formulier ondertekend 
heeft gekregen. Tijdens het onderzoek praat de jeugdconsulent met 
jou over je persoonlijke situatie en de hulpvraag.
Je mag iemand meenemen naar dit gesprek. Bijvoorbeeld een 
familielid maar ook een onafhankelijke cliëntondersteuner 
(MEE Veluwe, 055 526 9200 of info@meeveluwe.nl).
De conclusies van het onderzoek zet de jeugdconsulent in een 
verslag. Daarin staat ook of de ouder(s) en/of het kind recht hebben 
op jeugdhulp. Je krijgt dit verslag. De jeugdconsulent vraagt of je 
akkoord gaat met de conclusies.  

Je krijgt 
individuele 
jeugdhulp 
alleen als 
dit nodig is.
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Algemeen vrij toegankelijke voorzieningen, 
zoals:

Dit is voor iedereen. 
De gemeente hoeft 
geen besluit te 
nemen. 
Kijk hiervoor op: 
pitnijkerk.nl 
wegwijzernijkerk.nl

- of je jeugdhulp krijgt;
- welke hulp je krijgt;
- wanneer de hulp begint; 
-  hoe lang je recht hebt op de 

hulp en hoeveel je krijgt;

-  of je de hulp krijgt via een 
aanbieder die een contract 
heeft met de gemeente; 

-  of je de hulp zelf mag inkopen 
met een persoonsgebonden 
budget (PGB).

http://www.nijkerk.eu/sociaal-team
https://pitnijkerk.nl/
http://wegwijzernijkerk.nl



