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Onderwerp Uitleg en advies over volledig openen VO-scholen

Geachte heer, mevrouw,

Uw VO-school is sinds maandag 31 mei weer volledig geopend. Daarbij is de maatregel van 1,5
meter onderlinge afstand tussen leerlingen op school losgelaten. Met deze brief krijgt u van ons
belangrijke informatie over het nieuwe beleid, de rol van zelftesten en het bron- en
contactonderzoek op school.

Scholen weer volledig geopend

In deze kamerbrief leest u over het besluit om de 1,5 meter afstand in het voortgezet onderwijs los
te laten en de leerlingen weer volledig fysiek onderwijs te geven. Hoewel het voor leerlingen
onderling niet meer nodig is om 1,5 meter afstand te bewaren, moet er tussen medewerkers en
leerlingen wél afstand worden gewaarborgd. Alle andere (basis)maatregelen uit het generieke kader
van het RIVM blijven van kracht.

Zo voorkomt u besmettingen op school

Het RIVM beschrijft veel maatregelen om besmettingen op school te minimaliseren en te
voorkomen. Met de maatregelen hieronder vermindert u het aantal contacten. Deze maatregelen
helpen ook bij het bron- en contactonderzoek vanuit onze GGD.

e Basismaatregelen Van gezondheidscheck, testen bij klachten, handhygiéne tot gebruik
mondneusmasker: deze maatregelen zijn u ongetwijfeld bekend en blijven van kracht. Met
deze basismaatregelen voorkomt u besmettingen op school.

e Beperk contacten Geen onderlinge afstand tussen leerlingen zorgt voor meer contacten. Om
contacten toch te beperken, is het advies om vaste zitplaatsen in de klas met een ‘buddy-
systeem’ te gebruiken. Hierdoor is er slechts contact met een beperkt aantal
medeleerlingen. Ook met gespreide start- en eindtijden van lesdagen en gespreid gebruik
van centrale ruimtes beperkt u het aantal contacten.

e Bron- en contactonderzoek Bij bron- en contactonderzoek identificeert onze GGD de
contacten van een besmette leerling of docent. Daarbij maken we onderscheid tussen
nauwe en overige contacten. Nauwe contacten zijn leerlingen op school die naast de
besmette leerling zaten in de klas, vrienden met wie veel contact is geweest of leerlingen
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https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2021/05/22/loslaten-15m-afstandsmaatregel-in-het-voortgezet-onderwijs
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/kaders-coronamaatregelen/voortgezet-onderwijs

met wie nauw is samengewerkt. Deze leerlingen hebben een hoger risico op besmetting en
gaan in quarantaine. De andere leerlingen in de klas zijn overige contacten. Zij hoeven niet in
guarantaine, maar krijgen wel een testadvies en eventueel een zelftest.

e (Contactgegevens leerlingen Als een leerling geen contactgegevens heeft van zijn nauwe
contacten, dan vragen we om uw hulp. Om zo min mogelijk vertraging op te lopen, kunt u
vooraf al toestemming vragen om een naam, geboortedatum en telefoonnummer aan de
GGD door te geven. Deze toestemming kan ook passief zijn. Geen bezwaar betekent
toestemming.

e CoronaMelder App Deze app kan helpen bij het identificeren van contacten. Het gaat om
contacten aanvullend op het bron- en contactonderzoek. Als een leerling geen melding heeft
gehad via de app, maar volgens ons wel een nauw contact is, dan gaat de leerling in
guarantaine. Voorwaarde voor gebruik van de app is dat leerlingen hun telefoon bij zich
dragen met bluetooth ingeschakeld. Telefoons in een kluisje of een centrale opberglocatie
zorgen voor verkeerde meldingen. Vragen over app? Bekijk deze antwoorden.

Dit is het beleid voor zelftesten op scholen

Het OMT heeft aangegeven dat volledige openstelling van het voortgezet onderwijs veilig kan bij
voldoende gebruik van (begeleid) zelftesten van de leerlingen. Er zijn twee opties bij het zelftesten:
risicogericht zelftesten en preventief zelftesten.

Risicogericht zelftesten

Risicogericht zelftesten gebeurt als er een besmetting is. In de brief die we u stuurden op 18 april is
het risicogericht zelftesten voor leerlingen toegelicht. Het beleid is nog hetzelfde, maar met een
kleine aanpassing. Voor overige contacten mag nu ook een zelftest op dag 5. De tabel laat zien
wanneer een zelftest wordt ingezet:

Categorie contact Zo snel mogelijk testen Testen vanaf dag 5 Quarantainebeleid

Categorie 1 en 2 Bij een testlocatie van de Bij een testlocatie van de Quarantaine eindigt bij

(nauw contact) GGD. Géén zelftest GGD. Géén zelftest een negatieve GGD-test
opdag5

Categorie 3 Zelftest of een test bij een Zelftest of een test bij een Geen quarantaine

(overig contact) testlocatie van de GGD testlocatie van de GGD

Gebruik in deze gevallen niet een zelftest, maar een GGD-test:

e Bij iemand met coronaklachten

e Bijiemand die nauw contact heeft gehad met iemand met corona

e Bijiemand die een melding krijgt via de CoronaMelder App

e Bij een reiziger die terugkomt uit een hoogrisicogebied
Preventief zelftesten

Preventief zelftesten is testen als er nog geen besmetting is. Er zijn zelftesten beschikbaar gesteld
aan scholen om alle leerlingen twee keer per week een preventieve zelftest aan te bieden. Neem
deze zelftest bij voorkeur onder begeleiding af op school. Het gebruik van zelftesten is altijd
vrijwillig, maar zeer belangrijk om besmettingen zo vroeg mogelijk te signaleren en zo verspreiding
te voorkomen op school. Preventief zelftesten is een extra middel om de veiligheid op uw school te
vergroten en de continuiteit van onderwijs te bevorderen.


https://www.coronamelder.nl/

Let op! Voert een leerling thuis een zelftest uit, dan is er geen toestemming van ouders nodig. Test
een leerling op school, dan is er bij kinderen onder de 16 jaar toestemming nodig van ouders.

Zelftesten zijn géén vervanging voor de (basis)maatregelen of voor het quarantainebeleid. Test een
leerling positief met een zelftest? Laat de leerling dit zo snel mogelijk melden bij de GGD. Of
doorloop — met toestemming van de leerling en ouders — de stappen beschreven in onze brief van 18
april.

Over het begeleid afnemen van zelftesten heeft u al bericht gehad van het ministerie van OCW,
inclusief een e-learning. Meer nuttige informatie is te vinden op LesOpAfstand.nl en Rijksoverheid.nl.
Er zijn ook flyers en posters beschikbaar met instructies.

Ons scholenteam staat voor u klaar

Heeft u nog vragen? Neem dan gerust contact op met ons. Mail naar infectieziekten@vggm.nl of bel
naar 0800 8446 000 (2x keuze 1). Ons scholenteam is dagelijks telefonisch bereikbaar. Ze kunnen
veel van uw vragen direct beantwoorden of u in contact brengen met een collega van het testen.

Dag Bereikbaarheid

Maandag | 07.00 — 19.00 uur
Dinsdag 07.00 —19.00 uur
Woensdag | 07.00 —19.00 uur
Donderdag | 07.00 — 19.00 uur
Vrijdag 07.00-17.00 uur
Zaterdag 09.00 —17.00 uur
Zondag 09.00 —19.00 uur

Met vriendelijke groet,

Team Infectieziektebestrijding

GGD Gelderland-Midden


https://leeromgeving.nspoh.nl/course/view.php?id=879
https://www.lesopafstand.nl/lesopafstand/zelftesten/hulp-bij-zelftesten/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/onderwijs-en-kinderopvang/voortgezet-onderwijs
https://www.lesopafstand.nl/lesopafstand/zelftesten/hulp-bij-zelftesten/
mailto:infectieziekten@vggm.nl?subject=School:%20TYP%20HIER%20DE%20NAAM%20VAN%20UW%20SCHOOL

