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mvan de
Ouderen
Provinciale Staten van Provincie Noord-Holland bijeen op 9 november 2020,

Motie Algemene Beschouwingen: Eenzaamheid bij kwetsbare ouderen

Constaterende, dat:
- eenzaamheid onder ouderen, mede door de coronacrisis, sterk is toegenomen.

Overwegende, dat:

- in het coalitieakkoord ‘Duurzaam doorpakken’ het woord ‘ouderen’ en ‘eenzaamheid’
nul keer genoemd worden;

- we weten dat in relatie tot eenzaamheid bij kwetsbare ouderen ‘zingeving’ de meest
gezondmakende factor is;

- eenzaamheid er in verschillende soorten is: sociale eenzaamheid (isolement, gemis
aan contact, emotionele eenzaamheid (geen betekenisvolle contacten) en existentiéle
eenzaamheid (gevoel van zinloosheid, levensvragen niet kunnen delen);

Van mening, dat:
- datjeerals mens, zeker op hoge leeftijd, door er gewoon te zijn van voldoende waarde
bent voor de samenleving.

Roepen het college van Gedeputeerde Staten op om:

- om in de participatieregelingen van de provincie een versterkte focus te leggen op
die initiatieven die eenzaamheid verminderen, mensen leren omgaan met de eigen
eenzaambheid of zingeving verhogen;

- in het ondersteunen, stimuleren en het netwerken van gemeenten en alle andere
partners ‘eenzaamheid, vooral bij kwetsbare ouderen’ te blijven agenderen omdat
dit een verantwoordelijkheid is van ons allemaal;

- de Staten actief te informeren over de betreffende initiatieven in de jaarlijkse
voortgangsrapportage.

En gaat over tot de orde van de dag.
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