
Advies stichting Dier&Recht m.b.t. sponsoring van paardenevenementen 

Agendapunt 7b tijdens de vergadering commissie Economie en Financiën op 18 januari 2021. 

Stichting Dier&Recht raadt de sponsoring van evenementen met paarden af. Er zijn grote implicaties 

voor het paardenwelzijn die eerst moeten worden opgelost.  

Er is met name een groot risico voor dierenwelzijnsproblemen bij evenementen met een 

competitieve aard. Juist het competitieve aspect zorgt ervoor dat er onredelijke eisen aan de 

paarden gesteld worden. Om de hoge eisen te stellen worden de paarden getraind met 

hulpmiddelen die de fysieke en mentale gezondheid van de dieren ernstig schaadt.  

Het dierenwelzijn wordt met name benadeeld door de gebruikte dwangmiddelen, de manieren van 

trainen en de risico’s die het rijden voor de paarden geeft. 

Onder dwangmiddelen verstaan we: 

- Bitten (een mondstuk) in de paarden mond. Soms met een hefboomwerking om de 

ruiterhand kracht bij te zetten en een kinketting om druk op de gevoelige uit van de 

onderkaak te geven. 

- Sporen aan de hiel van de ruiters, die door te schoppen onderhuidse weefselschade geven, 

schaafwonden en blauwe plekken. 

- Zweep gebruik. Er is wetenschappelijk onderzoek1 dat aantoont dat een paard pijn ervaart 

als het met een zweep geslagen wordt. 

- Extra teugels om het hoofd van het paard vast te zetten. Dit gebeurt vooral bij ruiters thuis 

tijdens trainingen. Deze trainingen worden toegepast om paarden sneller op een hoger 

niveau wedstrijden te kunnen laten lopen.  

- Te strak aansnoeren van de neusriem zodat het paard de mond niet kan openen. Het paard 

wilt de mond openen om pijn van het bit te ontwijken en bijvoorbeeld om te kunnen gapen. 

Bij wedstrijden geldt de regel vanuit de paardensector dat er 2 vingers ruimte tussen de riem 

en de huid op het neusbot moet kunnen. In realiteit wordt dit onvoldoende gecontroleerd. 

Bij jumping Amsterdam 2020 is het bij veel paarden helemaal niet gecontroleerd en zaten de 

riemen veel te strak. 

Andere risico’s: 

- De houding van het paard. Het rijden van een houding waarbij het paard met de kin richting 

de borst loopt. (De zogenaamde ‘rollkur’ houding, ‘diep, laag, rond’ of ‘hyperflexen’ 

genoemd.) Dit is een methode die zeer nadelig is voor het welzijn van paarden en wordt nog 

steeds veelvuldig geobserveerd tijdens wedstrijden. 

- Het steeds hoger, sneller, sensationeler sporten met paarden geeft ernstige risico’s op 

blessures en voor het welzijn. Zowel tijdens de wedstrijden als in de voorbereidingen daarop 

vallen veel paarden af. Paarden die ongeschikt blijken voor de enorme prestatie die van ze 

gevraagd wordt verdwijnen in de handel of worden afgemaakt. 

                                                             
1 https://www.abc.net.au/news/2020-11-12/study-shows-horses-feel-pain-from-whipping-like-
humans/12871496  en  de wetenschappelijke studie  https://www.mdpi.com/2076-2615/10/11/2094 

https://www.abc.net.au/news/2020-11-12/study-shows-horses-feel-pain-from-whipping-like-humans/12871496
https://www.abc.net.au/news/2020-11-12/study-shows-horses-feel-pain-from-whipping-like-humans/12871496


Stichting Dier en Recht publiceerde n.a.v. Jumping Amsterdam in 2020 een uitgebreid 

wetenschappelijk rapport over de impact van het bit in de paardenmond2. 

September 2020 publiceerde we een tweede wetenschappelijk rapport over de impact van andere 

dwangmiddelen in de paardensport3. Dit rapport heeft betrekking op het rijden met de 

paardenrassen tuigpaarden en hackneys, zoals tijdens landbouwdagen en draverijen gebeurt.  

Er zijn alternatieven mogelijkheden om met paarden om te gaan en te rijden, die veel minder 

schadelijk zijn. Zo kan men paarden zeer goed trainen met beloningen en zonder bit of 

dwangmiddelen.  

In de huidige context, waarbij de sector zichzelf beoordeeld, is geen onafhankelijke garantie voor een 

goed paardenwelzijn.  

Gelieve dus af te zien van sponsoring. De aard van de evenementen komt niet overeen met de 

huidige inzichten en kennis over dierwelzijn. 

 

 

 

Dierwetenschapper, Stichting Dier&Recht. 

 

                                                             
2 HET BIT: EEN DWANGMIDDEL IN DE PAARDENSPORT, een verzameling wetenschappelijke studies mbt het bit 
in de paardensport. Stichting Dier&Recht, januari 2020 https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-
02/het-bit-een-dwangmiddel-in-de-paardensport.pdf 
3 PAARDENLEED IN DE AANGESPANNEN SPORT september 2020 
https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-09/Paardenleed-in-de-aangespannen-sport.pdf 

https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-02/het-bit-een-dwangmiddel-in-de-paardensport.pdf
https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-02/het-bit-een-dwangmiddel-in-de-paardensport.pdf
https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-09/Paardenleed-in-de-aangespannen-sport.pdf
https://www.dierenrecht.nl/sites/default/files/2020-09/Paardenleed-in-de-aangespannen-sport.pdf



