
Geachte aanwezigen:

Ik ben Simone Brands, kinder- en jeugdpsychiater en werkzaam in Amsterdam 
en mede-auteur van het raadsadres m.b.t. wibdturbines en gezondheid. 

Allereerst hartelijk bedankt voor de gelegenheid om het raadsadres toe te 
kunnen lichten, waarmee wij samen met ruim 100 artsen en paramedici 
beleidsmakers waarschuwen voor de gezondheidsschade die voortkomt uit 
blootstelling aan turbine geluid. 

Na bestudering van het bijbehorende RIVM-rapport komen wij tot de conclusie 
dat dit rapport niet volstaat om de gezondheid van omwonenden, en in het 
bijzonder kinderen, te beschermen. Kinderen waren namelijk uit de 
aangehaalde studies geexcludeerd en dit terwijl er zeer veel wetenschappelijk 
bewijs is dat langdurige blootstelling aan geluid negatieve gevolgen heeft voor 
de leerprestaties en geheugenfuncties van kinderen. 

Daarbij zullen kinderen, net als volwassenen, slaapstoornissen ontwikkelen 
t.g.v. nachtelijk turbinegeluid. Dat is gewoonweg schadelijk: slaapstoornissen 
bij kinderen kunnen leiden tot gezondheidsschade, zoals verlies van 
hersencellen, verlies van geheugenfunctie, stagnerende cognitieve vermogens, 
toename van gedragsproblemen, en tenslotte obesitas en metabole 
ontregeling. 

En nee, wij hebben het dus niet over overlast, wij hebben het over ziekte en 
het RIVM-rapport volstaat niet om de ontwikkeling en gezondheid van 
omwonende kinderen te beschermen. 

Dit terwijl de WHO waarschuwt voor de gezondheidseffecten van een 
overmaat aan geluid. Dit terwijl staatssecretaris Stientje van Veldhoven en het 
RIVM in juni 2020 in reactie op de ‘motie Schonis’ laten weten dat de 
gezondheid betrokken moet worden bij het geluidsbeleid en dat dat het beleid 
zo nodig aangepast moet worden ter voorkoming van ernstige slaapverstoring 
en dat de nieuwste inzichten rondom de dosis-effectrelatie tot 
gezondheidsschade meegenomen moeten worden. 

Aan u de oproep: vraag het RIVM om onderzoek te doen naar de effecten van 
geluid op kinderen en onderzoek de mensen in Nederland vlakbij turbines 
wonen en die veel gezondheidsklachten rapportteren.



Aan u de taak: neen uw verantwoordelijkheid en stem tegen het loslaten van 
de provinciale 600 m norm. Bescherm omwonenden en maak groene plannen 
die hun gezondheid ten goede komt. 

Ik dank u.


