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Onderwerp 

Uitvoeringsprogramma 2020: Gezond leven, Goed leven

Datum

Afdeling

17 december 2019 

MM

Naam en telefoon

Portefeuillehouder

I. Meuwissen, 9004 

T. van Kessel 

Wat adviseer je te besluiten? 

1.   In te stemmen met het uitvoeringsprogramma 2020 gezondheid;

2. Het uitvoeringsprogramma (bijlage 1) ter kennisname toe te sturen aan de 

      raadsadviescommissie;

3. In te stemmen met de offerte voor lokale accenten en plustaken 2020 van de GGD Hart voor 

 Brabant (bijlage 2);  

4.   In te stemmen met de offerte voor de Gezond-in-de-Stad-activiteiten van het Sport 

      Expertisecentrum, ONS welzijn, GGD Hart voor Brabant en Brabant Zorg, gefinancierd met 

      stimuleringsgelden van het Rijk (bijlage 3);

5. De gemeenteraad te informeren over de ingezette gezondheidsinterventies in 2019 aan de 

      hand van de raadsinformatiebrief (bijlage 4).

Wat is de aanleiding voor dit advies?

Op 14 december 2017 heeft de gemeenteraad ingestemd met het gezondheidsbeleid 2018-2021. 

Elk jaar stellen we samen met de GGD Hart voor Brabant (GGD), het Sport Expertisecentrum (SEC), 

Brabant Zorg, ONS welzijn, onderwijsinstellingen, Novadic Kentron, de Geestelijke Gezondheidszorg, 

HALT, verloskundigen en kraamzorgpraktijken, ziekenhuis Bernhove, Synchroon, fysiotherapeuten, 

diëtisten en zorgverzekeraars een uitvoeringsprogramma op. Hierin geven we per thema de 

verschillende uitvoeringsactiviteiten op hoofdlijnen aan. 

Op basis van het uitvoeringsprogramma 2019 zijn met de GGD de gemeentelijke lokale accenten 

benoemd. Dit vertaalt zich in een offerte 2020 van de GGD. De gemeentelijke financiële bijdrage aan 

de GGD wordt elk jaar met de begroting van de GGD vastgesteld. Deze is onder andere gebaseerd 

op een inwonersbijdrage. Hiervoor voert de GGD een uniform pakket uit en kan de gemeente lokale 

accenten benoemen. Daarnaast kan de gemeente extra taken afnemen in de vorm van plustaken. 

Hiervoor moet extra betaald worden.

Tot en met de zomer 2021 ontvangen we stimuleringsgelden vanuit het Rijk voor de Gezond-In-De 

Stad-aanpak om gezondheidsverschillen te verkleinen tussen bewoners. Gemeente Oss werkt samen 

met inwoners, vrijwilligers en professionals van verschillende organisaties aan het verbeteren van 

gezondheid en welbevinden, vooral in de wijken waar een gezondheidsachterstand is. Dit onder het 

motto ‘Organiseren naar behoefte’.  
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Aan welke opdracht draagt dit advies bij?

De GGD is een Gemeenschappelijke Regeling van 25 gemeenten in de regio Midden- Brabant, regio 

Brabant Noord. De GGD voert taken uit op het gebied van de openbare gezondheidszorg in opdracht 

van de gemeente(n). Dit gebeurt op basis van de Wet publieke gezondheid (Wpg).

Welk resultaat willen we bereiken?

Gezondheid draait om veerkracht en daar hoort als doel bij: het vermogen om te kunnen gaan met 

veranderingen in de lichamelijke en geestelijke conditie.

Welke argumenten zijn er voor dit advies? 

1.1 Het uitvoeringsprogramma is een uitwerking van het gezondheidsbeleid.

Het uitvoeringsprogramma beschrijft op hoofdlijnen welke activiteiten we in 2020 uitvoeren. 

Per thema brengen we focus aan met een aantal activiteiten. In het uitvoeringsprogramma geven 

aandacht aan de lokale inbedding van de in 2019 ontvangen landelijke kaders. Dat zijn (1) het 

landelijk preventie akkoord met de drie thema’s roken, overmatig alcoholgebruik en overgewicht, (2) 

het actieprogramma Kansrijke Start en (3) het stimuleringsprogramma Gezond in de Stad (GIDS).

1.2 Het uitvoeringsprogramma is samen met verschillende organisaties opgesteld.

Met de GGD, het SEC, ONS welzijn, Brabantzorg, onderwijsinstellingen, Novadic Kentron, de 

Geestelijke Gezondheidszorg, HALT, verloskundigen en kraamzorgpraktijken, ziekenhuis Bernhove, 

Synchroon, fysiotherapeuten, diëtisten en zorgverzekeraars is het uitvoeringsprogramma opgesteld. 

Op basis van de resultaten van het uitvoeringsprogramma 2019, de gemeenteschets (opgesteld door 

de GGD), de GGD-monitor en signalen van partners is het uitvoeringsprogramma opgesteld. Het 

uitvoeringsprogramma geeft weer waar we in 2020 de focus op leggen.

3.1/4.1 De lokale accenten, plustaken en de GIDS-activiteiten sluiten aan bij het gezondheidsbeleid.

Het aanbod van de GGD en de GIDS-activiteiten sluiten inhoudelijk aan bij de thema’s van het 

gezondheidsbeleid 2018-2021 en bij het uitvoeringsprogramma 2020. Het is in overeenkomst met 

het productenboek van de GGD en is afgestemd met andere beleidsterreinen, zoals wonen, armoede 

en schuldhulpverlening, laaggeletterdheid en onderwijs. 

5.1 Elk jaar informeren we de gemeenteraad over gezondheid.

Het is belangrijk dat we de gemeenteraad informeren over de uitgevoerde activiteiten. Dit doen we 

aan de hand van een raadsinformatiebrief. Ook sturen we het uitvoeringsprogramma 2020 ter 

informatie naar de gemeenteraad.

Wat zijn kanttekeningen, tegenargumenten of risico’s? 

1.1. In het uitvoeringsprogramma 2020 is een andere indeling van de thema’s aangehouden dan in 

het gezondheidsbeleid 2018-2021. 
De activiteiten onder thema’s meedoen, mentale veerkracht, gezonde fysieke leefomgeving en 

zoönose uit het gezondheidsbeleid zijn verdeeld over de nieuwe thema-indeling in het 



Advies aan B&W

Advies aan B&W Pagina 3 van 3

  

uitvoeringsprogramma 2020, zodat er geen herhalingen meer in staan. Er zijn geen activiteiten 

verloren gegaan.

Waar moeten we rekening mee houden? 

a. Financiën 

We voorzien voor 2020 geen extra kosten voor de uitvoering van het gemeentelijke 

gezondheidsbeleid. De opgenomen kosten passen binnen de budgetten van onze begroting 2020.

Tot en met halverwege 2021 financieren we een aantal interventies vanuit de GIDS-rijksmiddelen 

(zie bijlage 3). De GGD, ONS welzijn, Brabant Zorg en het SEC voeren deze activiteiten uit. Het is 

onduidelijk of we na 2021 wederom GIDS-rijksmiddelen ontvangen. Omdat dit onduidelijk is 

onderzoeken we met deze organisaties of inzet van sommige interventies ook na 2021 nodig zijn. En 

of hier dan ook financiering voor nodig is.

b. Privacy

Niet van toepassing. 

c. Communicatie

Het vastgestelde uitvoeringsprogramma 2020 sturen we ter informatie naar de Adviesraad Sociaal 

Domein. 

d. Uitvoering

Maandelijks monitoren samen met de regiomanager en de functionaris gezondheidsbeleid de 

projecten en activiteiten zoals afgesproken in 2020. Daarnaast vinden er overleggen plaats met de 

projectmedewerkers over de inhoud en koest van de projecten. 

e. Overlegd met

- Merlijn Kurvers, programmamanager zorg en welzijn 

- Beleidsadviseurs Mens & Maatschappij 

- Rene van Boekel, adviseur Planning & Control

- Contactpersonen van GGD, het SEC, Brabant Zorg, ONS welzijn, onderwijsinstellingen, Novadic 

Kentron, de Geestelijke Gezondheidszorg, HALT, verloskundigen en kraamzorgpraktijken, ziekenhuis 

Bernhove, Synchroon, fysiotherapeuten, diëtisten en zorgverzekeraars. 

Bijlagen

Bijlage 1: Uitvoeringsprogramma 2020: Gezond leven, Goed leven

Bijlage 2: Offerte GGD 2020

Bijlage 3: Offerte GIDS-aanpak 2020  

Bijlage 4: Raadsinformatiebrief 2019


