
Bijlage: Plan van Aanpak voor de implementatie van de maatregelen Veilige 

Sportvereniging

Het Centrum Veilige Sport Nederland heeft een toolkit online beschikbaar gesteld. Het stappenplan 

(High5!)1 is bedoeld om sportverenigingen te ondersteunen in het zorgen voor een sociaal veilige 

sportomgeving.

Het plan omschrijft de volgende stappen:

1. Zet het onderwerp op de agenda 

2. Maak een risicoanalyse 

3. Maak samen met je leden omgangsregels  

4. Besteed aandacht aan de gedragsregels voor begeleiders in de sport 

5. Stel een Vertrouwenscontactpersoon (VCP) aan 

6. Bepaal hoe om te gaan met aanstellingen van vrijwilligers 

7. Informeer alle betrokkenen over het beleid

Elke sportverenging kan naar de website gaan en het stappenplan te bekijken en te gebruiken. Om 

de sportverenigingen te begeleiden daarin stellen we de volgende acties voor: 

1. Introduceren van het High5! stappenplan bij sportverenigingen in de gemeente Oss 

Het High5! stappenplan wordt aangeboden door het Centrum Veilige Sport Nederland en is 

bedoeld voor sportbestuurders en vrijwilligers van sportverenigingen en helpt om op een 

laagdrempelige manier inzicht te krijgen in wat een vereniging kan doen om 

grensoverschrijdend gedrag en seksuele intimidatie te voorkomen. Tijdens de geplande 

werksessies Vitale Sportvereniging die de gemeente in samenwerking met het Sport Expertise 

Centrum (SEC) organiseert, zal ook het onderwerp veilig sportklimaat steeds terugkeren. Deze 

werksessies houden we eens per half jaar. De werksessies zijn verdeeld over 5 werkgebieden 

in de gemeente zodat de kennisuitwisseling en samenwerking zo optimaal mogelijk is. 

2. Organiseren van een thema-avond Veilig Sportklimaat 

Het SEC organiseert regelmatig thema-avonden. Tijdens de thema-avond over het onderwerp 

Veilige Sportvereniging (zoals op 19 mei 2022) geven ze informatie en laten ze verenigingen 

aan het woord die al goed bezig zijn met dit onderwerp, om zo andere verenigingen weer te 

inspireren. 

We zullen deze thema-avond herhalen zodat het onderwerp op de agenda blijft.

We nemen het thema zelf ook mee in de half jaarlijkse werksessies die we als gemeente in 

samenwerking met het SEC organiseren voor sportverenigingen. 

3. Aanbieden van de cursus Vertrouwenscontactpersoon (VCP) 

1 Zie voor het High5! stappenplan https://centrumveiligesport.nl/doelgroepen/bestuurders-en-
begeleiders/stappenplan

https://centrumveiligesport.nl/doelgroepen/bestuurders-en-begeleiders/stappenplan
https://centrumveiligesport.nl/doelgroepen/bestuurders-en-begeleiders/stappenplan


Verenigingen uit de gemeente Oss krijgen de mogelijkheid om mee te doen met de cursus VCP. 

Een belangrijke cursus, daar ook het aanstellen van een vertrouwenscontactpersoon gekoppeld 

is aan de subsidievoorwaarden van de gemeente Oss. De cursus wordt aangeboden via het 

Kenniscentrum Veilige Sport Nederland. De kosten zullen worden vergoed door de gemeente. 

Het SEC neemt het voortouw om de training in Oss te laten plaatsvinden. Dat zal in het najaar 

van 2022 voor het eerst het geval zijn. 

4. Komende twee jaar steekproefsgewijze evaluatiegesprekken met sportverenigingen 

Het ontwikkelen van beleid voor grensoverschrijdend gedrag en seksuele intimidatie is 

gekoppeld aan de subsidievoorwaarden van de gemeente Oss. De komende twee jaar zijn 

ingeruimd om sportverenigingen te helpen met het opstellen van die beleidsplannen, de 

noodzakelijke protocollen, het aanstellen van VCP’s en het aanvragen van VOG’s. Om inzicht te 

krijgen in de kwaliteit van de beleidsplannen en de uitwerking daarvan in de praktijk, en 

verenigingen verder te kunnen ondersteunen, selecteren we jaarlijks een tiental verenigingen 

waarbij we op bezoek gaan om dit beleid te evalueren.


