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Nu Niet Zwanger

Doelstelling:

Meer regie en zelfbeschikking door het voorkémen
van ongeplande ongewenste zwangerschappen
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Doelgroep

Kwetsbare mannen en vrouwen in de vruchtbare leeftijd waarbij sprake is

van (vaak) een combinatie van:
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Opeenstapeling van problemen en beperkingen zoals het zich
gecombineerd voordoen van bijvoorbeeld ernstige psychiatrische
problematiek, verstandelijke beperking, verslaving, dakloosheid,
schulden, loverboyproblematiek, illegaliteit, etc.

Gebrek aan zelfredzaamheid en zelf herstellend vermogen

Tekortschieten of onvoldoende aansluiten van hulp van zorg en
omgeving

Vanwege complexe problematiek (vrijwel) altijd al in beeld bij diverse
organisaties
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Kansrijke Start

Actielijn 1: Voor de zwangerschap
Kwetsbare ouders met een kinderwens ondersteunen

Nu Niet Zwanger landelijk beschikbaar

Aclieprogramma

Kansrijke Start

Actielijn 2: Tijdens de zwangerschap
Scherper in beeld krijgen van kwetsbare gezinnen

Sneller hulp aan kwetsbare gezinnen
Routekaarten/ zorgpaden voor professionals

Actielijn 3: Na de geboorte

Flexibele inzet contactmomenten jeugdgezondheidszorg
Laagdrempelige opvoedingsondersteuning voor kwetsbare ouders
Zeer jonge kwetsbare ouders ondersteunen
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Landelijke Uitrol
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Regio NNZ
Inh. Codrd.

NWZ
Aandachtsfunctionaris
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Regulier waar regulier kan




Essentieel ‘H
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Vrijwillig en gemotiveerd

Presentie en Motivational Interviewing
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Samenwerking met (para)medici

Database follow up
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Contact:

Tine Hendriks

inhoudelijk coérdinator Nu Niet Zwanger
088-3555467

06 - 31997031

NNZ@vggm.nl
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