Roalter Sportakkoord o
2e sessie met de Raad

Wat leeft er in de kernen, wat
vinden zij waardevol en hoe kijken
de Raadsleden daarnaar




1. Waar staan we nu in het traject

2. Opbrengst uit de kernen
- Inzichten in kansen en bedreigingen
- Actiepunten

3. Aanbeveling Verenigingsmonitor

3. Open vragen waarmee u ons helpt kiezen

Raalte in actie




Waar staan we nu.

4 kernen ‘ 2 avonden ‘ verschillende locaties bij elkaar gekomen

‘ 1 avond te gaan per kern ‘ 5 maart werken aan Roalter Sportakkoord
‘ maandelijkse afstemming met ambtenaar en wethouder Melenhorst

Wat speelt er in de dorpen Doelen benoemd Actiepunten uitgewerkt

Maart en april aanscherpen en slimme constructie, aanpak uitwerken om uit te
voeren en te borgen

Raalte in actie
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Trots zijn we op...!




Rode draad in bedreigingen die aanwezigen zien in hun dorpen

In algemene zin

« Armoede als oorzaak voor slecht eten, niet sporten
* Drukbezette ouders

« Eenzaamheid

 Sociale druk bij keuze vereniging en sport

« Onbekendheid beweegvormen

Team Raalte in actie




Rode draad in bedreigingen die aanwezigen zien in hun dorpen

Voeding

Gezondere voeding bij clubs is financiéle afweging/risico

Overmatig alcoholgebruik, roken en drugsgebruik

Te weinig kennis van voeding

Toename overgewicht vanaf jeugd




Rode draad in bedreigingen die aanwezigen zien in hun dorpen

Sporten en bewegen
« Veel eilandjes
« mensen willen flexibeler kunnen sporten

« meer deskundigheid gevraagd

« Te weinig uitdagende loopparcoursen (input individu)




Rode draad in bedreigingen die aanwezigen zien in hun dorpen

Vitaliteit van verenigingen en organisaties

« Afwachtende houding

« Kenniscentrum/expertise ontbreekt

« Vrijwilligers moeilijker te krijgen

 Betere visies en beleid ontwikkelen en uitvoeren

« Meer als club i.p.v. vereniging denken en doen

Team Raalte in actie




Rode draad in bedreigingen die aanwezigen zien in hun dorpen

Voorzieningen /sportinfrastructuur

« Versnipperd




Rode draad in kansen die aanwezigen zien in hun dorpen

Van passieve leden naar actieve vrijwilligers bij clubs

« Leden op persoonlijke kwaliteiten aanspreken, op juiste plek of moment,
« flexibele functies of taken aanbieden.

« ouders meer betrekken

« bundelen van vragen en antwoorden kan ons helpen

Team Raalte in actie




Rode draad in kansen die aanwezigen zien in hun dorpen

Kansen op meer bewegen;

« vanaf 3 jaar kunnen beginnen,

« tot bepaalde leeftijd geen of lage contributie vragen
« Goed uiterlijk als sportdrive.

« Goede sportparticipatie in onze gemeente.

« Aangepast sporten: behoefte, mogelijkheden en voorzieningen in kaart brengen,
en dan passend aanbod doen.




Rode draad in kansen die aanwezigen zien in hun dorpen

Vitale aanbieders

« Samenwerken; andere club is geen concurrent, loop-, conditie- en leefstijltraining
kan samen.

« Vriywilligersapp, vraag en aanbod samenbrengen

« flexibiliteit in sport tijden en beweegvormen aanbieden




Rode draad in kansen die aanwezigen zien in hun dorpen

Armoede:

« meer communicatie vanuit gemeente naar de doelgroep, laten weten dat
namen niet worden doorgegeven en folders uitdelen bij de Voedselbank




Rode draad in kansen die aanwezigen zien in hun dorpen

Voeding

« middenstand betrekken en fruit gratis uitdelen,

Suikervrije drankjes aanbieden

2 keer per jaar het weekend ‘gezond Raalte’

gezonde alternatieven aanbieden in kantine,

gezonde snoep automaten
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Belangrijkste actiepunten in Raalte en relatie Sportakkoord thema’ s

Actiepunt Draagt bij aan thema Nationaal Sportakkoord

1. Behoeften onderzoek - Inclusief Sporten en Bewege
- Duurzame sportlnfrastruc uur
- V|taIe aanbieders,
Van jongs af vaardig in bewegen,

2. Flexibel sportaanbod ontwikkelen - Inclusief Sparten en Bewegen
- Van jongs af vaardig in bewegen
- Vitale aanbieders

3. Sportbedrijf als spil, verbinder, expert - Vitale aanbieders
en onders euner

4. Kennis en ontmoetingscentrum - Vitale aanbieders

5. Beweegapp - Vitale aanbieders

Herkennen jullie je hierin en/of zie je andere waardevolle actiepunten?

Team Raalte in actie




Belangrijkste actiepunten in Heino, Lierderholthuis en Laag Zuthem

Actiepunt

Draagt bij aan thema Nationaal Sportakkoord

1. visie ontwikkelen en uitvoeren

2. Sportbedrijf ontwikkelen

3. Gezonde voedingskeuzes in aanbod
geven

4. Inhoudelijke avond met brainstorm
en opvolging organiseren met scholen,
diétist, zorg en verenigingen

5. Totaaloverzicht/ aanbod

- Inclusief Sporten en Bewegen
- Duurzame sportinfrastructuur,
- Vitale aanbieders,
- Van jongs af vaardig in bewegen,
- Vitale aanbieders

Raalte Gezond

Raalte Gezond

- Inclusief Sporten en Bewegen
- Vitale aanbieders

Herkennen jullie je hierin en/of zie je andere waardevolle actiepunten ?

Team Heino, Lierderholthuis en Laag Zuthem in actie



Belangrijkste actiepunten in Marienheem en Luttenberg

Actiepunt Draagt bij aan thema Nationaal Sportakkoord
1. Ontwikkeling Sportapp - Vitale aanbieders
2. Een opzet voor de rol/ taken - Vitale aanbieders

van combinatiefunctionaris - Jongs af aan vaardig in bewegen

- Inclusief Bewegen

Herkennen jullie je hierin of zie je andere waardevolle actiepunten?

Team Marienheem en Luttenberg in actie




Belangrijkste actiepunten in Heeten, Nieuw Heeten en Broekland

Actiepunt Draagt bij aan thema Nationaal Sportakkoord
1. Vraag gestuurd denken en doen - Inclusief Sporten en Bewegen
wat inwoners willen - Duurzame sportinfrastructuur,

- Vitale aanbieders,
- Van jongs af vaardig in bewegen

2. Aanpassen van een leefstijl Raalte Gezond

3. Cultuurverandering in vereniging - Vitale aanbieders
Elkaar aanspreken, samenwerken
Leden- en ouderbetrokkenheid

ontwikkelen

4. Ouderen meer in beweging krijgen - Inclusief Sporten en Bewegen

- Vitale aanbieders
Herkennen jullie je hierin of zie je andere waardevolle actiepunten?

Team Heeten, Nieuw Heeten en Broekland in actie



Relatie Aanbevelingen Verenigingsmonitor en actiepunten

Aanbeveling

Actiepunt

1. Extra buurtsportcoaches
voor gesprek & actieplan

Opzet voor rol Buurtsportcoach

Mariénheem-Luttenberg
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2. Maak de vereniging levensfase-
bestendig en benut doelgroep
ouderen voor groeikansen

3. Vergroot samenwerking tussen
sportverenigingen en met andere
organisaties

- Vraaggestuurd denken en doen
wat inwoners willen

- ouderen meer in beweging krijgen

- Behoeftenonderzoek

- Sportbedrijf als kennis- en ontmoetings-
centrum

- Visie ontwikkelen en uitvoeren

- Meer samenwerken door verenigingen

- ontwikkeling sportapp

- gezamenlijke inhoudelijke avond voeding

- Totaal overzicht/aanbod

- flexibel sportaanbod ontwikkelen

- Sportbedrijf als spil, verbinder, kennis- en
ontmoetingscentrum

Heeten-Nieuw Heeten-Broekland

Heeten-Nieuw Heeten-Broekland
Raalte
Raalte

Heino-Lierderholthuis-Laag Zuthem

Heeten-Nieuw Heeten-Broekland
Mariénheem-Luttenberg
Heino-Lierderholthuis-Laag Zuthem
Heino-Lierderholthuis-Laag Zuthem
Raalte

Raalte



Open gespreksvragen aan de raad

1. Wat vindt uw raad belangrijker als doel van het Sportbeleid en -subsidiéring?
Dat activiteiten en voorzieningen ervoor zorgen dat inwoners van 0-100 jaar voldoende bewegen
of
dat de sportverenigingen in stand kunnen blijven?

Het ongeorganiseerd bewegen in de openbare ruimte neemt steeds meer toe, en mensen willen tegenwoordig
een Totaalbeleving. Sportevenementen zoals color- en mud-runs, nachtwandeltochten, fietstoertochten,
bootcamps en marathons worden belangrijker. Deze sportevenementen zijn ook kans op een extra
verdienmodel voor de sportaanbieder die hier op inspringt.

2. Hoe belangrijk vindt u het dat de openbare ruimte veilig en uitnodigend is om ongeorganiseerd te kunnen
bewegen en sporten?

3. In hoeverre wilt u het mogelijk maken dat in Raalte het aantal grootschalige (recreatieve) sportevenementen kan
toenemen?




Thema 1. Van het Nationaal Sportakkoord “Inclusief bewegen” komt overeen met de doelen in onze
beleidsprogramma’s Sport en Maatschappelijke ondersteuning

4. Wat is — inclusief thema 1 - uw top 3 van thema’s in het Nationaal Sportakkoord waar we in het Roalter
Sportakkoord in ieder geval verbeteractie-plannen voor moeten opnemen?

U vindt het belangrijk dat onze sportverenigingen gezond en in stand kunnen blijven.

5. Welke rol van sportverenigingen wilt u het meest in het sportakkoord verbeterd zien?
a- De organisatiekracht voor het aanbieden van hun reguliere sportaanbod?

of

b- Het vervullen van een bredere maatschappelijke rol?

6. Hoe belangrijk vindt u het dat sportverenigingen aan de slag gaan om hun sportactiviteit in meer doelgroep gerichte vormen aan te
bieden voor bijv de jonge jeugd vanaf 3 jaar, kinderen met autisme, mensen met dementie, ouderen > 65 jr etc?

7. Wanneer sportaanbieders zich willen inzetten op een bredere maatschappelijke rol en willen bijdragen aan thema’s als toenemende
dementie, eenzaamheid. Bent u dan bereid om hier extra budget voor sportaanbieders voor beschikbaar te stellen?




Roalter sportakkoord




