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Bijlagen

De raad heeft de wens geuit om aan de hand van terugkerende indicatoren de ontwikkelingen binnen het 
sociaal domein te kunnen volgen. Onderstaande opzet met indicatoren wordt in de komende rapportages 
steeds verder ingevuld. 

NB: Voor de gegevens maken we gebruik van declaratiegegevens. De cijfers over de periode 2015 tot en 
met 2019 zijn geactualiseerd ten opzichte van de vorige Rapportage Sociaal Domein. De cijfers over 2020 
betreffen de stand van zaken op peildatum 16 juni 2020, tenzij in de tabel anders vermeld en zijn niet voor 
het gehele jaar geëxtrapoleerd. De cijfers zijn nog niet definitief, omdat aanbieders nog declaraties indienen 
over 2020 en over voorgaande jaren.  

1. Vroegtijdig signaleren

Aantal jeugdigen dat instroomt in jeugdhulp per type verwijzer 

Onder ‘instroom’ wordt het aantal jeugdigen verstaan waarvoor in het 
betreffende jaar voor het eerst wordt gedeclareerd. Een jeugdige kan slechts 
één keer instromer zijn.

 
In 2015 stroomden alle jeugdigen ‘nieuw’ in vanwege de decentralisatie van 
de jeugdhulp naar de gemeente. In 2016 was de instroom 1.865. Vanaf 2017 
is de gemeente op basis van het eerste actieplan nadrukkelijk gaan sturen op 
het beperken van de instroom in de jeugdhulp. In de monitor is zichtbaar dat 
de instroom afneemt sinds 2017. De cijfers over 2020 zijn voorlopig en 
gebaseerd op de verwerkte declaraties over dit jaar op het moment van de 
peildatum.

De instroom per type verwijzer is nog niet beschikbaar. Zoals in de vorige 
rapportage is aangegeven, moeten hiervoor gegevens uit verschillende 
bronnen worden gekoppeld en dit proces is nog niet afgerond. 

Jaar Aantal unieke 
jeugdigen

2015 3.814
2016 1.865
2017 1.332
2018 1.163
2019 1.056
2020 358
Tabel 1. Instroom van 
jeugdigen in de periode 
2015-2020 (peildatum 
16-6-2020)



Gemiddelde leeftijd instroom 
De gemiddelde leeftijd waarop jeugdigen instromen in de jeugdhulp daalt in 
de periode 2015 tot 2019. De informatie over 2020 is nog niet opgenomen 
omdat de peildatum voor deze bepaling altijd op 1 juli van het betreffende 
jaar ligt en bij het opstellen van deze monitor de cijfers nog niet 
beschikbaar waren. 

2. Toegang tot jeugdhulp

Aantal verwijzingen naar vrij toegankelijke zorg, aantal jeugdigen geholpen binnen 5 gesprekken 
vanuit de toegang, aantal verwijzingen naar jeugdhulp

In 2019 zijn er 619 unieke 
jeugdigen door de POH-jeugd 
gezien. Een groot deel daarvan 
wordt begeleid door de POH-jeugd 
zelf en kan daarna worden 
afgesloten. Gemiddeld zijn 
hiervoor 3,1 contactmomenten 
nodig. Qua type problematiek ging 
het in 2019 het vaakst om 
problemen op het gebied van 
angst, emotie-regulatie en 
problematiek gerelateerd aan 
scheiding van de ouders. 29,4% 
van de jeugdigen die voor een 
consult bij de POH-jeugd kwamen, 
werd  verwezen naar een vorm 
van specialistische jeugdhulp. 
De cijfers voor 2020 betreffen 
alleen het eerste kwartaal van het 
jaar. 

Jaar

Gemiddelde 
leeftijd in 
jaren

2015 11,2
2016 10,5
2017 9,8
2018 9,3
2019 9,1
2020 p.m.
Tabel 2. Gemiddelde 
leeftijd bij instroom op 
peildatum 1 juli van het 
betreffende jaar 

POH-jeugd Schoolmaatsch. 
werk PO

2019 2020 2019 2020
Q1-Q4 Q1 1e helft 

schooljr
2e helft 

schooljr
Verwijzing naar vrij toegankelijk 
aanbod

76
(12,3%)

7
(8,9%)

pm pm

Lichte begeleiding 253
(40,9%)

37
(46,8%)

pm pm

Verwijzing naar specialistische 
jeugdhulp

182
(29,4%)

29
(36,7%)

pm pm

Overig (overgedragen, 
afgebroken)

108
(17,4%)

6
(7,6%)

pm pm

Totaal afgeronde trajecten 619
(100%)

79
(100%)

Tabel 3. Uitkomst afgeronde trajecten bij POH-Jeugd 
*Overgedragen aan POH-jeugd of team Jeugd- en Gezinshulp
Cijfers van schoolmaatschappelijk werk primair onderwijs volgen in de 
eerstvolgende monitor



3. Efficiënte doorlooptijd

Gemiddeld aantal jaar dat een jeugdige jeugdhulp ontvangt (doorstroom)
Onder ‘doorstroom’ wordt verstaan dat voor de jeugdige in het betreffende jaar en 
het direct voorafgaande jaar jeugdhulp is gedeclareerd.

Het aantal unieke jeugdigen dat doorstroomt in de jeugdhulp is redelijk stabiel, wel 
wordt de groep doorstromers verhoudingsgewijs groter, doordat het totaal aantal 
unieke jeugdigen met jeugdhulp afneemt. 
Het cijfer over 2020 is nog onvolledig, omdat dit sterk wordt beïnvloed door het 
declaratiegedrag van aanbieders. 

Herintreders (nieuw)
Het aantal herintreders wordt niet meegenomen in het bepalen van het aantal 
jeugdigen dat doorstroomt. Onder ‘herintreders’ vallen jeugdigen die in het 
betreffende jaar opnieuw jeugdhulp ontvangen en waarvoor eerder – maar niet in 
het direct in het daaraan voorafgaande jaar – ook jeugdhulp gedeclareerd is. Het 
aantal herintreders kunnen we vanaf 2017 in beeld brengen, aangezien dit het 
eerste jaar was dat er sprake was van eventuele herintreders. Het betreft dan 
jeugdigen die in 2015 wel jeugdhulp hadden, in 2016 niet en in 2017 weer wel. Het 
cijfer over 2020 is uiteraard nog voorlopig.

Aantal wachttijden/ wachtlijsten
Deze indicator wordt nog uitgewerkt. 

Jaar

Aantal unieke 
jeugdigen dat 
doorstroomt

2015 -
2016 2.620
2017 3.125 
2018 3.134 
2019 3.089
2020 2.799
Tabel 4. Doorstroom 
aantal unieke jeugdigen 
per jaar in de periode 
2015-2020 (peildatum 
16-6-2020) 

Jaar

Aantal unieke 
jeugdigen dat 
herintreder is

2015 -
2016 -
2017 96
2018 204
2019 264
2020 93
Tabel 5. Aantal unieke 
jeugdigen per jaar dat 
herintreder is in de 
jeugdhulp, periode 2015-
2020 (peildatum 
16-6-2020) 



4. Effectieve jeugdhulp

Aantal jeugdigen dat uitstroomt en niet binnen zes maanden weer instroomt in 
jeugdhulp
De cijfers over de uitstroom in de afgelopen jaren zijn voor deze rapportage 
geactualiseerd. Het is nog te vroeg in het jaar om al uitstroomcijfers over 2020 te 
geven. Immers, dit cijfer kan nog erg veranderen als gevolg van declaraties door 
aanbieders. 

Gegevens over doelrealisatie, cliënttevredenheid en uitval zijn nog niet in deze 
rapportage opgenomen.  

Aantal unieke jeugdigen naar totaal aantal jaren zorg per jaar 
Hoe langer de periode wordt, waarover de 
gemeente declaratiegegevens beschikbaar heeft, 
hoe meer inzicht de gemeente heeft in de duur 
van de hulp aan jeugdigen. In de tabel is het 
aantal jeugdigen per aantal jaar onafgebroken 
zorg. Van de 3.814 jeugdigen die in 2015 
jeugdhulp ontvingen, kregen in 2019 aldus 911 
jeugdigen nog steeds een vorm van jeugdhulp. 
De cijfers over 2020 zijn nog voorlopig, omdat 
jeugdigen gedurende het jaar kunnen in- en 
uitstromen in de jeugdhulp.  

De cijfers uit bovenstaande tabel zijn vertaald 
naar onderstaande grafiek. Deze grafiek maakt 
zichtbaar hoe de verhouding in aantal jaren 
onafgebroken zorg veranderd is in de afgelopen 
jaren. Ook voor de grafiek geldt dat de cijfers nog 
voorlopig zijn. 

   

 Grafiek 1. Verdeling aantal unieke jeugdigen naar 
aantal jaar onafgebroken zorg

Jaar

Aantal 
unieke 
jeugdigen 

2015 -
2016 1.194
2017 1.360
2018 1.419 
2019 1.403 
2020 p.m.
Tabel 6. Uitstroom aantal 
unieke jeugdigen per jaar 
in de periode 2015-2020 
(peildatum 16-6-2020)

Aantal unieke jeugdigen naar aantal jaar onafgebroken zorg
jaar 1 2 3 4 5 6
2015 3.814
2016 1.865 2.620
2017 1.428 1.478 1.743
2018 1.367 1.069 1.035 1.234
2019 1.320 927 764 760 911
2020 451 754 539 476 483 640
Tabel 7. Aantal unieke jeugdigen per jaar naar totaal aantal jaren 
zorg in de periode 2015-2020 (peildatum 16-6-2020) 
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5. Ontwikkeling kosten jeugdhulp

Ontwikkeling aantal unieke jeugdigen en kosten per type hulp (jeugdhulp zonder verblijf, jeugdhulp 
met verblijf, jeugdbescherming en jeugdreclassering)

De grootste groep jeugdigen met jeugdhulp ontvangt jeugdhulp zonder verblijf. Het aantal jeugdigen met dit 
type jeugdhulp daalt iets. Het aantal jeugdigen met verblijf fluctueert, maar neemt sinds 2018 af. De cijfers 
over 2020 zijn nog voorlopig en worden beïnvloed door declaraties. Het is dus nog te vroeg om te kunnen 
bepalen of deze trend zich voortzet. Het is niet mogelijk de aantallen in de kolommen op te tellen. Een 
jeugdige kan immers zowel jeugdhulp zonder verblijf ontvangen als een jeugdbeschermingsmaatregel 
hebben. 

De kosten voor jeugdhulp zonder verblijf vormen het grootste aandeel in de kosten voor jeugdhulp. De 
kosten voor dit type zijn elk jaar gestegen, terwijl het aantal jeugdigen met deze vorm  van hulp langzaam 
iets afneemt. Bij de overige typen jeugdhulp zijn de kostenverschillen over de afgelopen jaren minder groot, 
zoals ook zichtbaar is in onderstaande grafiek. De cijfers voor 2020 zijn gebaseerd op de declaraties die op 
het moment van de peildatum zijn verwerkt en daarom nog voorlopig.

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Jeugdhulp zonder verblijf 3.610 4.295 4.391 4.255 4.174 3.051

Jeugdhulp met verblijf 472 506 535 479 445 321

Jeugdbescherming 446 444 414 424 433 323

Jeugdreclassering 169 159 142 136 139 102

Tabel 8. Aantal unieke jeugdigen met jeugdhulp per type jeugdhulp in de periode 2015-2020 
(peildatum 23-6- 2020, excl. vervoer, landelijk ingekochte hulp en PGB) . 

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Jeugdhulp 
zonder verblijf € 16.055.504 € 18.266.626 € 21.188.963 € 24.028.195 € 27.301.406 € 10.663.576

Jeugdhulp 
met verblijf € 9.563.409 € 9.232.906 € 9.955.609 € 10.943.936 € 10.355.883 € 3.332.469

Jeugd-
bescherming € 2.420.447 € 2.212.360 € 2.362.186 € 2.411.779 € 2.561.582 € 1.059.550

Jeugd-
reclassering € 696.285 € 716.429 € 585.247 € 588.748 € 642.724 € 264.444

Tabel 9. Kosten per type jeugdhulp in de periode 2015-2020, peildatum 23-6-2020 (excl. vervoer, landelijk ingekochte 
hulp en PGB). 
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Grafiek 2. Kosten per 
type jeugdhulp in de 
periode 2015-2019 
(peildatum 23-6-2020).

Tot slot, is in tabel 10 een weergave opgenomen van de gemiddelde kosten per jeugdige waarin zichtbaar is 
dat de gemiddelde kosten voor een jeugdhulptraject zijn gestegen in de afgelopen jaren. Het gemiddelde 
over het jaar 2020 kan nog niet bepaald worden. 

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Jeugdhulp 
zonder verblijf € 4.448 € 4.253 € 4.826 € 5.647 € 6.541 p.m.

Jeugdhulp 
met verblijf € 20.261 € 18.247 € 18.609 € 22.847 € 23.272 p.m.

Jeugd-bescherming € 5.427 € 4.983 € 5.706 € 5.688 € 5.916 p.m.
Jeugd-reclassering € 4.120 € 4.506 € 4.121 € 4.329 € 4.624 p.m.
Tabel 10. Gemiddelde kosten per cliënt per type jeugdhulp in de periode 2015-2020, peildatum 
23-6-2020 (excl. vervoer, landelijk ingekochte hulp en PGB). 

Voor technische vragen kunt u zich wenden tot:
Naam    : Dorst, M.H. : 
Telefoonnummer : 079-3468721
E-mailadres : M.H.Dorst@zoetermeer.nl




