
 
Motie Mantelzorg van wantrouwen naar vertrouwen 

De gemeenteraad van Rijswijk in vergadering bijeen op 7 november 2023. 
 
Constaterende dat: 

• Mantelzorgers steeds vaker een verklaring nodig hebben om te bewijzen dat ze écht voor 
iemand zorgen. Maar zo’n verklaring bestaat helemaal niet.  

• Administratieve obstakels maken het soms lastig om gebruik te maken van voorzieningen. 
• Mantelzorg kan zorgen voor veel lagere zorgkosten. Mensen die voor hun naaste zorgen 

kosten de samenleving geen geld, zij besparen geld. Toch is de angst voor misbruik of fraude 
met bijvoorbeeld zorgverlof zo groot dat dit zorgt voor strengere controle.  

• Zo moet één op de drie mantelzorgers aantonen dat ze wel echt mantelzorger zijn om in 
aanmerking te komen voor bijvoorbeeld de mantelzorgwaardering of zorgverlof op het werk. 

• Vaak wordt er gevraagd om een schriftelijke verklaring van een arts, terwijl (huis)artsen 
eenzijdig hebben besloten deze verklaring niet meer af te geven. Dat zorgt er in meer dan de 
helft van de situaties voor dat mantelzorgers op zoek moeten naar een formulier, dat niet 
bestaat. 

 
Verzoekt het college: 

• Mantelzorgers te koesteren, temeer vanwege onze steeds ouder wordende bevolking en het 
langer thuis (moeten) wonen. 

• Een mantelzorgplan op te stellen, dat aansluit bij behoefte van mantelzorgers en dat in 2024 
te delen met de raad. Waarin beleid zoveel mogelijk op elkaar wordt afgestemd. Zodat de 
mantelzorger niet verstrikt raakt in regels en tegenstrijdige eisen binnen onze eigen 
gemeente. 

 

En gaat over tot de orde van de dag 
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