Griffie

Van:
Verzonden:
Aan:
Onderwerp:

Categorieén:

Nederlands Debat Instituut <info@debatinstituut.nl>
woensdag 15 juni 2022 10:00

Griffie

Gratis online oefenavond 'Persoonlijk Profileren'. Doe mee!
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Gratis online oefenavond over Persoonlijk Profileren

Leren om assertiever te communiceren doe je door je persoonlijke stijl beter te

begrijpen en deze te versterken. Je hoeft niet extravert te zijn om impact te

maken, maar kan juist je kracht vinden in het zijn van introvert. Maar hoe bereid

je je voor op situaties en gesprekken die je spannend vindt?

Doe dan mee aan onze gratis online oefenavond 'Persoonlijk



Profileren’ op maandag 27 juni tussen 19:00 en 20:30 uur!

Onder leiding van trainer Marie Maessen ga je aan de slag met de fixed en
growth mindset. Hoe Kijk je eigenlijk naar jezelf en je vaardigheden, situaties en
anderen? En welk gedrag vertoon je dan? Na een kort blokje theorie ga je zelf
oefenen hoe je mindset je kan helpen om jezelf zichtbaarder te maken. Je gaat
praktisch aan de slag, zodat je er direct de volgende dag profijt van hebt.

Spreken leer je door te spreken! Dat is het adagium van het Nederlands Debat
Instituut. Vandaar dat wij onze relaties iedere maand de kans bieden om tijdens
een leerzame maar luchtige online oefenavond aan de slag te gaan met een

aantal basisbeginselen van het goed presenteren, discussiéren of vergaderen.

Doe je mee? Het maakt niet uit of je een heel ervaren spreker bent of juist
iemand die zich tijdens discussies het liefst wat op de achtergrond houdt. Je zal
zien dat je aan het einde van de avond wat geleerd hebt en belangrijker nog:

nog meer plezier hebt gekregen in het overtuigend spreken!

Het Nederlands Debat Instituut leert professionals beter spreken en beter met elkaar

in gesprek te gaan. Kijk voor ons volledige trainingsaanbod.
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