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Utrecht, 22 maart 2022 
 
 
Geachte heer/mevrouw,  
 
Om een samenhangend beleid voor oudere inwoners van de gemeente vorm te kunnen 
geven in een nieuw collegeprogramma, vraagt de Ouderendelegatie van het Netwerk Utrecht 
Zorg voor Ouderen (NUZO) nogmaals uw aandacht voor de flyer en bouwstenen Verzilver 
uw gemeente. Eén op de 5 a 6 inwoners in uw gemeente is 65+. Kortom ouderen vormen 
vaak 25% van de inwoners in uw gemeente.  Een groep die heel waardevol is voor de 
samenleving maar wel specifieke aandacht en beleid vraagt. Het gaat erom dat ouderen zo 
lang mogelijk kunnen participeren in de samenleving en zelfredzaam blijven. 
 
De  aanbevelingen zijn voor ouderen belangrijke thema’s, vooral omdat ouderen steeds 
langer zo zelfstandig mogelijk thuis zullen (moeten) blijven wonen. De thema’s die aan de 
orde komen zijn: 
 
1. Wonen  
2. Welzijn en respect 
3. Gezondheid en preventie 
4. Mobiliteit, en publieke ruimte 
5. Communicatie en burgerparticipatie.   
 
Reacties en vragen zijn van harte welkom. U kunt deze sturen naar  
secretariaatnuzo@umcutrecht.nl of telefonisch via 06 3111 8705. Ter attentie van de 
werkgroep Verzilver uw gemeente. 
 
Met vriendelijke groet, namens de werkgroep Verzilver uw gemeente,  
 
Marijke van Aert,  Lid NUZO-Ouderendelegatie 
 
  
 
 


