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NIEUWSBRIEF VAN DE STICHTING WELZIJN & ONDERSTEUNING SCHERPENZEEL - RENSWOUDE

SAMEN WERKEN AAN ONTWIKKELEN

Wie eens het woordenboek erop naslaat, zal mooie
synoniemen vinden voor het woord ‘ontwikkelen’.
Lelf vind ik dat dan ook leuk om te doen, zo'n
synoniem opzoeken. Smeden, boetseren, bouwen,
formeren; diverse bewoordingen die (ongeveer)
hetzelfde betekenen. Als ik aan deze woorden denk,
denk ik vooral aan al onze vrijwilligers en
aanpalende organisaties en bedrijven in zowel
R'woude als S'zeel die samen maken dat SWO sterk
en mooi is. ledereen brengt iets mee wat ons samen
(verder) ontwikkelt onder de SWO-paraplu.

Ontwikkelen is natuurlijk ook een werkwoord. Bij de
beide gemeenten zitten we aan tafel om na te
denken hoe we in het nieuwe jaar nog meer mooie
ideeén vorm kunnen geven en hoe dat kan worden
betaald. Rianne en ik zijn onder andere een cursus
aan het doen die ‘welzijn op recept’ heet. Ook een
mooie ontwikkeling, waarvan we u later op de
hoogte zullen stellen.

En zo richting het einde van het jaar, dat vanzelf
weer een nieuw jaar voortbrengt, willen we
natuurlijk ook aandacht besteden aan degenen die
de SWO-SR maken. Daarvoor hebben we een
bedankmoment  gepland, waarop wij onze
vrijwilligers vol trots willen bedanken voor hun
mooie bijdrage.

Voor degenen die in deze donkere dagen wat
verlichting zoeken in de vorm van samenzijn: ik hoop
U te mogen begroeten bij een van de
ontmoetingsmomenten die wij bieden en wens
eenieder van u alvast fijne feestdagen.

Groet, Wendy van den Visch

IN DIT NUMMER

Naar de film

Kerstkaartenactie

Kerstbrunch

Oliebollen eten



AGENDA

WEKELIJKS

MAANDAG (4, 11 en 18 december)
09:30 tot 11:00 uur : Creatieve inloop (Bibliotheek Renswoude)
13:30 tot 15:30 uur : Wandelgroep Renswoude; alleen bij droog weer (De Hokhorst)

DINSDAG (5, 12 en 19 december)

13:45 tot 16:30 uur : Kaartclub (De Breehoek)

14:00 tot 15:00 uur : Trefpuntbalie (Bibliotheek Renswoude)
14:00 tot 16:00 uur : Spellencafé (Bibliotheek Renswoude)
14:00 tot 16:00 uur : Welfare Creatief (Het Trefpunt)

WOENSDAG (6, 13, 20 en 27 december)
09:00 tot 9:40 uur : Meer bewegen voor ouderen (De Achthoek)
10:00 tot 12:00 uur : Ontmoetingsgroep S'zeel (De Achthoek)

DONDERDAG (7, 14, 21 en 28 december)

14:00 tot 15:00 uur : Wandelgroep Scherpenzeel; alleen bij droog weer (De Achthoek)
15:00 tot 16:00 uur : Dynamic tennis (De Hokhorst) - niet op 28 december

15:00 tot 16:00 uur : Koersbal (De Hokhorst) - niet op 28 december

VRIJDAG (1, 8, 15 en 22 december)
09:30 tot 11:00 uur : Taalcafé (Bibliotheek Renswoude)
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AGENDA

TWEEWEKELIJKS

MAANDAG 4 en 18 december

09:15 tot 11:30 uur : Bowlen (Schimmel, Woudenberg)
DINSDAG 5 en 19 december

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Renswoude (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 13 en 27 december

14:00 tot 16:00 uur : Sjoelen

DONDERDAG 14 en 28 december

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Scherpenzeel (De Breehoek)
DONDERDAG 14 en 28 december

14:00 tot 16:00 uur : Samen Creatief (De Achthoek)

MAANDELIJKS

VRIJDAG 1 december

14:00 tot 16:00 uur : Repaircafé (De Breehoek)

DINSDAG 12 december

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Renswoude (Het Trefpunt)
WOENSDAG 13 december

19:00 tot 21:00 uur : Creatieve workshop (Bibliotheek Renswoude)
MAANDAG 18 december

10:00 tot 11:30 uur : Bewegen op muziek (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 20 december

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Scherpenzeel (De Breehoek)
DONDERDAG 21 december

17:15 uur : Samen eten Renswoude (De Hokhorst)
VRIJDAG 22 december
17:00 uur : Samen eten Scherpenzeel (De Breehoek)

WOENSDAG 27 december
19:00 tot 21:00 uur : Bingoavond (Het Trefpunt)

EENMALIG IN DECEMBER

WOENSDAG 6 december

14:00 tot 16:30 uur : NAH-middag: voorstelling en lezing ('t Podium, Nijborg 2, Renswoude)
VRIJDAG 8 december

14:00 tot 16:30 uur : Filmmiddag: As /t Is In Heaven (De Breehoek)

VRIJDAG 8 december

15:00 tot 17:00 uur : Kerstkaarten schrijven (Bibliotheek Scherpenzeel en Bibliotheek Renswoude)
MAANDAG 11 december

17:30 uur : Kerstdiner (Schimmel 1885, Woudenberg)

WOENSDAG 13 december

15:00 tot 17:00 uur : Winterbingo (De Breehoek)

VRIJDAG 15 december

19:00 tot 21:30 uur : Filmavond Renswoude: /, Daniel Blake (Bibliotheek Renswoude)
DINSDAG 26 december

11:30 tot 14:00 uur : Kerstbrunch (Brasserie de Kraail, Renswoude)

VRIJDAG 29 december

10:00 tot 11:00 uur : Oliebollen eten (Bibliotheek Renswoude)




ACTUEEL

De volgende activiteiten vinden in december plaats. Ook als u niet eerder hebt deelgenomen,
bent u van harte welkom. Wilt u vooraf meer informatie? Kijk dan op onze website.

NAAR DE FILM

U kunt deze maand maar liefst twee mooie films op groot doek
zien! Kijk vrijdag 8 december mee naar As /t Is In Heaven en een
week later - vrijdag 15 december - naar /, Daniel Blake. Meer
informatie vindt u elders in deze nieuwsbrief.

CREATIEVE WORKSHOP

Maak woensdag 13 december (19:00 uur) een sfeervol kerststuk.
Kosten: €17,50 incl. koffie/thee. Vanwege benodigde materialen en
een maximum aantal deelnemers graag vooraf opgeven via e-mail:
renswoude@bibliotheekzout.nl of in de bibliotheek van R'woude.

SAMEN ETEN

24 Ontmoeting, gezelligheid én lekker eten. Rwoude: 21 december,
# 17:15 uur (De Hokhorst), €13 - p.p. excl. drankjes. Opgeven via: 06
311590 29 of digitaal. Szeel: 22 december, 17:00 uur (De
Breehoek), €15,- p.p. incl. 1 drankje. Aanmelden via onze agenda.

KERSTBRUNCH

Tweede kerstdag, dinsdag 26 december, staat vanaf 11:30 uur
voor alleenstaanden een lekkere brunch klaar bij Brasserie De Kraail
XA - te Renswoude. Kosten: €17,50 p.p. U kunt zich aanmelden tot 22/12
AN via info@swo-st.nl of bij Nora Koenen, tel. 06 31 15 90 29. Vol = vol.

OLIEBOLLEN ETEN

Kom vrijdag 29 december tussen 10:00 en 11:00 uur een lekkere
oliebol eten in de bibliotheek van Renswoude. U kunt gewoon
binnenlopen; aanmelden is niet nodig. Welkom!
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UITGELICHT

KERSTKAARTENACTIE

ledereen vindt het fijn om een kaart te
ontvangen. Niet iedereen krijgt met Kerst een
kaart. Daar gaan de Bibliotheken en SWO-SR
wat aan doen. Zij organiseren een
Kerstkaarten Schrijfactie.

Op vrijdag 8 december, van 15:00 tot 17:00
uur, willen wij de kaarten onder het genot
van wat lekkers gezamenlijk schrijven in de
bibliotheken van S'zeel en R'woude. Deze
worden dan bezorgd bij woon- en zorgcentra.
U kunt de kaart ook zelf bij iemand bezorgen.

Deze lokale actie is een initiatief van het
Nationaal Ouderenfonds. ledereen mag
komen om kaarten te schrijven. Heeft u nog
kerstkaarten liggen? Neem deze dan ook mee!
Hoe meer kaarten er verstuurd kunnen
worden, hoe meer mensen er een kunnen
ontvangen.

WINTERBINGO

Op initiatief van de kinderburgemeester
organiseren de gemeente Scherpenzeel, JOS,
Jeugd-Punt en SWO op woensdag 13
december een Winterbingo voor kinderen
tussen 9-14 jaar en 65-plussers. Doel is om
kinderen en senioren op gezellige wijze bij
elkaar te brengen. Samen kunnen deelnemers
mooie prijzen winnen.

Kinderburgemeester  Bas van Dam: “De
Winterbingo was vorig jaar een groot succes.
Het was gezellig dat ouderen en kinderen die
elkaar niet kenden samen aan tafel zaten en
met elkaar konden kletsen. Het lijkt me goed
om hier een jaarlijks evenement van te
maken.”

Kinderen van verschillende basisscholen en
vrijwilligers van SWO helpen mee in de
uitvoering. De Winterbingo is in De Breehoek
en het programma duurt van 15:00 - 17:00 uur.
Toegang is gratis, inclusief hapje en drankje.
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KORT NIEUWS

RIJBEWIJSKEURING

Een medische keuring voor het verlengen van
uw rijbewijs is nodig wanneer u 75 jaar of
ouder bent of wanneer u een groot rijbewijs
(C/D/E) gaat halen of vernieuwen, of als u om
medische redenen een arts moet bezoeken van
het (BR. Automobilisten kunnen zich via
Regelzorg Rijbewijskeuringen in Het Huis in de
Wei op vrijdag 8 december medisch laten
keuren voor de verlenging van hun rijbewijs.
Een afspraak voor het spreekuur maakt u via
www.regelzorg.nl of bel tijdens kantooruren
de afsprakenlijn: 088 23 23 300.

ENERGIETOESLAG

Ook in 2023 krijgen inwoners met een laag
inkomen  een  energietoeslag  van  de
Rijksoverheid. Wij wachten nog op informatie
van de beide gemeenten. Zodra wij die
hebben, ontvangt u een extra nieuwsbrief,
waarin wij u informeren over het aanvragen
van deze (eenmalige) toeslag.

WOONSTEDE VERRUIST

Vanaf januari 2024:
spreekuur Woonstede

nieuwe ruimte

Sinds ruim een jaar houdt Woonstede iedere
tweede donderdag van de maand tussen 14:00
en 16:00 uur een spreekuur bij “de Inloop” in
De Breehoek. Dit spreekuur wordt gehouden in
dezelfde locatie als waar de Inloop is op de
eerste verdieping naast de bibliotheek.

Om meer privacy te bieden, verplaatst
Woonstede het spreekuur vanaf januari 2024
naar de toneelkamer van De Breehoek. De
toneelkamer is te vinden op de begane grond
in de achterste gang die uitkomt op de zaal.

De dag en tijd blijven hetzelfde. Bezoekers
kunnen tijdens het spreekuur vragen stellen
aan de wijkbeheerder en een medewerker
klantadvies van Woonstede.

www.woonstede.nl
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\oor professionals binnen het sociaal domein, mantelzorgers, vrijwilligérs, mensen met NAH
en direct betrokkenen en iedereen die meer@ver.dit onderwerp wil weten

6 DECEMBER

Toegang is gratis

Aanmelden via:
WWwWw.sSwWo-sr.nl/fagenda
of L 06 5164 75 25

Van harte welkom!
't Podium

Nijborg 2
Renswoude

stichting welzijn & ondersteuning
Scherpenzeel - Renswoude

14:00 tot 15:30 uur

Altijd en overal, een voorstelling van Theatergroep
Hersenkronkels. Hierover gaan wij ook met elkaar
in gesprek.

15:30 tot 15:45 uur

Pauze

15:45 uur tot 16:30 uur

Lezing door Hans van Dam, deskundige op het
gebied van hersenaandoeningen, over de relatie
tussen gedrag en hersenen. Onder andere gericht
op dagelijkse werkzaamheden van professionals
in het sociaal domein.

r v ‘:.-,\r f,g | ‘.}

Renswoude




FILMMIDDAG SCHERPENZEEL

AS IT IS IN HEAVEN

De wereldberoemde dirigent Daniel Daréus (Michael Nyqist) wordt gedwongen zijn leven
te overdenken, nadat hij in elkaar is gestort. Hij verhuist noodzakelijkerwijs terug naar zijn
rustige geboorteplaatsje in Norrland, in het noorden van Zweden, om te herstellen. Daar
komt hij in aanraking met het plaatselijke koor en hij besluit zich hiermee te bemoeien. Zijn
leven en dat van de andere bewoners van het dorpje zullen nooit meer hetzelfde zijn...

De Zweedse film As /¢ Is In Heaven (2004) is de comeback van regisseur Kay Pollak (die jaren
daarvoor was gestopt met filmen) en is genomineerd voor een Oscar voor beste niet-
Engelstalige film.

Beleef vrijdag 8 december een mooie (film)middag en kijk mee naar deze film. Aanvang is
14:00 uur. Locatie: Kulturhus De Breehoek. Aanmelden kan telefonisch (06 19 40 61 20) of
via de agenda op onze website: www.swo-sr.nl/agenda. De kosten bedragen €10,- per
persoon, inclusief twee consumpties.
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FILMAVOND RENSWOUDE

DE IMPACT VAN LAAGGELETTERDHEID

Vrijdag 15 december organiseren SWO en Bibliotheek Z-0-U-T te Renswoude een
filmavond (inloop 19:00 uur; koffie/thee staat klaar) met een actueel thema. Stap in de
wereld van Daniel Blake en raak onder de indruk van zijn doorzettingsvermogen bij het
bekijken van de aangrijpende film /, Daniel Blake.

I, Daniel Blake brengt de impact van het niet beheersen van lezen, schrijven en digitale
vaardigheden meeslepend in beeld. De film vertelt het verhaal van Daniel Blake, een 59-
jarige timmerman. Zijn wereld wordt op 2'n kop gezet wanneer hij een hartaanval krijgt en
hij voor het eerst afhankelijk wordt van staatssteun. Daniel probeert zich een weg te banen
door het onpersoonlijke en bureaucratische uitkeringssysteem dat steeds ingewikkelder is
geworden. Hij krijgt verrassend weinig hulp, maar ontmoet de alleenstaande moeder Katie
en haar twee kinderen. Ze steunen elkaar en vinden samen hun waardigheid terug.

Filmmaker Ken Loach toont een situatie die voor steeds meer mensen realiteit is: wanneer
je weinig (digitaal) geletterd bent, wordt de samenleving steeds ingewikkelder. Loach doet
dat met humor en warmte en dat maakt /, Daniel Blake een oprechte, aangrijpende en
innemende film die verschillende prijzen won.

Na afloop van de film volgt een nabespreking, begeleid door deskundigen van het Taalhuis
van Bibliotheek Z-0-U-T en SWO. Deze avond belooft een verrijkende ervaring te worden.
Toegang is gratis. Vergeet niet een plek te reserveren - vooraf aanmelden is noodzakelijk.
Dit kan eenvoudig via de bibliotheek in Renswoude of online via www.swo-sr.nl/agenda.
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KERSTDINER
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CKERSTDINER 2023

UITNODIGING VOOR EEN HEERLIJK KOUD EN WARM BUFFET

DATUM : 11 DECEMBER 2023

PLAATS : RESTAURANT SCHIMMEL 1885 TE WOUDENBERG
INLOOP : 17.30 UUR

AANVANG : 18.00 UUR

KOSTEN : €22,50 P.P. (TWEE DRANKJES INBEGREPEN)

OPGEVEN : VOOR 6 DECEMBER VIA DE AGENDA OP ONZE WEBSITE

WWW.SWO-SR.NL/AGENDA OF .06 51 21 17 89
DIEETWENSEN : GRAAG BI) AANMELDING DOORGEVEN

VAN HARTE WELKOM!
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NIEUWS VANUIT BIBLIOTHEEK SCHERPENZEEL

de Biblintheek@

KLIK & TIK

Speciaal voor alle beginners die meer willen
leren over het omgaan met de computer of
tablet organiseert de Bibliotheek Scherpenzeel
gratis de cursus Klik & Tik. Elke dinsdagavond
en donderdagochtend zijn de cursisten welkom
in de bibliotheek om te oefenen.

De Klik & Tikkers leren typen, e-mailen en
internetten, op hun eigen meegebrachte tablet
of laptop of op een computer van de
bibliotheek. Het voordeel is dat deelnemers op
elk moment kunnen beginnen met de cursus,
omdat iedereen individueel aan een eigen
programma werkt.

Er is nog plaats voor nieuwe deelnemers. De
gratis cursus is elke dinsdagavond van 19:00
tot 20:00 uur en donderdagochtend van 10:00
tot 11:00 uur in de Bibliotheek Scherpenzeel in
De Breehoek. Geinteresseerden kunnen zich
aanmelden door te bellen naar: 033 277 31 07
of door langs te komen bij de bibliotheek.

VOORLEESUURTIE

Voorleesuurtje met Sinterklaas, voor peuters
en kleuters. Na het verhaal over Dikkie Dik
mogen de kinderen gezellig knutselen. Het
Voorleesuurtje is op vrijdag 1 december van
14:30 tot 15:15 uur in de Bibliotheek. De
toegang is gratis. Vooraf aanmelden is niet
nodig.

OPENINGSTIJDEN

Dinsdag 5 december (Sinterklaasavond) sluit
de bibliotheek om 17:30 uur.

Op dinsdag 26 december, tweede kerstdag,
is de bibliotheek gesloten. De online
bibliotheek blijft gewoon open! U kunt nog
steeds e-boeken, luisterboeken, tijdschriften
en meer downloaden en lezen vanuit huis.

Wij wensen u fijne feestdagen en zien u graag
weer in het nieuwe jaar.
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NIEUWS VANUIT BIBLIOTHEEK RENSWOUDE

KUNST, SPEL EN CULTUUR

Schilderles op vrijdagmiddag

Op vrijdag is er tussen 14:00 en 15:30 uur
schilderclub onder leiding van Marianne van
Voorthuizen. Neem uw eigen materialen mee
en kom gezellig meedoen. U betaalt alleen
een kleine bijdrage voor koffie/thee.

Biljart

Kom biljarten! Dat is mogelijk op dinsdag en
vrijdag van 14:00 tot 17:00 uur en op
woensdag tussen 14:00 en 20:00 uur.
Aanmelden en informatie in de bibliotheek.

Rondleiding Kasteel Renswoude

Op dinsdagmiddag 19 december kunt u
mee met de rondleiding door het kasteel.
Vooraf aanmelden is gewenst, via e-mail:
kasteelrenswoude@bibliotheekzout.nl of in de
bibliotheek. De rondleiding start om 13:45
uur en duurt ong. vijf kwartier. Er worden een
tot twee trappen gelopen. Kosten: €9,- p.p.

5
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KRONIEK EERSTE KRUISTOCHT

Woensdag 6 december vertelt Frans Loos aan
de hand van mooie historische afbeeldingen
over de achtergronden van de eerste kruistocht
(1096 tot 1099) die leidde tot de oprichting
van verschillende christelijke staten in het
Heilige Land, zoals het Koninkrijk Jeruzalem,
het Graafschap Edessa en het Vorstendom
Antiochié. Hernieuwde interesse in handel en
culturele uitwisseling tussen Europa en het
Midden-Oosten ontstond.

Deze lezing gaat alleen door bij voldoende
deelname. U kunt zich tot woensdag 29
november aanmelden door een e-mail te
sturen naar: renswoude@bibliotheekzout.nl of
te bellen naar 0318 57 51 51. Ook aan de balie
in de bibliotheek kunt u zich voor deze avond
opgeven.

De lezing begint om 20:00 uur en duurt tot
ongeveer 22:00 uur. Er zijn geen kosten aan
verbonden. Van harte welkom!

www.swo-sr.nl | info@swo-sr.nl
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54



ALZHEIMERCAFE

alzh_eimer
cafe

W'BERG/SCHERPENZEEL

Wij nodigen u van harte uit voor onze aankomende bijeenkomst. Met elkaar zullen wij op deze
avond het jaar sfeervol afsluiten. We worden verrast door de leerlingen van muziekschool
Woudenberg. Zij geven een klein kerstconcert en spelen bekende kerstliedjes. Dat onder leiding
van viooldocente Carla van der Heijden.

Uiteraard ontbreekt het lekkers bij de koffie of thee niet. Banketbakkerij Ritmeester zorgt voor de
enige echte Wombargse bolletjes.

Ook ligt er een cadeautje voor u klaar: het boekje ‘Spreken over vergeten'.

Dit boekje is speciaal voor mensen met (beginnende) dementie en is leuk om bijvoorbeeld samen
in te vullen. Het boekje kan u helpen als uw naaste in de toekomst minder goed kan verwoorden
wat hij of zij belangrijk vindt.

Locatie: Cultuurhuis Woudenberg, Dorpsstraat 40, 3931 EH Woudenberg.
Infoop vanaf 19:00 uur, start programma om 19:30 uur. Einde: 21:00 uur
De toegang is gratis en aanmelden niet nodig.

VEENENDAAL/RENSWOUDE

Elke derde dinsdag van de maand is er een Alzheimercafé, een maandelijks trefpunt voor mensen
met dementie, hun partners, familieleden en vrienden. Locatie is sinds kort het Buurthuis (de
Iwaai) van de Engelenburgh, Kerkewijk 77 te Veenendaal.

Dinsdag 19 december is het thema ‘Muziek en dementie'. Spreker Luis Serrata de la Rosa,
muziektherapeut bij Zorgorganisatie Norschoten, vertelt wat muziek met ons brein doet. Wij gaan
genieten van vertrouwde muziek en maken/zingen live (kerst-)muziek. Inloop vanaf 19:00 uur,
start om 19:30 uur. Einde: 2:00 uur. Aanmelden is niet nodig; u mag zo binnenlopen.
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stichting welzijn & ondersteuning
Scherpenzeel - Renswoude





