
Aanstaande vrijdag is het 1 september. Tot en met
die datum kan iedereen die in 2022 recht had op zorg-
en/of huurtoeslag de aanvraag daarvoor indienen.

Huur- of zorgtoeslag is geld dat u kunt krijgen van de
overheid om een deel van uw huur- en/of zorgkosten
te betalen. Of u dit krijgt en hoeveel hangt onder
andere af van uw inkomen. Vaak denken mensen dat
ze geen recht hebben op toeslagen, terwijl dit wel zo
is. Ruim een op de tien huishoudens met recht op
zorg- en/of huurtoeslag vraagt deze niet aan. Daarom
roept de Dienst Toeslagen van de Belastingdienst
iedereen die in 2022 geen zorg- of huurtoeslag kreeg
op om na te gaan of zij er alsnog recht op hebben. U
heeft nog tot en met 1 september om de aanvraag voor
2022 in te dienen.

Wilt u weten of u een toeslag kunt krijgen? Maak eens
een proefberekening over 2022. Dat is makkelijk te
controleren, want u weet nu precies hoe uw situatie er
in 2022 uitzag. Bijvoorbeeld hoeveel u vorig jaar
verdiende en hoeveel huur u heeft betaald. Blijkt dat u
nog recht heeft op een toeslag? Dan kunt u deze
meteen aanvragen door in te loggen op Mijn
toeslagen. Doe dit uiterlijk 1 september, anders kan
dat niet meer voor 2022.

Lukt het aanvragen niet? Heeft u vragen of kunt u hulp
gebruiken? Soms kan het fijn zijn als iemand met u
meekijkt. Bijvoorbeeld een vrijwilliger van de
Formulierenbrigade van de SWO. Neem daarvoor
contact op met onze sociaal werkers: Rianne van
Ginkel (Renswoude) of Wendy van de Visch
(Scherpenzeel).

TOESLAGEN AANVRAGEN
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https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/aanvragen/ik-wil-een-toeslag-aanvragen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/hulpmiddel-proefberekening-toeslagen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/toeslagen/inloggen_op_mijn_toeslagen
https://swo-sr.nl/formulierenbrigade/


WEKELIJKS

MAANDAG (4, 11, 18 en 25 september)
09:30 tot 11:00 uur
13:30 tot 14:30 uur
13:30 tot 15:30 uur 

DINSDAG (5, 12, 19 en 26 september)
13:45 tot 16:30 uur 
14:00 tot 15:00 uur 
14:00 tot 16:00 uur
14:00 tot 16:00 uur 

WOENSDAG (6, 13, 20 en 27 september)
09:00 tot 9:40 uur
10:00 tot 12:00 uur

DONDERDAG (7, 14, 21 en 28 september)
14:00 tot 15:00 uur
15:00 tot 16:00 uur
15:00 tot 16:00 uur

VRIJDAG (1, 8, 15, 22 en 29 september)
09:30 tot 11:00 uur
09:30 tot 11:30 uur 

A G E N D A

: Creatieve inloop (Bibliotheek Renswoude) 
: Scootmobielclub (De Hokhorst) 
: Wandelgroep Renswoude; alleen bij droog weer (De Hokhorst)

: Kaartclub (De Breehoek) - Let op: start op 12 september
: Trefpuntbalie (Bibliotheek Renswoude)
: Spellencafé (Bibliotheek Renswoude)
: Welfare Creatief (Het Trefpunt)

: Meer bewegen voor ouderen (De Achthoek) 
: Ontmoetingsgroep Scherpenzeel (De Achthoek)

: Wandelgroep Scherpenzeel; alleen bij droog weer (De Achthoek)
: Dynamic tennis (De Hokhorst)  
: Koersbal (De Hokhorst) 
 

: Taalcafé (Bibliotheek Renswoude) 
: Buurtkamer De Vijver (Huis in de Wei) 

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54

https://swo-sr.nl/trefpuntbalie/


TWEEWEKELIJKS
MAANDAG 11 en 25 september
09:15 tot 11:30 uur
DINSDAG 12 en 26 september 
10:00 tot 11:30 uur
WOENSDAG 13 en 27 september
14:00 tot 16:00 uur
DONDERDAG 07 en 21 september
10:00 tot 11:30 uur 
DONDERDAG 14 en 28 september
14:00 tot 16:00 uur

MAANDELIJKS
VRIJDAG 01 september
14:00 tot 16:00 uur
MAANDAG 11 september
10:00 tot 11:30 uur
DINSDAG 12 september
12:00 tot 13:00 uur
WOENSDAG 13 september
19:00 tot 20:30 uur
WOENSDAG 20 september
12:00 tot 13:00 uur 
DONDERDAG 21 september
17:15 uur
VRIJDAG 22 september
17:00 uur
WOENSDAG 27 september
19:00 tot 21:00 uur

EENMALIG IN SEPTEMBER
VRIJDAG 01 september
hele dag
MAANDAG 11 september
19:00 tot 20:30 uur
DINSDAG 12 september
09:30 uur
DONDERDAG 14 september
hele dag
MAANDAG 25 september
19:00 tot 20:30 uur
DINSDAG 26 september
19:30 tot 20:30 uur

: Bowlen (Schimmel, Woudenberg)

: Digicafé Renswoude (Bibliotheek Renswoude)

: sjoelen

: Digicafé Scherpenzeel (De Breehoek)

: Samen Creatief (De Achthoek)

: Repaircafé (De Breehoek)

: Bewegen op muziek (Bibliotheek Renswoude)

: Samen soepen Renswoude (Het Trefpunt)

: Creatieve workshop (Bibliotheek Renswoude)

 : Samen soepen Scherpenzeel (De Breehoek)

: Samen eten Renswoude (De Hokhorst)

: Samen eten Scherpenzeel (De Breehoek)

: Bingoavond (Het Trefpunt)

: Rijbewijskeuringen CBR (Huis in de Wei)

: Informatieavond Levenstestament (Bibliotheek Renswoude)

: Dagtocht Fietsen rondom Scherpenzeel (De Achthoek)

: Fietsclub Samen op Stap

: NAH-café (Bibliotheek Renswoude)

: DigiCafé XL over ChatGTP (De Breehoek)

A G E N D A

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54



BOWLEN
Om de week, op maandagochtend, kunt u bowlen in Partycentrum
Schimmel te Woudenberg. 11 september om 09:30 uur start het
nieuwe seizoen. Kosten: €60,- per seizoen. Nieuwe leden zijn
welkom. Bel voor informatie naar Gijsje Lokhorst, 033 277 13 78.

BIJEENKOMST LEVENSTESTAMENT
Kom met uw vragen over erfrecht en het levenstestament naar de
bijeenkomst op 11 september in de bibliotheek van Renswoude.
Inloop vanaf 18:45 uur, aanvang: 19:00 uur. Aanmelden vóór
maandag 4 september via de agenda op onze website. 

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54

A C T U E E L

SJOELEN
Elke tweede en vierde woensdag van de maand, van 14:00 tot 16:00
uur, in De Achthoek. Op 13 september gaat het seizoen weer van
start. Er is nog plaats voor nieuwe deelnemers. Kosten per seizoen:
€10,-. Bel voor informatie naar Rien Groeneveld, tel. 033 277 2303.

De volgende activiteiten vinden in september plaats. Ook als u niet eerder hebt deelgenomen,
bent u van harte welkom. Wilt u vooraf meer informatie? Kijk dan op onze website. 

WORKSHOP: RELIËF IN KLEI
13 september vanaf 19:00 uur is de workshop botanische
wandbordjes maken (bibliotheek van R'woude). Creatief aan de
slag met o.a. zelfdrogende klei. Neem deegroller en placemat mee.
Kosten: €6,- incl. koffie/thee. Opgeven in de bibliotheek of via mail. 

SAMEN ETEN
Ontmoeting, gezelligheid én lekker eten. R'woude: 21 september,
17:15 uur (De Hokhorst), €13,- p.p. excl. drankjes. Opgeven via: 06
31 15 90 29 of digitaal. S'zeel: 22 september, 17:00 uur (De
Breehoek), €15,- p.p. incl. 1 drankje. Aanmelden via onze agenda. 

https://swo-sr.nl/agenda/
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Tijdens Rabo ClubSupport kunnen leden van de
Rabobank hun stem uitbrengen op de
vereniging(en) of stichting(en) die zij een warm
hart toedragen. Deze stemmen zijn geld waard.
Van 4 tot 26 september kunt u via de Rabo
App of door in te loggen op de website van de
Rabobank uw stem uitbrengen op uw favoriete
club of vereniging. Ook dit jaar kunt u stemmen
op SWO-SR. Wij willen met Rabo ClubSupport
investeren in het vervangen en up-to-date
brengen van ICT-hulpmiddelen van onze
sociaal werkers. Brengt u ook uw stem uit op
SWO-SR? Van harte aanbevolen!

RIJBEWIJSKEURINGEN CBR
Automobilisten kunnen zich in Het Huis in de
Wei op 1 september, 6 oktober en 10
november via Regelzorg medisch laten keuren
voor de verlenging van hun rijbewijs.

U I T G E L I C H T

NIEUW GEZICHT BIJ MBVO
Start Joey bij Meer Bewegen 
Joey is 22 jaar en is werkzaam bij Active Fit
and More. Sporten is zijn passie en hij vindt
het leuk om dat op ouderen over te brengen
door op een leuke en gezellige manier in
beweging te komen. 15 augustus is Joey
gestart en wekelijks zal hij op woensdag het
Meer bewegen voor ouderen verzorgen van
9:00 tot 10:00 uur. Er is nog ruimte in de
groep. Wilt u ook op een gezellige manier in
beweging blijven? Meld u aan! Voor meer
informatie kunt u contact opnemen met
Wendy van de Visch, tel. 06 83 77 58 54.

RABO CLUBSUPPORT

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54

RECTIFICATIE BOWLEN
In de nieuwsbrief van augustus staan de
kosten voor een seizoen bowlen niet goed
vermeld. Het juiste bedrag is €60,- per
seizoen (ongeveer 17 keer bowlen).

Stemmen kan van 4 tot 26 september
Kijk in de Rabo App of op rabobank.nl/clubsupport

https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport
https://swo-sr.nl/gymnastiek/
https://swo-sr.nl/wp-content/uploads/2023/08/SWO-nieuws-augustus-2023.pdf


Vanaf 12 september kunt u weer wekelijks
kaarten (klaverjassen/jokeren) op de dinsdag
van 13:45 uur tot 16:30 uur in het Grand café
van De Breehoek. Er is nog plaats voor
nieuwe deelnemers. U bent van harte welkom
om eens de sfeer te proeven op deze gezellige
en ontspannen middagen. Voor meer
informatie over deelname of kosten kunt u
contact opnemen met de coördinator, Bert
Leppers, telefoonnummer 06 20 78 28 92.

N I E U W ( S )

CREATIEVE WORKSHOPS

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54

U las het vast al: de maandelijkse creatieve
workshops op woensdagavond onder leiding van
Karin Muus en Yvonne Veenendaal starten in
september weer. Iedere maand kunt u in de
bibliotheek van Renswoude iets moois maken,
steeds met andere materialen en een ander
eindresultaat. Na het wandbordje van klei
(13/09) staat bloemschikken op het programma
(04/10). Vooraf aanmelden is nodig, vanwege
benodigde materialen en een maximum aantal
deelnemers, en kan tot een week van tevoren,
per e-mail: renswoude@bibliotheekzout.nl,
telefoon: 0318 57 51 51 of in de bibliotheek.

KAARTCLUB

BEWEGEN OP MUZIEK
Met oefeningen en danspassen uw balans en
souplesse vergroten. Bewegen op muziek start
maandag 11 september om 10:00 uur in de
bibliotheek van Renswoude en vindt daarna
iedere tweede maandag van de maand plaats.

Opgeven kan tot 4 september via de mail:
r.vanginkel@swo-sr of via app: 06 51 64 75 25. 

NAH-CAFÉS RENSWOUDE
25 september geeft Hans van Dam een lezing
over 'Communicatie'. 30 oktober praten wij
daarover na. Beide bijeenkomsten starten om
19:00 uur en vinden plaats in de bibliotheek.
Aanmelden kan bij Rianne van Ginkel. 

mailto:renswoude@bibliotheekzout.nl
https://swo-sr.nl/bewegen-op-muziek/
mailto:r.vanginkel@swo-sr.nl


LUNCH NATIONALE OUDERENDAG
Woensdag 4 oktober van 12:00 tot 14:00 uur organiseren wij een
lunch in Schimmel 1885, vanwege Nationale Ouderendag. Kosten:
€12,50 p.p. Aanmelden kan tot 20 september via de agenda op
onze website of telefonisch bij Henk Rijnders, 06 51 21 17 89.

GESPREKSTAFEL
Beter een goede buur dan een verre vriend! Donderdag 5 oktober
organiseren wij opnieuw een gesprekstafel in Renswoude. Om
10:00 uur staat de koffie klaar. Aanmelden kan via de agenda op
onze website of telefonisch bij Rianne van Ginkel, 06 51 64 75 25.

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54

V O O R U I T B L I K

VOORLEESLUNCH
Geniet vrijdag 6 oktober van een mooi verhaal én een lekkere
lunch. Martien Heijting leest dan voor in het Grandcafé in De
Breehoek. Inloop vanaf 11:30 uur, start 12:00 uur. Kosten: € 8,50.
Opgeven via: info@bibliotheekscherpenzeel.nl of bel 033 277 31 07.

Handig om te weten of goed om alvast de datum vrij te houden en in uw agenda te noteren. 
In oktober vinden de volgende activiteiten plaats:

FILMMIDDAG: TULIPANI
Beleef vrijdag 13 oktober een mooie (film)middag en kijk mee
naar Tulipani. Deze film, met de ondertitel 'liefde, eer en een fiets',
wordt vertoond in De Breehoek. Aanvang: 14:00 uur. Aanmelden:
06 19 40 61 20 of via de agenda op de website. Kosten: €10,- p.p.

ALZHEIMERCAFÉS
De eerstvolgende Alzheimercafés vinden plaats: in Woudenberg/
Scherpenzeel op 11 oktober, inloop vanaf 19:00 uur. Thema:
Bewegen met dementie. In Veenendaal/Renswoude op 17 oktober,
inloop vanaf 19:00 uur. Thema: Mantelzorgondersteuning.

https://swo-sr.nl/agenda/
https://swo-sr.nl/agenda/
mailto:info@bibliotheekscherpenzeel.nl
https://swo-sr.nl/agenda/


Vrijdag 29 en zaterdag 30 september staan helemaal in het teken van
‘Renswoude voor elkaar’. 

Als onderdeel van het landelijke actieprogramma Eén tegen eenzaamheid worden
verschillende activiteiten georganiseerd om verbinding tussen inwoners te stimuleren.

Vrijdagavond 29 september is de openingsavond ‘Beleef Renswoude met elkaar’ in de
bibliotheek. Start: 19:30 uur. Deze avond is door de gemeente georganiseerd in
samenwerking met vereniging Oud-Renswoude. Opgeven kan tot en met maandag 25
september via de inschrijflijst in de bibliotheek of via de website van SWO (agenda -> klik
op de activiteit en daarna op 'aanmelden'). 

Zaterdag 30 september bent u tussen 12:00 en 15:00 uur van harte welkom in de
bibliotheek voor een gezellige en feestelijke middag vol activiteiten én met poffertjes. Deze
‘Renswoude voor elkaar’-feestmiddag is voor alle inwoners, van jong tot oud. 

De verdere invulling van beide dagen én de andere activiteiten in oktober delen wij met u
op een later moment en kunt u lezen in de Heraut.

RENSWOUDE VOOR ELKAAR

N I E U W S  U I T  R E N S W O U D E

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54
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18 september, patiëntportaal huisarts;
25 september, patiëntportaal ziekenhuis;
2 oktober, apotheek.nl;
9 oktober, thuisarts.nl;
16 oktober, videoconsult.

Contact met de huisarts of het ziekenhuis
verloopt steeds vaker digitaal via smartphone,
tablet of computer. Wilt u weten hoe
beeldbellen met de dokter werkt, hoe u inlogt
in een patiëntportaal of naar betrouwbare
informatie op internet zoekt? De Bibliotheek
Scherpenzeel geeft vanaf half september elke
week uitleg over een bepaalde vorm van
digitale zorg én u krijgt gelegenheid om zelf te
oefenen:

De lessen zijn van 09:30 tot 11:30 uur. Vooraf
aanmelden is verplicht en kan per les. Voor
meer informatie of om u op te geven, belt of
mailt u naar de bibliotheek: 033 277 31 07 of
info@bibliotheekscherpenzeel.nl.

N I E U W S  V A N U I T  B I B L I O T H E E K  S C H E R P E N Z E E L

DIGICAFÉ XL OVER CHATGPT
De laatste tijd hoor je veel over ChatGPT.
ChatGPT is een chatbot. Deze chatbot kan van
alles, zoals vragen beantwoorden, liedjes
maken, een brief opstellen, teksten schrijven,
huiswerk maken, enz. Dit kan handig zijn,
maar uiteraard zitten er ook nadelen en
vraagstukken aan, zoals de impact op onze
samenleving.

DigiCafé XL besteedt aandacht aan ChatGPT.
Tijdens de avond tonen wij hoe ChatGPT
werkt en wat u ermee kunt doen. We laten
ook zien hoe afbeeldingen met behulp van
kunstmatige intelligentie kunnen worden
gemaakt. 

Laat u verrassen door de vele mogelijkheden
en kom naar het DigiCafé XL op dinsdag 26
september van 19:30 tot 20:30 uur in De
Breehoek. De toegang is gratis. Vooraf
aanmelden is niet nodig.

DIGITALE ZORG

 w w w . s w o - s r . n l  |  i n f o @ s w o - s r . n l
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54
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