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Nieuwsbrigf

Omdat er veel animo voor deelname is, wordt de pilot Doorzaaien kruidenrijk
grasland uitgebreid. Bovendien zijn er nu gratis zaaimengsels én een zaaimachine
beschikbaar. Ook daarvoor is de animo groot. In het onderzoek naar de gezonde
eetomgeving zijn inmiddels ook veel deelnemers betrokken. In deze nieuwsbrief
leest u hoe van station tot sportkantine wordt gewerkt aan het stimuleren van
gezonde gewoontes. Ook ziekenhuizen zetten zich in om gezonde voeding op het
menu te zetten. Verder maakt u kennis met Marielle Broekman, wethouder in
Nijkerk. Zij vertelt over de kracht van de foodsector. En last but not least, de vierde
tranche van Regiodeals is inmiddels geopend. Ook Regio Foodvalley beraadt zich
op een mogelijk nieuwe Regiodeal. Heeft u ook nieuws dat u graag wilt delen in
het kader van de Regiodeal Foodvalley? Laat het ons weten via
regiodeal@regiofoodvalley.nl.




Pilot ‘Doorzaaien Kruidenrijk Grasland’ uitgebreid

Kun je kruidenrijk grasland doorzaaien zonder de bodem intensief te moeten
bewerken? En wat zijn de voordelen? Met deze onderzoeksvragen gingen zeven
boeren in de Proeftuin van Boer aan het Roer aan de gang. Zij doen dat met
plezier en (wisselend) succes. Waterschap Vallei en Veluwe, initiator van dit
project, breidt de pilot nu uit. Ook worden in het najaar drie informatieavonden
georganiseerd. En voor wie wil zijn er kosteloos zaaimengsels en zaaimachine
beschikbaar.

Naar het nieuwsbericht
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“De vraag die we aan mensen stellen is: wat willen
jullie en hoe kunnen wij daarbij helpen?”

Wat als je in de voetbalkantine alleen kan kiezen tussen een broodje kroket, stuk
appeltaart en een tosti van wit brood? Kies je dan één van die drie of neem je de
volgende keer zelf een paar volkoren boterhammen mee? We vinden het maken
van zo’'n gezonde eetkeuze vaak best moeilijk, omdat we het bijvoorbeeld
‘ongezellig’ vinden om als enige een andere keuze te maken. Hoe kan je mensen
daar toch bij helpen? Op die vraag zoekt sociaal- en gezondheidspsycholoog
Reinoud Moojen van de Universiteit Utrecht antwoord.

Naar het artikel
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Gemeenten actief betrokken bij onderzoek naar
voedselomgeving

De meeste mensen vinden het nog steeds ontzettend lastig om gezond te eten.
De huidige voedselomgeving speelt hierin een substantiéle rol. Deze omgeving
verleidt veelal tot het maken van keuzes die niet bijdragen aan een gezond
voedingspatroon. Zo staat het grootste deel van het assortiment van
supermarkten en het voedselaanbod van de meeste eetgelegenheden niet in de
Schijf van Vijf. Onderzoeker Tamika Wopereis vertelt wat er nodig om de gezonde
keuze gemakkelijker te maken.

Naar het artikel

Dealmaker

Marielle Broekman

Elke nieuwsbrief stellen wij iemand voor die meewerkt aan de Regio Deal
Foodvalley. Deze keer maakt u kennis met Marielle Broekman, wethouder in
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Nijkerk. “De Regiodeal bracht een netwerk foodproducenten bij elkaar. Samen
richtten ze de Food Academy Nijkerk op. Inmiddels is het netwerk sterk uitgebreid
en buigt het zich over de vraag hoe de voedselproductie van de toekomst eruit zal
zien.”

Naar het interview

| Samen naar een
gezonde toekomst

Ziekenhuizen zetten zich samen in voor een gezonde
toekomst

Op dinsdag 28 juni 2022 kwamen 53 ziekenhuizen bijeen in Ziekenhuis Gelderse
Vallei te Ede, voor de inspirerende bijeenkomst: ‘Samen naar een gezonde
toekomst’. Door deze ziekenhuizen wordt al tijden hard gewerkt aan gezonde
voeding. Want gezonde voeding in ziekenhuizen is één van de aandachtspunten
in het Nationaal Preventieakkoord én van de Regiodeal Foodvalley.

Naar het artikel
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Vierde tranche Regiodeals open tot 15 november
2022

Het kabinet stelt €900 miljoen beschikbaar om de komende jaren nieuwe
Regiodeals te sluiten. Eerder dit jaar zijn de contouren en het beoogde proces op
hoofdlijnen bekend gemaakt. Minister Bruins Slot geeft in de op 1 juli verstuurde
Kamerbrief verdere invulling van het proces en het afwegingskader. Aanvragen
kunnen via RVO worden ingediend tussen 15 juli en 15 november 2022. Ook in
Regio Foodvalley wordt nagedacht over een nieuwe aanvraag.

Naar het nieuwsbericht
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MIDDEHN

U ontvangt de nieuwsbrief Regio Deal Foodvalley omdat u hebt aangegeven hierin interesse te hebben
of omdat u betrokken bent bij de uitvoering. Deze digitale nieuwsbrief verschijnt maandelijks en gaat o.a.
naar directeuren, bestuurders, ambtenaren, raden en staten, ondernemers, experts en alle anderen die

betrokken zijn bij de realisatie van Regio Deal Foodvalley.

Uitschrijven



