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NIEUWSBRIEF VAN DE STICHTING WELZIJN & ONDERSTEUNING SCHERPENZEEL - RENSWOUDE

REGEREN IS VOORUITZIEN

Een gezegde dat als een goed voornemen nogal eens
wordt gehanteerd, maar waarvan in de weerbarstige
praktijk vaak niet zo heel veel terecht komt. Om er
eventueel zo veel mogelijk wél wat van te maken, is
een bestendige ploeg van capabele mensen nodig
met vooruitziende blik. Dit geldt op landsniveau,
maar ook op lokale niveaus en zelfs ook voor
organisaties die vooruit willen. In de huidige
maatschappelijke ontwikkeling leidt stilstand in ieder
geval tot achteruitgang. Dus niets doen, is geen
optie. Bij het streven naar vooruitzien om tot
vooruitgang te komen, kunnen vragen worden
gesteld als: Hoe doe je dat? Wat heb je daarvoor
nodig? Wie doet wat? Kun je op eigen kracht verder?
Welke doelen ga je stellen?

Politieke partijen vervatten hun antwoorden in
verkiezingsprogramma'’s, zodanig verpakt dat het
kiezers moet trekken op hun partij te stemmen. Voor
ons soort organisaties is dat niet van toepassing.
Waar  wij wel voor moeten zorgen, zijn
geloofwaardige plannen en doelen passend binnen
de door de gemeenten gegeven kaders.

Als u dit leest ligt, de drempel naar het nieuwe jaar
nog net even voor ons, maar eigenlijk kun je niet van
een drempel spreken. De tijd staat niet stil en houdt
geen rekening met je eigen tempo. Toch is het goed
om als maatschappelijke organisatie in een tijd van
wisselvalligheden en onzekerheden een momentum
te nemen om je te bezinnen op de beantwoording
van vragen die voortkomen uit nieuwe
ontwikkelingen, overheidsplannen en regelgevingen.
Wij zullen dat als bestuur samen met de sociaal
werkers en onder deskundige begeleiding binnenkort
(weer) gaan doen tijdens een zogenaamde ‘hei-dag'.
Lees verder op de volgende bladzijde.
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REGEREN IS VOORUITZIEN

(vervolg van pagina 1)

Ik heb uit het nieuws begrepen dat als woord van het jaar 2023 is gekozen voor “graaiflatie”.
Populair, maar zonder inhoud. Wellicht kunnen we als SWO-SR voor 2024 nu al focussen op
een ander woord, namelijk “saamhorigheid” (= eendrachtigheid/eensgezindheid/solidariteit/
verbondenheid). Dit woord is in feite een bodem om ons werk verder op te bouwen, met verve
en vooruitziende blik. En die bodem moet zichtbaar en voelbaar blijven in de missie die we
hebben met als motto: jedereen doet ertoe.

Er gaat dit jaar veel op ons afkomen als gevolg van regionale - en ook plaatselijke, door de
gemeenten - ingezette beleidsaanpassingen. Zo komen beide gemeenten met aanpassingen van
hun beleid voor het zogenaamde Sociaal Domein, waar we als SWO-SR onder worden
geschaard. We zullen ons daarnaar moeten gaan richten met een nieuw eigen beleidsplan voor
de komende jaren. Ook de subsidieregelingen zullen veranderingen ondergaan, veel meer
gericht op daadwerkelijk te realiseren doelen voortkomend uit de uitvoeringsplannen
aangaande het Sociaal Domein. Verder wordt ons gevraagd om tot meer samenwerking te
komen met vergelijkbare organisaties binnen het werkveld van het Sociaal Domein. Zoals
gezegd, ook op regionaal niveau (0.a. Foodvalley) zijn ontwikkelingen gaande die iets van ons
vragen. In ieder geval oplettendheid en deelname aan uitvoeringsplannen.

Om te voorkomen dat te veel beslag op uw voorstellingsvermogen wordt gelegd, lijkt het mij
beter om te verwijzen naar wat in onze nieuwsbrieven ongetwijfeld nog ter sprake komt over
hetgeen ons bezig gaat houden en de betekenis daarvan voor hetgeen wij u, als behorend tot
onze doelgroep, kunnen bieden.

In het begin van mijn betoog stelde ik dat een bestendige ploeg van capabele mensen met
vooruitziende blik nodig is om te regeren (in de betekenis van ‘besturen, rekening houdend
met de toekomst’). Gelukkig kan ik stellen dat we daarin momenteel goed voorzien zijn
aangaande bestuursleden en professionele medewerkers. We willen en kunnen de uitdagingen
aan op basis van saamhorigheid en ook op basis van een arsenaal aan trouwe vrijwilligers die
uiteindelijk handen en voeten geven aan veel van onze gewaardeerde activiteiten. Al wordt het
misschien hier en daar spannend om de bordjes in de lucht te houden, we richten ons erop
om zoveel mogelijk ontspanning te blijven bieden aan eenieder die van onze diensten en
activiteiten gebruik wil maken.

Henk van Hoevelaken - Voorzitter SWO-SR
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AGENDA

WEKELIJKS

MAANDAG (8, 15, 22 en 29 januari)
10:00 tot 11:00 uur : Handwerkatelier (Bibliotheek Renswoude)
13:30 tot 15:30 uur : Wandelgroep Renswoude; alleen bij droog weer (De Hokhorst)

DINSDAG (9, 16, 23 en 30 januari)

13:45 tot 16:30 uur : Kaartclub (De Breehoek) (ook op 2 januari)
14:00 tot 15:00 uur : Trefpuntbalie (Bibliotheek Renswoude)
14:00 tot 16:00 uur : Spellencafé (Bibliotheek Renswoude)
14:00 tot 16:00 uur : Welfare Creatief (Het Trefpunt)

WOENSDAG (3, 10, 17, 24 en 31 januari)
09:00 tot 9:40 uur : Meer bewegen voor ouderen (De Achthoek)
10:00 tot 12:00 uur : Ontmoetingsgroep S'zeel (De Achthoek)

DONDERDAG (4, 11, 18 en 25 januari)

10:30 tot 11:30 uur : Spreekuur Scherpenzeel (De Breehoek) (niet op 4 januari)

14:00 tot 15:00 uur : Wandelgroep Scherpenzeel; alleen bij droog weer (De Achthoek)
15:00 tot 16:00 uur : Dynamic tennis (De Hokhorst)

15:00 tot 16:00 uur : Koersbal (De Hokhorst)

VRIJDAG (12, 19 en 26 januari)
09:30 tot 11:00 uur : Taalcafé (Bibliotheek Renswoude)
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AGENDA

TWEEWEKELIJKS

MAANDAG 8 en 22 januari

09:15 tot 11:30 uur : Bowlen (Schimmel, Woudenberg)
DINSDAG 16 en 30 januari

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Renswoude (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 10 en 24 januari

14:00 tot 16:00 uur : Sjoelen

DONDERDAG 11 en 25 januari

10:00 tot 11:30 uur : Digicafé Scherpenzeel (De Breehoek)
DONDERDAG 11 en 25 januari

14:00 tot 16:00 uur : Samen Creatief (De Achthoek)

MAANDELIJKS

VRIJDAG 5 januari

14:00 tot 16:00 uur : Repaircafé (De Breehoek)

DINSDAG 9 januari

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Renswoude (Het Trefpunt)
WOENSDAG 10 januari

14:00 tot 16:00 uur : Bingomiddag (Het Trefpunt)

WOENSDAG 10 januari

19:00 tot 21:00 uur : Creatieve workshop (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 10 januari

19:30 tot 21:30 uur : Studiekring; inleiding door Cees Haaring (De Breehoek)
MAANDAG 15 januari

10:00 tot 11:30 uur : Bewegen op muziek (Bibliotheek Renswoude)
WOENSDAG 17 januari

12:00 tot 13:00 uur : Samen soepen Scherpenzeel (De Breehoek)
DONDERDAG 18 januari

17:15 uur : Samen eten Renswoude (De Hokhorst)
VRIJDAG 26 januari
17:00 uur : Samen eten Scherpenzeel (De Breehoek)

EENMALIG IN JANUARI

VRIJDAG 12 januari

hele dag; op afspraak: Rijbewijskeuring CBR (Huis in de Wei)

VRIJDAG 12 januari

14:00 tot 16:30 uur : Filmmiddag: Where the Crawdads Sing (De Breehoek)
DINSDAG 23 januari

10:00 tot 12:00 uur : Cultuurkring: literaire ochtend (De Hokhorst)
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ACTUEEL

De volgende activiteiten vinden in januari plaats. Ook als u niet eerder hebt deelgenomen,
bent u van harte welkom. Wilt u vooraf meer informatie? Kijk dan op onze website.

g “"% CREATIEVE WORKSHOP

Maak woensdag 10 januari met servetten, lijm en een glazen pot
of vaas een sfeervol windlicht of decoratieve fles. Start: 19:00 uur,
in de bibliotheek te Renswoude. Opgeven kan t/m 3 januari via de
mail: renswoude@bibliotheekzout.nl. Kosten: €4,- incl. koffie/thee.

SAMEN SOEPEN

Kom gezellig samen soep (met stokbrood) eten. Kosten: €1,50 p.p.
Renswoude: dinsdag 9 januari van 12:00 tot 13:00 uur, in Het
Trefpunt. Neem een soepkom en lepel mee. Scherpenzeel:
woensdag 17 januari van 12:00 tot 13:00 uur, in De Breehoek.

BINGO!

De komende maanden spelen wij niet op woensdagavond, maar
op woensdagmiddag bingo en wel op 10 januari, 7 februari en
6 maart, van 14:00 tot 16:00 uur in Het Trefpunt te Renswoude.
De kosten zijn €5,- incl. koffie/thee. Er zijn mooie prijzen te winnen!

NAAR DE FILM

Beleef vrijdag 12 januari een mooie filmmiddag en kijk mee naar
Where the Crawdads Sing. De film start om 14:00 uur. Aanmelden
kan telefonisch (06 19 40 61 20) of via de agenda op onze website.
Meer informatie leest u verderop in deze nieuwsbrief.

SAMEN ETEN

Z Ontmoeting, gezelligheid €n lekker eten. Rwoude: 18 januari,

17:15 uur (De Hokhorst), €13,- p.p. excl. drankjes. Opgeven via: 06
31 15 90 29 of digitaal. Szeel: 26 januari, 17:00 uur (De
Breehoek), €15,- p.p. incl. 1 drankje. Aanmelden via onze agenda.
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UITGELICHT

LITERAIRE OCHTEND

Een bijeenkomst van de Cultuurkring

Op dinsdag 23 januari wordt een aantal
boeken rondom het thema ‘muziek” door een
viertal  leden  van de  Cultuurkring
gepresenteerd. Het is geen boekbespreking in
de gebruikelijke zin van het woord, maar
meer een introductie van een aantal zeer
interessante, lezenswaardige boeken met het
thema muziek. Het geheel wordt omlijst met
een miniconcert door een aantal leden van
het Kamerorkest Barneveld. Het belooft een
bijzondere ochtend te worden.

Introducés zijn van harte welkom. De kosten
voor niet-leden bedragen €10,-.

Deze bijeenkomst vindt plaats in Sportcafé De
Hokhorst te Renswoude. Aanvang is 10:00
uur. U kunt zich opgeven bij Nelly
Spanjersberg, tel. nr. 06 20 00 17 77.

STUDIEKRING

De Studiekring komt eens in de vier weken (op
woensdagavond van 19:30 tot 21:30 uur) in De
Breehoek bijeen om samen relevante (en
actuele) onderwerpen te bespreken, kennis uit
te wisselen en meningen te delen. Wat deze
Studiekring uniek maakt, is dat elke deelnemer
om de beurt een avond organiseert en een
onderwerp presenteert vanuit eigen ervaringen
en inzichten. Zo blijft de groep op een
plezierige manier op de hoogte van allerlei
ontwikkelingen. De sfeer is gezellig en de
gesprekken zijn boeiend. De Studiekring biedt
een waardevolle gelegenheid om kennis te
delen, het blikveld te verbreden en met elkaar
in gesprek te gaan. Nieuwe deelnemers zijn
altijd  welkom!  Contactpersoon is Henk
Hazeleger, tel. nr. 06 52 37 11 72.
Programma voor het eerste kwartaal van 2024:

e 10 januari, inleiding Cees Haaring;

e 7/ februari, inleiding Ria van Rootselaar;

e 6 maart, inleiding Jack Kobes.
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KORT NIEUWS

HANDWERKATELIER

De Creatieve inloop, iedere maandagmorgen
in de bibliotheek van Renswoude, gaat vanaf
maandag 8 januari verder onder de naam
‘Handwerkatelier'. Ook de aanvangstijd is
gewijzigd: we starten een half uur later dan
voorheen, namelijk om 10:00 uur. Het concept
is en blijft hetzelfde: gezellig samen creatief
bezig zijn, onder het genot van een kop koffie
of thee. De ontmoeting en gezelligheid staan
voorop. Kom gerust eens langs, voor een
praatje, advies, het uitwisselen van tips of om
te handwerken. Welkom!

ENERGIETOESLAG

Ook in 2023 krijgen inwoners met een laag
inkomen  een  energietoeslag van de
Rijksoverheid. Wij hebben alle informatie op
een rijtje gezet en een extra nieuwsbrief
uitgebracht. Deze nieuwsbrief is verstuurd
naar alle adressen die bij ons bekend zijn. De
informatie is tevens te vinden op onze website.

CREATIEVE WORKSHOPS

ledere maand kunt u in de bibliotheek van

Renswoude iets moois maken, steeds met

andere materialen en een ander eindresultaat.

De creatieve workshops vinden plaats op

woensdagavond vanaf 19:00 uur. De kosten zijn

per workshop verschillend en worden - zodra

deze bekend zijn - gecommuniceerd via de

website van de bibliotheek. Het programma

voor de eerste helft van 2024 is als volgt:

e 10 januari: windlicht/decoratieve fles

e 14 februari: ring met droogbloemen

e dinsdag (!) 26 maart: bloemschikken voor
Pasen

e 10 april: kaarten maken

e 8 mei: mozaieken

e 5 juni: stenen schilderen

Vooraf aanmelden is nodig, vanwege de inkoop

van benodigde materialen en een maximum

aantal deelnemers, en kan tot een week van

tevoren, telefonisch: 0318 57 51 51, per e-mail:

renswoude@bibliotheekzout.nl  of in  de

bibliotheek.

www.swo-sr.nl | info@swo-sr.nl
Renswoude: Rianne van Ginkel 06 51 64 75 25 | Scherpenzeel: Wendy van de Visch 06 83 77 58 54



TERUGBLIK (1)

KERSTKAARTENSCHRIJFACTIE

Op 8 december was de kerstkaartenschrijfactie, een initiatief van het Ouderenfonds, in de
bibliotheken van Scherpenzeel en Renswoude. Tegelijkertijd werd een actie voor ouderen
in de dorpen georganiseerd. In Scherpenzeel kwamen zo'n vijftien mensen, zowel
voorbereid als spontaan, kaarten schrijven; in Renswoude was het wat rustiger. In totaal
zijn 280 kaarten verzonden aan mensen in woon- en zorgcentra. Wij wensen de
kaartontvangers een warm moment bij het openen en lezen van de kaart.

EINDEJAARSATTENTIE

Onze vrijwilligers zijn 14 december in het zonnetje gezet: ruim honderd vrijwillige
medewerkers kregen die middag onze eindejaarsattentie uitgereikt. Wat was het gezellig
om elkaar even te ontmoeten! En wat zijn wij blij met al deze mensen die zich belangeloos
inzetten voor SWO. Heel hartelijk dank! Uw hulp is onmisbaar en onbetaalbaar.
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TERUGBLIK (2)

KERSTBRUNCH

Tweede kerstdag stond voor 40
personen een heerlijke brunch
klaar bij Brasserie De Kraail Het
was een gezellig en geslaagd
samenzijn.

\

,PIC+COLL AGE

OLIEBOLLEN ETEN

Vandaag (29 december) kwamen 25 personen naar de bibliotheek om een lekkere oliebol
van bakkerij Van Voorthuizen te eten. Een gezellige afsluiting van 2023!
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FILMMIDDAG SCHERPENZEEL

WHERE THE
CRAWDADS S§I

N G

WHERE THE CRAWDADS SING

Where the Crawdads Sing is de verfilming van de gelijknamige bestseller van Delia Owens. Het
is een meeslepende, mysterieuze film die het verhaal van Kya vertelt, een meisje dat als
kind in de steek wordt gelaten en zichzelf moet zien te redden in het gevaarlijke
moerasgebied van North Carolina.

Door de geruchten over het ‘moerasmeisje’ - die jarenlang rondgaan in Barkley Cove - raakt
Kya steeds meer geisoleerd. Als ze in contact komt met twee jonge mannen uit het dorp gaat
een nieuwe wereld voor haar open. Maar als één van die twee dood wordt gevonden, wordt
Kya al snel aangewezen als hoofdverdachte. Tijdens het onderzoek wordt steeds minder
duidelijk wat precies is gebeurd en dreigen de vele geheimen die het moerasland verborgen
houdt, te worden onthuld.

Beleef vrijdag 12 januari een mooie (film)middag en kijk mee naar deze film. Aanvang is
14:00 uur. Locatie: Kulturhus De Breehoek. Aanmelden kan telefonisch (06 19 40 61 20) of
via de agenda op onze website: www.swo-sr.nl/agenda. De kosten bedragen €10,- per
persoon, inclusief twee consumpties.
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NIEUWS VANUIT BIBLIOTHEEK SCHERPENZEEL

CURSUS DIGID

Organisaties zoals de Belastingdienst en de
gemeente willen steeds meer zaken online met
u regelen. Denk aan het doen van uw
belastingaangifte of het aanvragen van
huurtoeslag. Voor het veilig (online) regelen
van uw overheidszaken heeft u DigiD nodig. In
de cursus leert u DigiD aan te vragen en te
gebruiken. Door te oefenen, leert u er zelf mee
te werken.

De DigiD-cursus is voor inwoners van
Scherpenzeel en vindt plaats in De Breehoek.
De cursus bestaat uit vier bijeenkomsten van
elk twee uur: maandag 22 januari, 29
januari, 5 februari en 12 februari van
09:30 tot 11:30 uur. U gebruikt tijdens de
cursus een computer van de bibliotheek. De
kosten voor deze cursus bedragen €15,-
(inclusief werkboek). U kunt uzelf tot uiterlijk
12 januari telefonisch aanmelden bij de
bibliotheek op telefoonnummer 033 277 31 07.

COMPUTERVRAAGDAGEN

De Computervraagdagen komen er weer aan!
Een ideale manier om meer te leren over de
digitale wereld. Op dinsdag 16 januari kunt
u tussen 14:30 en 16:00 uur kennismaken met
de vrijwilligers van SeniorWeb Scherpenzeel.
Zij zullen het programma voor het komende
jaar presenteren en vertellen wat u allemaal
kunt verwachten in 2024. Van harte welkom!

IN DE WOLKEN MET POEZIE

Poézieweek 2024: van 25 tot 31 januari. In de
bibliotheek kunt u gedichten tot leven brengen
met ‘Wolk', een gratis app die met behulp van
augmented reality (AR) digitale elementen aan
de werkelijkheid toevoegt. Ontdek het zelf!
Hoe?

1. Open ‘Wolk" gratis via wolkapp.nl op uw
telefoon, tablet of computer;

2. Lees een gedicht of ga zelf aan de slag met

dichten en zie uw gedichten rondzweven in AR!
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NIEUWS VANUIT BIBLIOTHEEK RENSWOUDE
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RUMMIKUB

Elke vrijdagmiddag tussen 14:00 en 15:30 uur
kunt u een spelletie Rummikub spelen.
Meedoen is gratis (u betaalt alleen voor een
kop thee of koffie) en kan altijd. Wel is het
handig als u vooraf laat weten dat u komt. Dat
kan bij de balie, telefonisch (0318 57 51 51)
of via e-mail: renswoude@bibliotheekzout.nl.

WEGGEEF-/VOEDSELKASTIE

Het weggeef- of voedselkastie aan de Van
Reedeweg 77 is weer in gebruik. In het kastje
kunt u zaken weggeven die u niet meer wilt
hebben, maar die een ander wel goed kan
gebruiken, zoals houdbare etenswaren,
toiletartikelen en dichte verpakkingen. Alleen
spullen die in het kastje passen, kunt u daar
achterlaten;  andere  spullen  worden
weggegooid. Boeken en tijdschriften die u wilt
wegdoen, kunt u in de bibliotheek (bij de
ingang) neerzetten.

LII\/IAATAVOND (MET SQOEP)

Dinsdagavond 16 januari is het Klimaatavond
in de bieb. Het thema is: Klimaatproblemen en
wat doet u/wat doe jij? Klimaatburgemeester
Rob van de Bor en zijn vrouw Ria spreken met
de bezoekers over tips en ideeén op weg naar
een beter klimaat en meer biodiversiteit, met
de gedachte dat vele kleine stapjes effectief
zijn. Input van de bezoekers is van harte
welkom! Het is de bedoeling dat tips en
adviezen  worden uitgewisseld  over
bijvoorbeeld energie besparen, kleding, het
gebruik van apparaten enz.

De avond start om 17:30 uur met (zelfgemaakte
paddenstoelen)soep en een broodje. Eet u niet
mee, dan bent u vanaf 18:00 uur van harte
welkom. Er zijn geen kosten aan deelname
verbonden. Wel ontvangen wij uw aanmelding
voor het soep eten graag voor 13 januari:
telefonisch (0318 57 51 51), in de bieb of via
e-mail: renswoude@bibliotheekzout.nl.
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ALZHEIMERCAFE

alzl'_l_eimer
cafe

WOUDENBERG/SCHERPENZEEL

Inloopavond: woensdag 10 januari

Voor deze bijeenkomst hebben wij gekozen voor een inloopavond zonder vast programma, maar
met ruimte voor eigen ervaringen, inbreng en vragen. De 'Kletspot' komt op tafel, want:
'herinneringen worden nog mooier door ze te delen'. De sjoelbak is ook aanwezig, omdat sjoelen
tal van voordelen heeft, voor zowel de fysieke als mentale gezondheid en - niet onbelangrijk - een
sjoelbak biedt veel plezier.

Let op: Locatiewijziging! Alzheimer Café Woudenberg, De Schans (Grote zaal), Schans 33 te
Woudenberg. Inloop vanaf 19:00 uur, start programma om 19:30 uur. Einde: rond 21:00 uur.

De toegang is gratis en aanmelden is niet nodig. Wilt u meer informatie? Stuur een e-mail naar:
l.vlot@alzheimervrijwilligers.nl of bel Letty Viot, 06 41 51 44 97.

VEENENDAAL/RENSWOUDE

Elke derde dinsdag van de maand is er een Alzheimercafé, een maandelijks trefpunt voor mensen
met dementie, hun partners, familieleden en vrienden. Locatie is sinds kort het Buurthuis (de
Iwaai) van de Engelenburgh, Kerkewijk 77 te Veenendaal.

Dinsdag 16 januari staat het eerste Alzheimercafé van 2024 gepland. Het thema deze avond is:
Rouw en verlies. Als spreker is uitgenodigd een specialist Ouderengeneeskunde.

Infoop vanaf 19:00 uur, start om 19:30 uur. Einde: rond 21:00 uur. Aanmelden is niet nodig; u mag
70 binnenlopen.
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