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In juni 2020 hebben wij u geinformeerd over het rapport Het optreden van kanker in Sliedrecht (in
de periode 1998 — 2017 dat de GGD voor ons had uitgevoerd. Dit onderzoek was een vervolg op
het rapport naar kankerincidentie uit 2016. In het vervolgonderzoek is echter specifieker gekeken
naar de 14 hoofdsoorten van kanker en nierkanker, testiskanker en kanker totaal voor de
afzonderlijke vier postcodegebieden in Sliedrecht.

Conclusie rapportage 2020: verhoogde incidentie van huidkanker

Belangrijkste conclusie uit het rapport was dat de incidentie van huidkanker in Sliedrecht hoger is
dan op basis van landelijke gemiddelden verwacht wordt (de verwachtingswaarde). Dit is ook de
belangrijkste oorzaak dat de totale incidentie van kanker in Sliedrecht hoger is dan gemiddeld in
Nederland. In deze conclusie was al rekening gehouden met de demografische opbouw van
Sliedrecht en een bandbreedte ten opzichte van de verwachtingswaarde.

Landeljjke trend

De toename van huidkanker is een landelijke trend. Het is momenteel de snelst stijgende
kankersoort en op landelijk niveau wordt hier regelmatig over gerapporteerd en aandacht voor
gevraagd. Uit het rapport uit 2020 blijkt dat in Sliedrecht deze toename nog groter is dan het
gemiddelde in Nederland.

Nadere analyse incidentie huidkanker

De afgelopen periode heeft de GGD in samenwerking met het RIVM en het Integraal
Kankercentrum Nederland (IKNL) de kankerincidentie in Sliedrecht nader geanalyseerd. Hierbij is
specifiek gekeken, vanwege de verhoogde incidentie, naar huidkanker en naar methoden om hier
meer informatie over te krijgen. In de bijlagen treft u hier nadere informatie over inclusief het
advies van de GGD. Hieronder vatten wij de belangrijkste uitkomsten samen.

Typen huidkanker

Allereerst is ingezoomd op de verschillende typen huidkanker, namelijk melanomen en
plaveiselcelcarcinomen. Uit extra gegevens van het IKNL blijkt dat de incidentie van
plaveiselcelcarcinomen in Sliedrecht verhoogd is. Dit geldt niet voor melanomen. Plaveiselcel-
carcinomen zijn over het algemeen minder agressief en daarom ook beter behandelbaar.

Verhoogde incidentie plaveiselcelcarcinoom niet uitzonderljjk voor Sliedrecht

Het IKNL is momenteel bezig met een onderzoek naar variatie in kanker in Nederland. Dit
onderzoek is nog in volle gang en de informatie is daarmee nog niet openbaar. Het IKNL heeft
echter wel kunnen vaststellen dat een verhoogde incidentie van plaveiselcelcarcinoom niet uniek is
voor Sliedrecht, maar in meerdere postcodegebieden in zowel Zuid-Holland, Noord-Holland als
Zeeland voorkomt.



Conclusie GGD, IKNL en RIVM

Het feit dat huidkanker in meer gebieden verhoogd is ten opzichte van het landelijke gemiddelde
maakt het lastig om een specifieke lokale oorzaak aan te kunnen wijzen. Er is dan namelijk ook
nader onderzoek nodig in de andere verhoogde postcodegebieden om een eventueel verband te
kunnen vinden. Ook zou je de verschillen met de overige postcodegebieden willen onderzoeken
waar huidkanker niet verhoogd is. Daarbij is wetenschappelijk gezien langdurige blootstelling aan
UV-straling van zonlicht (en zonnebank) de belangrijkste risicofactor. Er zijn momenteel geen
concrete aanknopingspunten van andere oorzaken gevonden om nader te onderzoeken.

Overige kankersoorten

Uit het onderzoek van 2020 bleek dat bij veel van de andere kankersoort het werkelijke aantal
gevallen van kanker dichter bij de bovengrens dan ondergrens van het verwachte aantal lag. Ook
hier is door de GGD, RIVM en IKNL naar gekeken. Zij concluderen echter dat er momenteel geen
concrete aanknopingspunten zijn om dit verder te onderzoeken.

Breed onderzoek IKNL

Zoals hiervoor al aangegeven is het IKNL momenteel bezig met een breed onderzoek naar de
variatie van kanker in Nederland. De komende jaren zal hierdoor meer informatie beschikbaar
komen en ontstaan er mogelijk alsnog aanknopingspunten voor verdere analyse en duiding. Wij
blijven hierover in afstemming met de GGD. Dergelijke informatie is en blijft van belang voor het
vormgeven en uitvoeren van ons gezondheidsbeleid en het inzetten op preventie.

Meer aandacht voor preventie

De belangrijkste risicofactor voor huidkanker is langdurige blootstelling aan UV-straling van zonlicht
(en zonnebank). Het advies is en blijft dan ook extra aandacht te besteden aan de preventie van
zonverbranding en huidkanker. De belangrijkste preventieadviezen zijn:

- minder blootstelling aan de zon en zonnebank;

- zorgvuldig gebruik van zonnebrandcréme;

- afwijkende plekjes op de huid laten controleren op huidkanker.

We gaan de komende periode in Sliedrecht door met gerichte communicatie om meer aandacht en
bewustzijn vragen voor huidkanker en de mogelijkheden tot preventie.
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Bijlagen.

Adviesmemo GGD verhoogde incidentie huidkanker Sliedrecht met de bijlagen:

1. Toelichting verhoogde incidentie huidkanker Sliedrecht juni 2021

2. Casus Sliedrecht gespreksverslag GGD ZHZ RIVM

3. IARC List of classification by cancer with sufficient or limited evidence in humans
4. Overzicht ruimtelijke analyse methoden voor nader onderzoek



