
   
 

Betreft:  multifunctionaliteit permanent ingericht gedeelte Uden Oost 

Aan:  College- en raadsleden gemeente Uden 

Van:  Gymnastiekvereniging Vlugheid & Kracht Uden 

Datum:  2 november 2017 

In de commissievergadering ruimte, economie en financiën van 26 oktober 2017 is aan 

Gymnastiekvereniging Vlugheid & Kracht Uden (V&K) gevraagd om het multifunctioneel gebruik 

van een permanent ingerichte gymnastiekzaal nader uit te werken. In deze brief treft u deze uitwerking 

aan.  

Primair Onderwijs (PO) 
 

Het primair onderwijs heeft voor wat betreft het vak LO te maken met de eindtermen zoals 

geformuleerd door het KVLO
1
. Om te kunnen voldoen aan deze eindtermen (vastgesteld door het 

Ministerie) dient een basisschool gymzaal over flink wat meer zachte matten, veilige ondergronden, 

etc. te beschikken dan met de huidige basisinventaris het geval is. Denk aan:  

- Ringen zwaaien, verplicht boven een vloer  

- Touwklimmen op hoogte boven zachte ondergronden 

- Klimwanden, die alleen nog maar boven voldoende dempende ondergronden mogen worden 

geplaatst etc. 

Momenteel worden de betreffende onderdelen zoals opgenomen in de eindtermen niet of niet veilig 

gegeven. Een permanent ingerichte gymnastiekzaal kan hiervoor worden gebruikt. 

 

Kinderen met beperkte bewegingscapaciteiten, die voorheen op speciaal onderwijs zaten, bezoeken nu 

regulier onderwijs. Met al hun beperkingen kunnen zij in een permanente accommodatie beter 

meedoen aan de gymles, omdat de zachte materialen zorgen voor passende situaties en methodische 

vormen al klaar staan. Een permanent ingerichte accommodatie sluit perfect aan op de eisen, die de 

wet op passend onderwijs stelt aan gymaccommodaties. 

 

Combinatiefunctionarissen (in dienst van de onderwijsstichtingen OOG en Kiem, de gemeente en 

V&K) kunnen in het permanent ingerichte zaaldeel lessen verzorgen.  

 

Nu gymmen er 4 PO-scholen in de accommodatie Germenzeel (Camelot, Palster, Vlonder en 

Zevenster). PO scholen dienen 1x 45 minuten (van de wettelijk verplichte 2x 45 min) te besteden aan 

‘toestellessen’. Dat hoeven overigens niet alleen maar turntoestellen te zijn maar mogen ook klim of 

klautertoestellen zijn. Dit is allemaal mogelijk in een permanent ingerichte zaal. Bijkomend voordeel 

is dat er dan geen tijd meer verspild wordt aan het op- en afbouwen.  

 

Tenslotte zal het mogelijk worden voor het PO en VO om na uitbreiding van de capaciteit te voldoen 

aan het wettelijk aantal uren gym per week.  

 

Voortgezet Onderwijs (VO) 

Het Udens College (UC) zou zowel structureel als incidenteel gebruik kunnen maken van een 

permanent ingerichte gymnastiekzaal. 
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 Koninklijke Vereniging voor Lichamelijke Opvoeding: https://www.kvlo.nl/  
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Structureel 

Het UC is bezig met het herstructureren van haar onderwijsmodel. Momenteel draaien er verschillende 

pilots waarin meer ruimte is voor ontplooiing van talenten. Ontplooiing op het gebied van lichamelijk 

opvoeding kan bijvoorbeeld zijn het (sport) specifiek inzoomen op verschillende vormen van sport. 

Voor de gymnastieksport zou dat betekenen dat een permanent ingerichte gymnastiekzaal uitkomst 

biedt in het verdiepend aanbieden van turnen, acrogymnastiek en freerunnen. Ook is het mogelijk om 

met een zachte ondergrond verschillende vormen van dans aan te bieden. Een permanent ingerichte 

gymnastiekzaal sluit naar onze opvatting zeer goed aan op deze nieuwe onderwijsvorm. In het 

schooljaar 2020-2021 zal dit nieuwe onderwijsmodel UC-breed ingevoerd zijn. 

 

Semistructureel 

De sectie LO beschikt in de aanstaande nieuwbouw van sportzalen op locatie Schepenhoek (UC) over 

een zaalruimte die begroot is op het verwachte leerlingenaantal over 15 jaar. Dit betekent dat er tot dat 

moment te weinig zaalruimte beschikbaar is voor docenten om een passend lesrooster te maken.  De 

locatie Schepenhoek zal moeten uitwijken naar andere gymzalen. Aangezien Uden Oost op 5 minuten 

loopafstand van de locatie Schepenhoek gesitueerd is, is dit de meest voor de hand liggende locatie die 

overdag eenvoudig kan voorzien in deze ruimte. 

 

Incidenteel 

Naast structureel gebruik voor de ontplooiingsuren zouden de vaksecties LO van beide locaties Udens 

College gebruik kunnen/willen maken van de permanent ingerichte zaal voor:  

- Leerlingen in de eindexamen klassen (4 VMBO, 5 HAVO en 6 VWO), die 

kennismakingslessen met andere vormen van sport volgen;  

- in themaweken en  

- voor clinics, eventueel verzorgd door de combinatiefunctionaris, dan wel trainer van V&K. 

 

Verenigingen 
 

V&K zal na schooltijd zowel het permanent ingerichte zaaldeel als de ‘lege’ zaaldelen willen 

gebruiken. We maken nu 85 uur per week gebruik van verschillende zaaldelen in de gemeente. Het 

permanent ingerichte gedeelte zal uitkomst bieden voor een groot aantal van deze uren maar we willen 

ook de andere zaaldelen van Germenzeel graag huren. Het is dus niet zo dat de niet permanent 

ingerichte zaaldelen van Germenzeel (deels) buiten schooltijd geen gebruiker zullen kennen. Voordeel 

is wel dat er meer ruimte komt voor alle verenigingen binnen de Gemeente Uden opdat uitwijken naar 

sporthallen buiten de gemeente niet/minder noodzakelijk is. Op dit moment dient bijvoorbeeld V&K 

gedurende de maanden december, januari en februari op zaterdag uit te wijken naar sporthallen in de 

omgeving (Best, Rosmalen of Oss) omdat er in die maanden onvoldoende capaciteit is. 

 

Voor mensen met een beperking is het gebruik van het permanent ingerichte zaalgedeelte zeer 

geschikt. Voor deze doelgroep is een zachte en veilige omgeving van groot belang. Zachte landingen 

zorgen voor een veiliger gevoel en zal deze doelgroep op hun eigen niveau uitdagen om meer te gaan 

bewegen.  



   
 

Zoals hierboven weergegeven zijn er veel mogelijkheden en kansen voor multifunctioneel gebruik 

zeker in vergelijking tot andersoortige sportaccommodaties. Daarmee kan een hoge bezettingsgraad 

worden bereikt. Mochten er naar aanleiding van deze brief nog vragen zijn dan kunt u contact met ons 

opnemen via onderstaande contactgegevens. 

 

Met sportieve groet, 

 

 

 

Suze de Jong 

Trainer en bestuurslid Gymnastiek vereniging Vlugheid en Kracht 

suzedejong@hotmail.com 

06 44976362 

 

 

 

 

 

Albert Zwaans 

Voorzitter Gymnastiek vereniging Vlugheid en Kracht 

Az1966@outlook.com  

06 21538170 
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