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1 INLEIDING 
 
Deze bijlage bevat de regelingen die naar verwachting aanknopingspunten bieden voor activiteiten die 
in of vanuit OCK worden ondernomen (m.a.w. dus niet rechtstreeks gericht op bouw en/of inrichting 
van de accommodatie). Daarbij hebben wij ons gebaseerd op de 7 ambities van OCK: 
 
1.1 Natuur en voeding 
Te realiseren faciliteiten: 
• Sociale moestuin met plek voor opslag van tuinmaterialen;  
• Een keuken waar groente verwerkt kan worden en kooklessen gegeven kunnen worden;  
• Een kinderboerderij voor enkele dieren en een natuurspeelplaats.  
 
1.2  Talent Werkt en dagbesteding 
Te realiseren faciliteiten: 
a. Een plek waar de leer-werkeenheid fysiek gehuisvest kan worden binnen de Open Club en van 

waaruit de coördinatie en begeleiding gegeven kan worden. 
 
1.3  Een Open Club voor alle Klimmense verenigingen; 
Te realiseren faciliteiten: 
a. Een ruime horecavoorziening/kantine voor gezamenlijke activiteiten en ontmoeting.  
b. Faciliteiten voor het aanbod van de verschillende verenigingen.  
c. Procesbegeleiding van de verenigingen om te komen tot de geschetste samenwerking binnen de  
 Open Club.  
 
1.4 Zorgen voor elkaar; 
Te realiseren faciliteiten: 
a. Warme en gezellige ontmoetingsplaats met horecavoorziening/eetkamer  
b. Een ruimte waar ook apart een activiteit uitgevoerd kan worden, zoals een lezing, workshop, 
 cursus, vergadering of discussiemiddag.  
c. Een keuken waar samen gekookt kan worden.  
d. Een verbindingsofficier, het is mooi als dit te combineren is met de horecavoorziening.  
 
1.5 Goed onderwijs nu en in de toekomst; 
Te realiseren faciliteiten: 
a. Een schoolgebouw losstaand van de overige ruimtes, dat voldoet aan de onderwijsbehoeften van 

onze leerlingen gericht op het pedagogisch-didactisch concept van de school, peuterspeelzaal en 
buitenschoolse opvang. Hierbij is er sprake van rust, veiligheid, passend onderwijs, waarbij er 
rekening gehouden kan worden met de verschillen.  

b. Sportaccommodaties zoals gymzaal, tennisvelden, voetbalvelden.  
c. Gezamenlijk te gebruiken ruimte voor sportverenigingen, school enz. waar een bühne, mogelijke 

keuken enz. aanwezig zijn.  
 
1.6 Maatschappelijk verantwoord ondernemen; 
Te realiseren faciliteiten: 
a. Specifieke ruimten voor ondernemers 
 
1.7 Erfgoed en cultuur; “Het verhaal van Klimmen” 
Te realiseren faciliteiten: 
• Culturele en historische elementen en verwijzingen aanbrengen in het gebouw.  
• Grote en kleine oefenruimten  
• Expositieruimte in de centrale ontmoetingsruimte of elders. 
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2  FINANCIERINGSMOGELIJKHEDEN ACTIVITEITEN 

2.1 SPECIFIEKE DOELGROEPEN 

 Kansfonds  2.1.1
 
Het Kansfonds ondersteunt projecten die zijn gericht op de kwetsbare mensen in de samenleving, 
zodat zij niet buitengesloten raken.  
 
Mogelijke opbrengst 
De bijdrage van het Kansfonds is afhankelijk van de grootte van het project en kan variëren van  
€ 1.000 tot zo’n € 250.000 (gemiddeld is de bijdrage circa € 12.500). 
 
Voorwaarden 

• Organisaties zonder winstoogmerk (veelal stichtingen en verenigingen) kunnen aanvrager zijn. 
Grotere, professionele (overheids)instellingen in welzijn en zorg kunnen alleen een aanvraag 
indienen als ze duidelijk kunnen maken dat hun initiatief buiten de reguliere 
financieringsregels valt. 

• het project moet aansluiten bij de doelstellingen van het fonds; 
• het project is opgezet door mensen die weten wat er speelt bij de doelgroep; 
• in het project speelt de vrijwillige inzet van mensen een belangrijke rol; 
• belangrijk is dat de aanvrager ook zelf een financiële bijdrage levert. Bij grote projecten is de 

betrokkenheid van meerdere financiers essentieel. 
 
Aanvragen voor o.a. de volgende activiteiten komen niet in aanmerking:  

• Kortdurende en eendaagse activiteiten; 
• Projecten die primair gericht zijn op cultuur, milieu en sport; 
• Kosten voor nieuwbouw en aanbouw, renovatie en inrichting van bijvoorbeeld buurthuizen en 

multifunctionele centra; 
• Structurele exploitatiekosten en niet-projectgebonden salariskosten; 
• Overheden, overheidsinstellingen of regulier door de overheid gefinancierde organisaties, 

regulier gesubsidieerd welzijnswerk, speeltuinen en peuterspeelzalen. 
 
Procedure 
Een aanvraag kan het hele jaar door worden ingediend, maar moet vóór aanvang van het project 
door het Kansfonds zijn ontvangen.  
Allereerst wordt met een vooraanvraag het projectidee kort en bondig voorgelegd aan het fonds. Na 
een positieve reactie, kan vervolgens een uitgebreide projectaanvraag worden ingediend. De 
behandeltermijn bedraagt dan circa drie maanden. 
 
Aandachtspunt: 
Bij het Kansfonds kan géén aanvraag worden ingediend door organisaties die regulier door de 
overheid worden gefinancierd. Dat is alleen dan mogelijk indien onderbouwd kan worden dat het 
initiatief buiten de reguliere financieringsregels valt. 
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 Stichting Het R.C. Maagdenhuis 2.1.2
 
Het Maagdenhuis steunt sociaal-maatschappelijke initiatieven van organisaties, die de doelgroep 
helpen uiteindelijk beter voor zichzelf te kunnen zorgen. Het Maagdenhuis richt zich o.a. op de 
volgende aandachtsgebieden: 

• Ontmoeting en zingeving (waaronder ‘activering ouderen’); 
• Versterking informele groepen; 
• Hulp aan kwetsbare groepen (o.a. dak- en thuislozen en asielzoekers); 
• Empowerment; 

 
Binnen de doelgroep ouderen concentreert het Maagdenhuis zich op de kwetsbaarste groep ouderen, 
om hen een zo gewoon en aangenaam mogelijk leven te laten leiden. Veel voorkomende onderwerpen 
zijn:  

• verminderen van eenzaamheid;  
• bevorderen van kleinschalig wonen; 
• welzijnsvoorzieningen binnen kleinschalige woonvormen;  
• ondersteuning en innovatie van kleinschalige zorgverlening en mantelzorg;  
• stimuleren van begeleiding en coaching van ouderen om hen een weg te helpen vinden in 

regelgeving en financiering;  
• de relatie van ouderen met hun buurtomgeving (cohesie). 

 
Mogelijke opbrengst 
Voor de omvang van de bijdrage is geen boven- of ondergrens gesteld. De bijdragen liggen meestal 
tussen de € 2.500 en € 10.000. 
 
Procedure 
Allereerst moet online een quickscan worden ingevuld. Dit is niet alleen een eerste toets, maar is ook 
nodig om toegang te krijgen tot het online aanvraagformulier. De doorlooptijd van een aanvraag kan, 
afhankelijk van de complexiteit en de grootte van het bedrag, variëren van 4 weken tot 4 maanden.   
 
Aandachtspunt 
Voor projecten in Nederland is Stichting Het R.C. Maagdenhuis momenteel bezig met het opzetten 
van een drietal programma’s (vluchtelingen, ouderen, jongeren) naast de reguliere aanvragen.  
Dit betekent dat een deel van het budget, niet langer gebruikt wordt voor de reguliere aanvragen, 
zoals de afgelopen jaren het geval was, maar ingezet wordt voor deze programma’s. 
 

 Nationaal ouderenfonds 2.1.3
 
Zorginstellingen en verpleeghuizen kunnen bij het Ouderenfonds een bijdrage aanvragen voor 
projecten voor hun bewoners. 

 
Mogelijke opbrengst 
De opbrengst bedraagt tussen de € 800 en circa € 2.500 (in 2015 zijn 24 projecten gehonoreerd). 

 
Voorwaarden  
De aanvraag moet worden ingediend door een zorginstelling of verpleeghuis. Voor een bijdrage 
komen o.a. in aanmerking: 

• Spel- en activiteitenmateriaal; 
• Projecten die beweging en actief bezig zijn bevorderen. 
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Procedure 
Een aanvraag kan het gehele jaar door worden ingediend. Binnen 3 weken reageert het fonds of de 
aanvraag in behandeling wordt genomen wordt aanvullende informatie opgevraagd. Daarna wordt 
binnen 4 tot 6 weken besloten of de aanvraag wordt gehonoreerd en de hoogte van het bedrag. 

 
Aandachtspunt:  
OCK kan zelf niet aanvrager zijn bij dit fonds. Een zorginstelling of verpleeghuis kunnen hiervoor 
wel aanvrager zijn. 
 

 Fonds Sluyterman van Loo  2.1.4
 
Fonds Sluyterman van Loo ondersteunt projecten, die zich primair richten op het welbevinden van 
kwetsbare ouderen. 
 
Kernbegrippen: 

• Zingeving;  
• Waardigheid;  
• Autonomie;  
• Welbevinden. 

 
Mogelijke opbrengst 
Het fonds kent geen minimum of maximum bedragen. Wel is belangrijk dat ook andere financiers 
(andere fondsen, sponsoren, gemeente, etc.) en ook de projectorganisatie zelf een bijdrage leveren. 
 
Aandachtspunt: 
Voor subsidie komen niet in aanmerking o.a.: 

• (Vervangings)investeringen in onroerend goed (aankoop, verbouw, tuinaanleg) en inrichting 
(meubilair, aankleding, beweegtoestellen, onderdelen van een belevingstuin); 

• Mobiliteit, bijvoorbeeld aanschaf van (rolstoel)bus; 
• Productie van (documentaire) films. 

 
Procedure 
Een aanvraag kan het gehele jaar door – maar vóór aanvang van het project – worden ingediend. 
 
http://www.fondssluytermanvanloo.nl/aanvragen/reguliere-aanvraag/ 
 

Advies: 
Vaststellen of (en welke) activiteiten van OCK gericht zijn op ouderen, om dat als uitgangspunt te 
nemen voor een aanvraag bij het Fonds Sluyterman van Loo. 

 
 

 Stichting RCOAK  2.1.5
 
Stichting RCOAK ondersteunt landelijk projecten die de kwaliteit van leven van ouderen bevorderen. 
De stichting ondersteunt projecten gericht op: 

• maatschappelijke participatie van vitale ouderen, 
• sociale zelfredzaamheid van kwetsbare ouderen, 
• het welzijn van zorgafhankelijke ouderen, meestal ouder dan 75 jaar, al dan niet wonend in 

een zorg- of verpleeginstelling. 
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Onder meer zijn donaties verleend aan projecten voor ouderen gericht op participatie van ouderen in 
de samenleving: 

• langer zelfstandig wonen van zorgafhankelijke ouderen; 
• participatie in de wereld van de informatietechnologie; 
• culturele activiteiten; 
• belevingsgerichte zorg voor dementerende ouderen; 
• inrichting van hospices; 
• mobiliteit (o.a. rolstoelbussen); 
• zingeving en levensvragen; 
• een betekenisvolle tijdsbesteding van ouderen, aansluitend bij wensen en/of vroegere 

levensstijl. 
 
Projecten die tot de taak van de overheid of de kerk werden of worden gerekend (geen substitutie) 
komen niet voor een bijdrage in aanmerking. 
 
Voorwaarden 

• De aanvrager zelf en/of andere subsidieverstrekkers dragen ook bij aan de financiering van het 
project; 

• Projecten die direct en concreet ten goede komen aan de doelgroep ouderen, in de startfase 
verkeren, innovatief van karakter zijn en in beperkte tijd uitvoerbaar zijn, hebben prioriteit. 

 
Procedure 
Vóór het indienen van een volledige aanvraag, kan via de website een quickscan gedaan worden. 
Binnen 2 à 3 dagen krijgt men een indicatie of het project aansluit bij de doelstelling van de stichting.  
De behandelingstermijn voor projecten tot een bijdrage van € 5.000 is zes weken. Voor grotere 
bijdragen kan dit 3 maanden duren. 
 
 

Advies: 
Vaststellen of (en welke) activiteiten van OCK gericht zijn op ouderen, om dat als uitgangspunt te 
nemen voor een aanvraag bij Stichting RCOAK. 

 

 JKF Kinderfonds 2.1.6
 
Het JKF Kinderfonds zet zich in voor het verbeteren van de kwaliteit van leven van kinderen en 
jongeren tot 25 jaar met lichamelijke beperkingen, door het financieel ondersteunen van onderzoek en 
projecten die bijdragen aan hun ontwikkeling. 
 
Er worden géén bijdragen verstrekt voor het inrichten en aanleggen van schoolpleinen en 
(speel)tuinen, bouw, verbouw en renovatie, exploitatie- en overheadkosten, aankoop van onroerend 
goed, projecten met een religieus of politiek doel. 

 Gehandicapten 2.1.1
Voor gehandicapten kunnen diverse fondsen een bijdrage verstrekken, waaronder: 
 

a. Nederlandse Stichting voor het Gehandicapte Kind (NSGK) 
b. Fonds Gehandicaptensport 
c. Fonds verstandelijk gehandicapten 
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2.2 CULTURELE ACTIVITEITEN 

 VSBfonds (onderdeel Kunst & Cultuur) 2.2.1
 
Het VSBfonds ondersteunt projecten op het terrein van Kunst & Cultuur en Mens & Maatschappij. 
Binnen het terrein van Kunst & Cultuur richt het fonds zich op projecten die cultuurparticipatie of 
cultuurbeleving vergroten. 
 
Mogelijke opbrengst 
Voor dit aandachtsgebied Kunst & Cultuur heeft het VSBfonds in 2015 met € 15,4 miljoen in totaal 
863 projecten ondersteund. De kleinste donatie was € 250, de grootste € 400.000 en de gemiddelde 
donatie bedroeg € 18.000. 
 
In aanmerking komende projecten zijn o.a.: 
 

a. Voorstellingen 
Het VSBfonds kan het maken en spelen van voorstellingen en concerten ondersteunen. Het 
moet dan gaan om professionele podiumkunstproducties. 
Alleen de producent van de voorstelling - meestal een gezelschap, koor of orkest - kan 
aanvrager zijn (dus niet de festivalorganisatie). 
Voorstellingen van amateurgezelschappen of amateurorkesten vallen onder de categorie 
‘amateurkunst’. 
 

b. Amateurkunst 
Belangrijk binnen de categorie ‘amateurkunst’ is dat de ontwikkeling van de deelnemers 
centraal moet staan. Amateurkunstprojecten waarbij de focus ligt op de presentatie aan 
toeschouwers komen niet in aanmerking. 
 
Het moet gaan om projecten die een grote impuls geven aan de technische en artistieke 
ontwikkeling van amateurkunstenaars. Daarbij kan bijvoorbeeld gedacht worden aan: 

• deelnemers die samenwerken met externe professionals; 
• bijzondere samenwerkingsprojecten; 
• betreding van een nieuw of andersoortig podium; 
• ontwikkeling van nieuwe activiteiten voor de deelnemers; of 
• organisatorische ondersteuning. 

 
Projecten worden beoordeeld op basis van: 

a. deelnemers (aantal en met zo veel mogelijk verschillende achtergronden); 
b. impact (de ervaring die het project de deelnemer geeft); en  
c. kwaliteit (o.a. aansluiting bij wensen en behoeften van deelnemers). 

 
c. Kunst- en erfgoededucatie  

Met kunst- en erfgoededucatie kan iedereen, van schoolgaande jeugd tot en met volwas-
senen, kennismaken met uiteenlopende kunstvormen en het culturele leven. Het VSBfonds 
ondersteunt bij voorkeur projecten van professionele, cultuurproducerende en -presenterende 
instellingen die tot doel hebben om de kunsten en cultureel erfgoed beter te begrijpen. Het 
fonds vindt het belangrijk dat educatieprogramma's passen in een doorlopende leerlijn of een 
'drietrapsaanpak' hebben. De drietrapsaanpak bestaat uit: ontmoeten, participeren en 
reflecteren. 

  
Ook hier geldt dat educatieprojecten van amateurkunstverenigingen en andere amateur-
kunstaanbieders niet in aanmerking komen. 
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Procedure 
Een aanvraag kan het hele jaar door worden ingediend, maar moet minimaal vier maanden vóór 
aanvang van het project door het VSBfonds zijn ontvangen. 

 Fonds voor Cultuurparticipatie 2.2.2
 
Het Fonds voor Cultuurparticipatie stimuleert - met diverse deelregelingen - actieve deelname aan 
kunst en cultuur.  
Momenteel zijn nagenoeg alle deelregelingen van het Fonds gesloten. Met ingang van 1 januari j.l. is 
het Fonds een nieuwe beleidsperiode ingegaan, met nieuwe programma’s en deelregelingen. 
 
In de komende periode (2017 – 2020) gaat het Fonds de volgende drie programma’s uitvoeren: 

• Innovatie in Cultuur, Maak het mee 
Bijdragen aan een samenleving waarin mensen op allerlei manieren en niveaus hun creativiteit 
kunnen ontwikkelen.  
Dit nieuwe programma – dat de deelregelingen (uit de periode 2013-2016) Kunstparticipatie, 
Ouderenparticipatie en Immaterieel erfgoed vervangt – zal o.a. bestaan uit: 

o Interactieve regeling ‘Jij maakt het mee’; 
o Meemaaklabs en Meemaakpodia; 
o Meerjarige regeling amateurkunstfestivals en erfgoedmanifestaties (gericht op 

landelijke (!) festivals); 
o Pilot ouderenparticipatie (vanuit stedelijke initiatieven nieuwe lokale initiatieven op 

gang brengen) 
• Cultuur maakt iedereen zichtbaar 

Zichtbaar maken en delen van bijzondere initiatieven en verhalen; 
• Cultuureducatie met Kwaliteit, Jong Geleerd 

Bijdragen aan het toegankelijk maken van goed cultuuronderwijs voor leerlingen in het 
primair onderwijs en het vmbo. 
 

De exacte voorwaarden en criteria van de nieuwe instrumenten en (subsidie)deelregelingen zijn op dit 
moment nog niet concreet uitgewerkt. Zodra hierover meer duidelijk wordt, zullen wij die informatie 
verwerken in het geadviseerde plan van aanpak. 
   
Mogelijke opbrengst 
In de afgelopen beleidsperiode (2013 – 2016) droeg het Fonds 50% bij in de projectkosten, met een 
bijdrage van: 

• € 5.000 tot maximaal € 24.999 in de categorie voorbeeldstellende projecten (project inspireert 
op landelijke schaal); en 

• € 25.000 tot maximaal € 80.000 in de categorie beeldbepalende projecten (instellingen 
opererend op landelijk niveau). 
 

 BankGiro Loterij fonds 2.2.3
 
Het BankGiro Loterij Fonds ondersteunt vernieuwende culturele initiatieven, die op een verrassende 
wijze een breed publiek in aanraking brengen met kunst en cultuur. 
Het Fonds richt zich vooral op kunst- en cultuuruitingen die in het creatieproces mensen al betrekken 
en die kunst en cultuur midden in de samenleving plaatsen. Zij zoeken naar projecten die structureel 
nieuwe doelgroepen weten te bereiken en die partijen met elkaar verbinden waarvan het niet 
vanzelfsprekend is dat ze met elkaar samenwerken. 
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Mogelijke opbrengst 
Het Fonds hanteert geen minimum/maximum bedragen. De gemiddelde bijdrage aan een 
initiatief is circa € 40.000. De bijdrage is afhankelijk van de totale projectkosten en ook van de 
impact van de bijdrage aan het project. 
 
Voorwaarden - algemeen 
1. Een rechtspersoon moet aanvrager zijn; 
2. Het project / initiatief is van professionele kunstenaar, ontwerper, kunst-, erfgoed- of 

cultuurinstelling (géén amateurkunst); 
3. Het initiatief heeft een ondernemende aanpak. Dit vertaalt zich bijvoorbeeld in een eigen 

bijdrage van de initiatiefnemers. 
 
Voorwaarden – inhoudelijk 

• Structureel vergroten en verbreden van het publieksbereik voor vernieuwende initiatieven; 
• Structureel vergroten van de actieve betrokkenheid van het publiek, waarbij de werkwijze 

wordt ingebed in de eigen organisatie; 
• Potentie om aansprekend te zijn voor een breed publiek; 
• Vernieuwende en eigenzinnige aanpak, die als voorbeeld kan dienen voor de culturele sector; 
• De aanvrager staat midden in de samenleving en heeft oog voor mogelijke samenwerking met 

andere (onverwachte) partijen en instellingen; 
• Het initiatief geeft een nieuwe kijk op maatschappelijke ontwikkelingen en nodigt uit om te 

denken voorbij de gangbare denkwijzen. 
 
Procedure 
Een aanvraag kan het hele jaar door worden ingediend, maar moet minimaal vier maanden vóór de 
start van het project binnen zijn bij het BankGiro Loterij Fonds. 
 
Er bestaat de mogelijkheid om - vóór de indiening van een volledige aanvraag - de slaagkans bij het 
Fonds te sonderen op basis van een korte samenvatting (max. 2 A4) van het project. 

2.3 RELATIE NATUUR, VOEDING EN GEZONDHEID 

 Experimenteerregeling Sociale Agenda Limburg 2.3.1
Doel van de Sociale Agenda Limburg 2025 is het realiseren van een trendbreuk in de ontwikkeling 
van de gezondheid en participatie van Limburgers. 
Deze regeling is gericht op het ondersteunen van activiteiten om inwoners van Limburg, met name in 
een kwetsbare positie, om duurzaam langer en gezond leven en mee te doen in de samenleving. Het 
begrip positieve gezondheid is hierbij het uitgangspunt (zie hierna onder ‘procedure’). 
 
Mogelijke opbrengst 
De bijdrage bedraagt max. 50% van de kosten. Daarbij moet rekening worden gehouden dat voor 
subsidie niet in aanmerking komen: 

• Reguliere exploitatie- en onderhoudskosten; 
• Bouw- en verbouwkosten; 
• Interne kosten van een organisatie, die al met (andere) overheidsmiddelen zijn gedekt (zoals 

reguliere loon-, huisvestings- en overige overheadkosten).  
 
De provincie beoordeelt of naast subsidie ook een lening of andere financiële ondersteuning mogelijk 
is (bijv. het afgeven van een borgstelling of garantstelling, het financieel participeren als verbonden 
partij, het verstrekken van een lening of opdrachtverlening).  
Ook kan gedacht worden aan ondersteuning door het bij elkaar brengen van partijen, kennisdeling, het 
leveren van menskracht en expertise en het ontwikkelen van beleid en regelgeving. 



 
 
 
 

18 februari 2017 “Bijlage financieringsmogelijkheden Open Club Klimmen” Pagina 11 van 15
5  

 
Voorwaarden 
De activiteiten: 

• zijn gericht op sociale structuurversterking als middel om de doelstelling te bereiken;  
• worden getoetst aan het programmadeel Sociale Innovatie en Participatie in de Sociale 

Agenda Limburg 2025 en in de actuele versie van het bijbehorende Uitvoeringsprogramma; 
• worden ontwikkeld en uitgevoerd in een netwerk waaraan ten minste georganiseerde burgers 

en één of meer gemeenten deelnemen en bij voorkeur ook kennisinstellingen en onder- 
nemers; 

• zijn haalbaar qua uitvoerbaarheid gelet op de samenstelling, expertise (en financiële 
capaciteit) van de uitvoerende organisatie(s); 

• behelzen ook het overdragen van de opgedane kennis aan geïnteresseerde partijen en het 
verder benutten van de resultaten.  

 
Daarnaast geldt dat de Provincie Limburg – vooraf ! - wordt betrokken, waarbij wordt nagegaan óf 
provinciale betrokkenheid zinvol en mogelijk is en zo ja op welke manier. Dit vooroverleg gaat niet 
alleen over de specifieke inhoud van het initiatief, maar ook over elkaars visie, doelstellingen en 
belangen. 
 
Procedure 
Vóór het indienen van de aanvraag moet eerst vooroverleg met de provincie plaatsvinden. De aanvraag 
moet uiterlijk 31 december 2019 zijn ingediend. Voor deze regeling is een budget van in totaal  
€ 4.255.000 beschikbaar gesteld. 
 
Positieve gezondheid 
 
Het begrip positieve gezondheid kan worden onderscheiden in zes dimensies, waarbij het gaat om de 
samenhang van deze elementen. 
1.Lichaamsfuncties: 
medische feiten, medische waarnemingen, fysiek functioneren, klachten en pijn, energie  
 
2.Mentale functies en -beleving:  
cognitief functioneren, emotionele toestand, eigenwaarde/zelfrespect, gevoel controle te hebben, zelf- 
management en eigen regie, veerkracht  
 
3.Spiritueel/existentiële dimensie:  
zingeving, doelen/idealen nastreven, toekomstperspectief,  
 
4.Acceptatie kwaliteit van leven:  
kwaliteit van leven/welbevinden, geluk beleven, genieten, ervaren gezondheid, lekker in je vel zitten, 
levenslust, balans  
 
5.Sociaal maatschappelijke participatie:  
sociale en communicatieve vaardigheden, betekenisvolle relaties, sociale contacten, geaccepteerd 
worden, maatschappelijke betrokkenheid, betekenisvol werk  
 
6.Dagelijks functioneren:  
basis Algemeen Dagelijkse Levensverrichtingen (ADL), instrumentele ADL, werkvermogen 
 
Positieve gezondheid is dus veel meer dan alleen maar niet ziek zijn en is dus niet uitsluitend zorg 
gerelateerd. 
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Ook zijn er diverse fondsen die een bijdrage kunnen verstrekken aan projecten gericht op natuur, 
voeding en/of gezondheid, waaronder:  
 

 CZ Fonds 2.3.2
 Fonds NuthsOhra 2.3.3
 Fonds NME 2.3.4

2.4 STIMULEREN VAN PERSPECTIEF OP DE ARBEIDSMARKT 

 Instituut Gak 2.4.1
 
Stichting Instituut Gak is een vermogensfonds en ondersteunt projecten op het gebied van sociale 
zekerheid en arbeidsmarktbeleid die een duidelijke relatie hebben met bevordering van de 
arbeidsmarktparticipatie in Nederland.  
 
Mogelijke opbrengst 
De bijdrage wordt per project bepaald. De stichting hanteert hierbij geen minimale of maximale 
subsidiebijdrage. In de beoordeling kijkt de stichting wel kritisch of de hoogte van de projectkosten en 
de gevraagde bijdrage redelijk is. Projecten kunnen variëren van € 1.000 tot meer dan € 100.000. 
 
Instituut Gak ondersteunt projecten in vijf categorieën: 

1. Activering: het doel moet wel zijn dat de deelnemers aan de activeringstrajecten ook 
daadwerkelijk (opnieuw) op de arbeidsmarkt aan de slag gaan. Voorkeur voor projecten die de 
deelnemers toeleiden naar sectoren waar veel vraag is naar (nieuw) personeel (o.a. zorg, 
onderwijs, techniek) 

2. Bijdragen aan het publieke debat: mogelijkheden zoals conferenties, symposia, debatten, om 
werkgevers, werknemers, belangenorganisaties, beleidsmakers, wetenschappers en andere 
belanghebbenden op de arbeidsmarkt met elkaar in gesprek te brengen. 

3. Ontwikkeling en evaluatie van instrumenten en methodieken om mensen naar de arbeidsmarkt 
te leiden 

4. Preventie: het voorkomen van arbeidsuitval via projecten die zich richten op verbeteringen 
van arbeidsmarktomstandigheden, bijvoorbeeld van mantelzorgers 

5. Voorlichting, bijvoorbeeld via campagnes, websites, en publicaties. 
 
Procedure 
Aanvragen – door rechtspersonen - moeten vier maanden vóór de start van het project zijn ingediend. 
Het bestuur vergadert zes maal per jaar om aanvragen te beoordelen. De vergaderdata van dit jaar zijn: 

• 16 maart 2017  
• 17 mei 2017  
• 4 juli 2017 
• 31 augustus 2017  
• 1 nov 2017  
• 13 dec 2017 

 Start Foundation 2.4.2
 
Start Foundation investeert in oplossingen en innovaties die mensen met een kwetsbare positie op de 
arbeidsmarkt aan werk helpen en houden. Het moet banen opleveren of uitzicht daarop. Start 
Foundation zoekt altijd naar nieuwe wegen om de arbeidsmarkt toegankelijker te maken voor mensen 
met minder kansen. We streven vanuit onze onafhankelijke positie naar innovatie, cocreatie en 
toegevoegde waarde.  
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Mogelijke opbrengst 
De bijdrage is afhankelijk van het project. Bij eerder goedgekeurde projecten varieert de bijdrage 
van circa € 10.000 tot ruim € 100.000. 
 
Om in aanmerking te komen voor een bijdrage moet het project aansluiten bij een van de drie 
veranderdoelen: 
 

1. Het behouden en bevorderen van duurzame arbeid voor werkzoekenden en werkenden met 
een kwetsbare arbeidsmarktpositie. Twee thema’s staan hierbij centraal: 

a. Social return: creëren van werk- en leerplekken voor kwetsbare groepen op de 
arbeidsmarkt 

b. Behoud werkgelegenheid in crisistijd 
2. Het versterken van de arbeidsmarktpositie en -toegang van werkzoekenden en werknemers 

met een kwetsbare arbeidsmarktpositie. Daarbij richt Start Foundation zich op de volgende 
thema’s: 

a. Leren en werken (leerwerkbedrijven, aansluiting praktijkonderwijs en arbeidsmarkt) 
b. Autisme en werk  
c. Ouderen en werk: ouderen worden steeds meer een kwetsbare doelgroep 

3. Het (helpen) ontwikkelen van alternatieve vormen van duurzaam werkgeverschap. 
 
www.startfoundation.nl 

2.5 OVERIG 

 Stichting DOEN 2.5.1
 
Onderdeel Sociaal; nieuwe ontmoetingsplekken 
Binnen dit programma richt Stichting DOEN zich op het realiseren en versterken van betrokken 
gemeenschappen die zich inzetten voor elkaar en de buurt. Het programma zet in op vernieuwende, 
sociale initiatieven, gericht op actieve betrokkenheid van verschillende groepen mensen en 
organisaties, die goed ingebed zijn in hun omgeving. DOEN richt zich daarbij specifiek op initiatieven 
die een creatieve, innovatieve en verrassende aanpak hanteren. 
 
Mogelijke opbrengst 
Stichting DOEN ondersteunt projecten door middel van subsidies, participaties, leningen en garanties 
vanuit de filosofie: subsidiëren waar nodig, participeren, verstrekken van leningen en garanties waar 
mogelijk. Een bijdrage varieert van € 5.000 tot € 500.000.  
http://www.doen.nl/web/projecten-die-we-DOEN/Sociaal.htm 
 
Algemene voorwaarden 
• het initiatief wordt uitgevoerd op basis van een helder en gedegen SMART-plan (specifiek, 

meetbaar, acceptabel, realistisch en tijdgeboden); 
• projecten die in een pilot- en/of startfase verkeren genieten de voorkeur; 
• de voorgestelde activiteit realiseert een structurele ontwikkeling en blijvend effect; 
• het project kent een transparante governance structuur;  
• er is sprake van een ondernemende aanpak, wat zich o.a. vertaalt in een eigen bijdrage. 
 
Specifieke voorwaarden ‘Nieuwe ontmoetingsplekken’ 
Het initiatief: 

• hanteert een eigenzinnige, verrassende, creatieve aanpak; 
• kenmerkt zich door een actieve rol van de bewoner/burger; 
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• is goed ingebed in hun omgeving en beschikken over aantoonbaar draagvlak;  
• zet in op onverwachte dwarsverbanden die groepen en mensen samenbrengen die elkaar niet 

snel spontaan opzoeken.  
 
Daarnaast hebben de volgende twee aspecten een meerwaarde voor DOEN:   

1. projecten met een duurzaam karakter (bij voorkeur geen vrijblijvend of eenmalig karakter);  
2. de organisatie heeft een ondernemende houding (de organisatie is gericht op financiële 

zelfstandigheid en continuïteit). 
 
Procedure 
Een aanvraag kan het hele jaar door worden ingediend en moet minimaal vier maanden vóór aanvang 
van het project door Stichting DOEN zijn ontvangen. 
 

Projectvoorbeeld:  
De Cultuurschuur 
In het leegstaande gemeentehuis van het dorp Wieringerwerf zet een groep actieve bewoners 
gezamenlijk de Cultuurschuur op. Het betreft een multifunctionele ontmoetingsplek met een breed 
aanbod aan sociale en culturele activiteiten en voorzieningen, om de leefbaarheid en sociale 
samenhang in hun dorp te behouden. Er is groot draagvlak in het dorp voor de Cultuurschuur, zowel 
vanuit de bewoners als vanuit de gemeente. Met veel tijd, energie en zelfredzaamheid willen de 
bewoners ervoor zorgen dat de voorzieningen in hun dorp blijven behouden. DOEN is nog niet heel 
actief in de regio en kan met een eenmalige bijdrage het initiatief helpen opstarten. 
http://www.doen.nl/web/projecten-die-we-DOEN/Sociaal/Project-Sociaal/Cultuurschuur.htm 
 

 
Aandachtspunt / advies: 
Wanneer te zijner tijd  - bij indiening van aanvraag - kan worden onderbouwd dat het een initiatief 
‘van onderop’ is, dan achten wij dit fonds alsnog kansrijk. 
 

 
 

 Stichting Zabawas 2.5.2
 
Stichting Zabawas richt zich op personen en/of instellingen die een algemeen belang beogen op het 
gebied van Cultuur, Natuur, Geneeskunde, Sport en Educatie.  
 
Mogelijke opbrengst 
Het aan te vragen bedrag is afhankelijk van de totale projectbegroting. Donaties van € 25.000 zijn al 
substantieel, maar hogere bedragen zijn best mogelijk indien deze procentueel vrij ‘marginaal’ (zo’n 
10%) op de projectbegroting zijn. 
In 2015 heeft de Stichting in totaal voor € 1,6 miljoen aan donaties verstrekt (binnen het thema 
Cultuur in totaal een bedrag van € 600.000). 
 
Voorwaarden 
De stichting hanteert niet direct projectinhoudelijke voorwaarden en criteria. Projecten moeten: 

• aansluiten bij de thema’s Cultuur, Natuur, Educatie, Sport of Geneeskunde; 
• met de verstrekte donatie de Nederlandse samenleving ten goede komen.  

 
Formele criteria:  

• de aanvragende organisatie moet een ANBI-status hebben; en 
• de aanvraag 3 maanden vóór de start van het project zijn ingediend. 
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Procedure 
Eerst moet via de website een pre-aanvraagformulier worden ingevuld. Daaruit worden projecten 
geselecteerd en die worden vervolgens uitgenodigd een formele aanvraag in te dienen. 
Het bestuur vergadert 6x per jaar over de ingediende aanvragen. 
 
 

 Stichting Diorapthe 2.5.3
 
Stichting Diorapthe ondersteunt projecten op verschillende sociale en culturele thema’s.  
 
Cultureel Erfgoed  
Hierbij is het toekenningsbeleid vooral gericht op projecten die te maken hebben met roerend en/of 
onroerend erfgoed in Nederland. Denk hierbij onder meer aan het beheer en behoud van cultureel 
erfgoed in de ruimste zin van het woord, archeologie en musea. 
 
Sociale initiatieven 
De nadruk ligt op financiële steun aan sociaal-maatschappelijke projecten. Het gaat Dioraphte om 
steun aan mensen die in -relatieve- armoede en/of isolement leven. 
 
Podiumkunsten 
waarbinnen wordt ondersteund: 

• muziek, theater, film, dans, literatuur en beeldende kunst, door onder andere festivals te 
ondersteunen; 

• vooral instellingen met activiteiten waarbij talentontwikkeling centraal staat; 
• projecten die van hoge kwaliteit of van belang zijn en die anders financieel niet of moeilijk 

van de grond komen. 
 
De stichting richt zich binnen Podiumkunsten bij voorkeur op projecten en activiteiten die voor grote 
groepen mensen in de samenleving van belang zijn of dat kunnen worden. 
 
Mogelijke opbrengst 
In 2015 zijn binnen het onderdeel Podiumkunsten 37 projecten gehonoreerd voor een totaal van bijna 
€ 1,2 miljoen. Projecten zoals het Nederlands Theater Festival en het Festival van de Nederlandse 
Dansdagen ontvingen een bijdrage van € 35.000 respectievelijk € 30.000. 
 
NB.:  Uit de goedgekeurde projecten leiden wij af dat voor een kansrijke aanvraag een sterke 

positionering noodzakelijk is. 
 
Voorwaarden 

• De aanvrager moet een algemeen nut beogende instellingen (ANBI) zijn; 
• Aan overheden, overheidsinstellingen of structureel geheel of vrijwel geheel door een 

overheid gesubsidieerde instellingen wordt in principe geen steun verleend, evenmin als aan 
commerciële instellingen; 

• Het project mag tijdens de aanvraag of behandeling niet al geheel of gedeeltelijk zijn 
gerealiseerd; 

• Projecten met een breed maatschappelijk draagvlak hebben de voorkeur. 
 
Procedure 
Allereerst moet een digitale vooraanvraag bij de stichting worden ingediend. Afhankelijk van de 
vergadercyclus, kan een reactie enige dagen tot enige weken op zich laten wachten. Na een positieve 
reactie kan een complete aanvraag (per e-mail) worden ingediend. 
 
 
 




